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ОСОБЛИВОСТІ СТОМАТОЛОГІЧНОГО СТАТУСУ ЛЮДЕЙ, ЩО ПРАЦЮ-

ЮТЬ В УМОВАХ ВПЛИВУ ЕЛЕКТРОМАГНІТНОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ 

ПРОМИСЛОВОЇ ЧАСТОТИ. 

 

Марковська І.В., Соколова І.І. 

 

Харківський національний медичний університет МОЗ України

 

Вступ. Проблема повсякденного шкідли-

вого впливу електромагнітного випроміню-

вання (ЕМВ) на організм людини стала ак-

туальною вже давно. За останнє сторіччя 

навколишнє середовище людини зазнало 

істотні зміни. Неминучість впливу електро-

магнітного випромінювання на населення і 

навколишню живу природу стало даниною 

сучасному технічному прогрессу [5,6].  

Електромагнітне випромінювання (ЕМВ) 

промислової частоти зустрічається в тяжкій 

промисловості, його використовують для 

індукційного плавлення, зварки, обробки 

металів. Сучасна промисловість включає в 

себе велику кількість автоматизованих про-

цесів, які в свою чергу супроводжуються 

використанням різноманітних джерел елек-

тромагнітного випромінювання[7]. Однак, 

жоден етап цих процесів не виключає повні-

стю людський фактор.  

Актуальним завданням сучасної стомато-

логії, є контроль стану ротової рідини і тве-

рдих тканин зубів у осіб, що працюють під 

впливом електромагнітного випромінюван-

ня, як на донозологическом рівні, так і на 

етапі клінічних проявів захворювань[8].   

Проте, огляд літературних джерел пока-

зав, що проблема впливу ЕМВ на стан тка-

нин порожнини рота, є актуальною, новою, 

мало освітленою і має практичне значення. 

Мета – вивчити вплив електромагнітного 

випромінювання промислової частоти на 

стан тканин порожнини рота, у осіб які пра-

цюють в його умовах.  

Матеріали і методи. Згідно з метою ви-

вчення впливу електромагнітного випромі-

нювання на стан порожнини рота в дослі-

дженні приймали участь 65 робітників, без-

посередньо зайнятих на виробництві в пре-

сово-зварювальному цеху Харківського тра-

кторного заводу (ПЗЦ ХТЗ), які піддавалися 

впливу низькочастотного (70 кГц) електро-

магнітного випромінювання промислової 

частоти. Вік робітників коливався від 26 до 

60 років, Серед обстежених основної групи 

було 40 чоловіків (61,5%) та 25 жінок 

(38,5%). При аналізі отриманих даних вра-

ховували вік (згідно вказівок ВООЗ) та стаж 

роботи на виробництві. Середній вік праців-

ників пресово-зварювального цеху ХТЗ, що 

беруть участь в дослідженні, становив 43 

роки. Професійний стаж коливався від 5 до 

15 років.  

Контрольну групу склали 46 практично 

здорових людей науково-технічних робітни-

ків, віком від 25 до 60 років, які не мали 

прямого впливу електромагнітного випро-

мінювання. 

Результати й обговорення. 

При об’эктивному обстеженні пацієнтів 

основної групи, поширеність каріозних змін 

https://doi.org/10.37864/hd.2019.4.5
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зубів склала 100%, тобто кожен співробіт-

ник на момент огляду потребував лікуванні 

1,6 зуба з приводу карієсу зубів або його 

ускладнень. Дані аналізу амбулаторних карт 

показав, що найбільш частою причиною 

звернення серед каріозної патології був неу-

складнений карієс зубів - 81,9%, частота 

ускладненого карієсу зубів склала 18,1% 

(пульпіт 10,2%, періодонтит 7,9%). Аналіз 

індексу інтенсивності карієсу зубів (КПУ) 

показав, що середні значення індексу КПУ 

склали 13,2 од. За оцінними критеріями 

ВООЗ [9], для вікової групи 33-44 роки, да-

ний показник інтенсивності за індексом 

КПУз відповідає «високого рівня». У конт-

рольній групі науково-технічних працівни-

ків середнє значення КПУ було значно ниж-

че 6,8 од. 

За структурою індексу КПУ - 26,3% ста-

новили вилучені зуби, 42,4% пломбовані, 

17,1% зуби під штучними коронками і 

14,2% каріозні зуби. Серед запломбованих 

зубів більше половини (62,4%) були лікова-

ні з приводу ускладненого карієсу. Каріозні 

зуби в 37,5% випадків мали періодонтальні 

ускладнення, у вигляді деструктивних змін в 

кістковій тканині щелеп і вимагали ендо-

донтичного лікування. У контрольній групі 

структура уражень була іншою - 55,5% за-

пломбованих зубів, 3,5% - віддалені зуби, 

21,4% склали зуби під штучними коронка-

ми, 9,8% - ураження карієсом. 

У багатьох співробітників старше 45 ро-

ків відмічено сильне руйнування коронок 

зубів, так складова «К» в індексі інтенсив-

ності карієсу зубів у 79,2% випадків вимага-

ла серйозного відновлення коронок зруйно-

ваних зубів, в більш ранньому віковому пе-

ріоді, до 45 років, що становить «К» і відно-

влююче лікування потрібно в тільки 58,1% 

випадків. 

Так само були визначені некаріозні ура-

ження твердих тканин зубів, такі як патоло-

гічна стертість, клиноподібні дефекти, гіпо-

плазія емалі. 

Патологічна стертість в досліджуваній 

групі склала 45,8%, що набагато вище пока-

зників контрольної групи 17,6%. 

Клиноподібні дефекти були діагностовані 

у 25,85% основної групи, в контрольній 

групі цей показник склав 8,5%. 

Гіпоплазія емалі відзначалася у 20,2% в 

контрольній групі - 4,2%. 

Так само у робочих пресово-зварюваль-

ного цеху виявлено нижчий рівень гігієни в 

порівнянні з контрольною групою за індек-

сом OHI-S. 

Проведений аналіз показав, що пошире-

ність карієсу має залежність від віку співро-

бітників пресово-зварювального цеху. Звер-

тає увагу той факт, що зі збільшенням віку 

різко знижується поширеність і характер 

каріозних руйнувань зубів. Так, у віковій 

групі до 45 років поширеність неускладне-

ного карієсу зубів склала 81,9%, після 45 і 

старше - 69,5%. Найбільш імовірною при-

чиною таких даних є те, що зі збільшенням 

віку зростає частка пацієнтів, що мають від-

далені зуби. Так, у віковій групі до 45 років 

віддалені зуби реєструвалися у 90% пацієн-

тів, у віці після 45 років, за отриманими да-

ними, в 100% випадків були зуби, видалені з 

приводу карієсу або пародонтиту. 

Є кореляційний залежність між рівнем гі-

гієни порожнини рота і стажем роботи.  Так 

само у основної групи досліджуваних за 

даними індексу PMA виявлені більш вира-

жені запальні зміни в тканинах пародонта в 

порівнянні з контрольною групою. При 

оцінці індексу CPITN у робочих пресово-

зварювального цеху ХТЗ групі зі стажем ро-

боти до 5 років відсоток здорових секстантів 

склав 46,7%, в групах зі стажем роботи від 5 

до 10 років - 31,5%, в групі зі стажем більше 

10 років відповідно 17,6%, У контрольній 

групі відсоток здорових секстантів склав 
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56,4%. Показники індексів OHI-S, PMA і CPITN представлені в таблиці 1. 

Таблиця 1. Рівень гігієни порожнини рота і стан тканин пародонта у робітників пресово-

зварювального цеху ХТЗ  і в контрольній групі. 

Групи дослідження 
Стаж роботи 

до 5 років 

Стаж роботи 

від 5 до 10 

років 

Стаж роботи 

понад 10 років 

Група 

контролю Індекси 

OHI-S 1,31±0,34 1,85±0,07* 2,2±0,45* 1,43 ±0,24* 

PMA Легка ступінь 85,1±0,05 % 44,1±0,40%* 29,7±0,02%* 58,60%* 

Середній ступінь 14,5±0,15% 21,2±0,35%* 28,3%±0,45%* 22,7±0,45%* 

Важкий ступінь 0,8±0,97% 4,7±0,25%* 7,7±0,35%* 1,9±0,86%* 

CPITN Глибина пародонталь-

них кишень від 4 до 5 

мм 

10,4±0,97% 18,6%±2,2%* 22,3±2,3%* 9,3±0,85%* 

Глибина пародонталь-

них кишень більше 6мм 
0,71±1,05% 3,52%±0,27%* 7,7±3,7%* 1,6 ±0,93%* 

Відсоток здорових сек-

тантів 
46,7 ±0,9% 31,5±1,7%* 17,6±2,5%* 56,4±0,86%* 

* - достовірність відмінності між групами, р≤0,05 
 

За даними нашого дослідження у 

85,6±0,93% робочих діагностовано захворю-

вання СОПР. Це набагато перевищило по-

ширеність захворювань СОПР в контроль-

ній групі 27,4±0,45%.  Провідне місце в гру-

пі захворювань СОПР у робочих виробниц-

тва зайняв ексфоліативний хейліт (суха фо-

рма) 65,6±0,62%, ХРАС діагностований в 

32,5±0,21% випадків і червоний плоский 

лишай (ЧПЛ) в 9,7±0,53% випадків.  У кон-

трольній групі частота народження даних 

захворювань склала відповідно 28,5±0,67%, 

3,6±0,71%, 0,6±0,42% (р≤0,05).  Дані про 

поширеність захворювань СОПР у робочих 

пресово-зварювального цеху ХТЗ в залеж-

ності від стажу роботи представлені в таб-

лиці 2. 

 

Таблиця 2. Поширеність захворювань СОПР і червоної облямівки губ у робочих пресуван-

зварювального цеху.  

Групи досліджен-

ня 
Стаж роботи до 

5 років 

Стаж роботи 

від 5 до 10 років 

Стаж роботи 

понад 10 років 

Контрольна 

група 
Захворювання 

ХРАС 5,9±0,83% 10,8±1,71%* 27,8±0,42%* 2,7±1,63%* 

Ексфоліативний 

хейліт 
22,8±0,05% 27,6±0,05%* 53,3±0,05%* 18,7±1,02%* 

КПЛ 1,2±0,62% 1,9±0,71%* 9,1±0,93%* 0,7±0,14% * 

* - достовірність відмінності між групами, р≤0,05 
 

Таким чином, в ході вивчення захворю-

ваності карієсом за даними стоматологічно-

го обстеження співробітників пресово-

зварювального цеху ХТЗ виявлено, що по-

ширеність каріозних руйнувань досягає 

100%. В середньому ураженість карієсом 

зубів складає 1,6 зуба на кожного співробіт-

ника, хто звернувся. Карієс зубів обстеже-
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них співробітників, характеризується висо-

кою інтенсивністю і має виражену залеж-

ність від віку. 

Виявлено більш виражені запальні зміни 

в пародонті (за індексом PMA 48,3%), висо-

ка поширеність захворювань слизової обо-

лонки рота у робітників пресово-зварюваль-

ного цеху (у 85,6±0,93%). У структурі за-

хворювань слизової оболонки рота перева-

жав ексфоліативний хейліт (суха форма) - 

65,6±0,62%випадків. 

Висновки. Проведене в рамках дослі-

дження моніторування стоматологічної за-

хворюваності, вивчення основних індексів, 

які характеризують стан твердих тканин 

зубів, тканин пародонту, загальний стан по-

рожнини рота у робітників пресово-зварю-

вального цеху ХТЗ, свідчать про високу час-

тоту виникнення основних стоматологічних 

захворювань. 

Аналізуючи отримані результати, праців-

ники пресово-зварювального цеху ХТЗ пот-

ребують активного проведення профілакти-

чних стоматологічних заходів, мотивації до 

підтримки стоматологічного здоров'я. Низь-

кий рівень гігієни порожнини рота свідчить 

про необхідність проведення уроків гігієни, 

регулярних стоматологічних оглядів та про-

фесійної гігієни порожнини рота. 

Перспективи подальших досліджень. У 

перспективі доцільно розробити схему про-

філактичних заходів, з метою запобігання 

негативних наслідків на стоматологічне здо-

ров’я впливу електромагнітного випроміню-

вання у осіб, які працюють в умовах його 

впливу. 
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Марковська І.В., Соколова І.І. Особливості стоматологічного статусу людей, що пра-

цюють в умовах впливу електромагнітного випромінювання промислової частоти. 

На даний час існує багато наукових робіт в нашій країні і за кордоном, присвячених ви-

вченню стоматологічного статусу різних груп населення, організованих колективів і профе-

сійних спільнот. В кожному дослідженні є дані про негативний вплив шкідливих умов праці 

на показники стоматологічного статусу і потреба в стоматологічній профілактиці та лікуван-

ні. Всі вони свідчать про високий рівень інтенсивності та поширеності  карієсу зубів і його 

ускладнень, захворювань тканин пародонта [1,2,3,4]. 

Ключові слова: електромагнітне випромінювання; порожнина рота;  карієс; пародонтит; 

стоматологічний статус. 
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Марковская И.В., Соколова И.И. Особенности стоматологического статуса людей, ра-

ботающих в условиях воздействия электромагнитного излучения промышленной частоты. 

В настоящее время существует много научных работ в нашей стране и за рубежом, пос-

вященных изучению стоматологического статуса различных групп населения, организован-

ных коллективов и профессиональных сообществ. В каждом исследовании есть данные о 

негативном влиянии вредных условий труда на показатели стоматологического статуса и 

потребность в стоматологической профилактике и лечении. Все они свидетельствуют о 

высоком уровне интенсивности и распространенности кариеса зубов и его осложнений, за-

болеваний тканей пародонта [1,2,3,4]. 

Ключевые слова: электромагнитное излучение; полость рта; кариес; пародонтит; стома-

тологический статус. 

 

Markovska I. V.,  Sokolovа I. I. Features of the dental status of people working in conditions of 

exposure to electromagnetic radiation of industrial frequency. 

Currently there are many research works in our country and abroad devoted to the study of 

dental status of various groups, organized collectives and professional communities. In each study 

there is evidence about the negative impact of adverse working conditions on indicators of dental 

status and need for dental prevention and treatment. They all testify to the high level of intensity 

and prevalence of dental caries and its complications, diseases of periodontal tissues [1,2,3,4]. 

The goal is to study the influence of electromagnetic radiation of industrial frequency on the 

condition of the tissues of the oral cavity in individuals working in its environment.  

In the course of the study, workers directly employed in the production of a press-welding shop 

of the Kharkov Tractor Plant (PWS KhTZ) were surveyed. In the course of the investigation it was 

found that the prevalence of caries destruction reaches 100%. In the structure of infections of the 

oral mucosa, exfoliative cheilitis (dry form) prevails. Many employees over the age of 45 have 

experienced severe tooth crown destruction. Pathological abrasion in the study group was 45.8%, 

which is more than twice the control group. Wedge defects were diagnosed in 25.85% of the study 

group, which is 3 times more than in the control group. Enamel hypoplasia is defined in 20,2%, 

while in the control this figure is 4,2%. The workers of the press-welding shop found a lower level 

of hygiene compared to the control group according to the OHI-S index. The conducted analysis 

showed that the caries prevalence depends on the age of the employees of the press-welding shop. 

In the age group of 45, the incidence of uncomplicated dental caries is somewhat higher than that of 

older adults, as the proportion of patients with distant teeth increases with age. According to the 

study, 85% of workers were diagnosed with oral mucosa. Exfoliative cheilitis occupied a leading 

place in this group of diseases in the production industry. More pronounced inflammatory changes 

in the periodontium (PMA index of 48.3%). 

Key words: electromagnetic radiation; oral cavity; dental caries; periodontitis; dental status. 


