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Актуальність. Лейоміома матки – це доброякісна пухлина, яка найбільш часто 

зустрічається у жінок репродуктивного віку. На даний момент все частіше 

зустрічаються випадки поєднання вагітності з лейоміомою матки. Це є ризиком 

ускладнень в перебігу вагітності і під час пологів. В результаті того, що 

лейоміома матки істотно "помолодшала", а жінки планують свою вагітність після 

30 років, то це є суттєвою проблемою міоми матки під час вагітності, що є вкрай 

актуальним. 

Мета.Дослідити фактори, що впливають на збільшення розмірів лейоміоми 

матки під час вагітності. 

Матеріали і методи. В основі даного дослідження аналіз 52 історій хвороби 

вагітних з лейоміомою матки.  

Результати дослідження.В ході дослідження визначено: природні пологи склали 

28,3%, шляхом кесаревого розтину – 71,7%. При операції кесаревого розтину 

була проведена консервативна міомектомія у 43% відсотків жінок. Лейоміома 

матки до вагітності була виявлена у 16% жінок, під час вагітності у 84% вагітних. 

Лікування було проведено у 48% жінок. За період вагітності у 75,3% жінок 

спостерігалося збільшення вузлів, у 24,7% - дегенерація вузлів міоми. 

Найчастіше з екстрагенітальної патології у вагітних спостерігалися 

захворювання ендокринної системи. В анамнезі мали безпліддя 8% жінок. При 

визначенні стану новонароджених у жінок, що брали участь у дослідженні, за 

шкалою Апгар середнє значення склало 8-9 балів. 

Висновки: 

1. Лейоміома матки частіше зустрічалася у вагітних жінок віком 30-35 років. 
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2. До основних факторів ризику, які призводять до лейоміоми матки можна 

віднести: переривання вагітності в анамнезі, екстрагенітальні патології, повторні 

вагітність і пологи. 

 

 
Піняєва Вікторія Володимирівна, Дресвянкін Андрій Сергійович 
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Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 
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Науковий керівник: д.мед.н., професор Тучкіна І.О. 
 

Актуальність. У сучасному світі ожиріння є однією з найпоширеніших форм 

порушень жирового обміну. Частота даної патології не має тенденції до 

зниження, а навпаки набуває характеру епідемії. При цьому все більшу увагу 

привертає ожиріння вагітних, в зв'язку з чим актуальність цього питання приймає 

особливу значимість.  

Мета дослідження: оцінити вплив надлишкової маси тіла та ожиріння на перебіг 

вагітності, пологів та післяпологового періоду. 

Матеріали та методи. Дослідження проводилося на базі кафедри акушерства, 

гінекології та дитячої гінекології ХНМУ за період з січня 2019 року по грудень 

2019 року. Для аналізу було відібрано 35 жінок. Пацієнтки віком від 25 до 37 

(середній вік 31 рік) були розділені на 3 групи: у І групу увійшли 15 жінок з 

нормальною вагою тіла (ІМТ 18,5-24,9 кг/м2), ІІ групу склали 12 жінок з 

надлишковою вагою тіла (ІМТ 25,0-29,9 кг/м2), ІІІ групу – 8 жінок, які мали 

ожиріння до вагітності (ІМТ ≥30 кг/м2). 

Результати. У жінок I групи кількість ускладнень склала 1 випадок на 15 

пацієнток (6,6%) – первинна слабкість пологової діяльності; у жінок ІІ групи – 3 

випадка на 12 пацієнток (25%) –  мимовільний аборт, прееклампсія та загроза 

передчасних пологів; у жінок ІІІ групи – 7 ускладнень на 8 жінок (87,5%) – 

гестаційний діабет, прееклампсія, нефропатія вагітних, гестаційний 



 
 

706 
 

ЗАБАШТА АННА ВІКТОРІВНА .............................................................................................. 242 
ОСОБЛИВОСТІ РЕПРОДУКТИВНОЇ ФУНКЦІЇ ЖІНКИ ПІСЛЯ КОМБІНОВАНОГО ЛІКУВАННЯ ШИЙКИ МАТКИ .................. 242 

КЄБАШВІЛІ САЛОМЕ ВАХТАНГІВНА ............................................................................... 244 
ОПТИМІЗАЦІЯ ГІНЕКОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ ДІВЧАТАМ ТА ДІВЧАТАМ-ПІДЛІТКАМ З ЯВИЩЕМ 
ПЕРЕКРУТУ ДОДАТКІВ МАТКИ ......................................................................................................................... 244 

ЛАВРИНЕНКО КСЕНІЯ АНДРІЇВНА .................................................................................... 246 
ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ МЕТОДІВ РОЗРОДЖЕННЯ У ЖІНОК З РУБЦЕМ НА МАТЦІ В КРАЇНАХ 
ЄВРОПИ ТА УКРАЇНІ ............................................................................................................................................. 246 

ЛІСОВА ЄЛИЗАВЕТА МИКОЛАЇВНА .................................................................................. 248 
ОСОБЛИВОСТІ ПЕРЕБІГУ ВАГІТНОСТІ У ЖІНОК З СЕРЦЕВО-СУДИННИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ . 248 

ЛУНІНА АЛІНА ОЛЕГІВНА .................................................................................................... 250 
СУЧАСНІ АСПЕКТИ ПРОБЛЕМИ ЕНДОМЕТРІОЗУ У ЖІНОК ....................................................................... 250 

ЛУХАНІНА ІННА ВІТАЛІЇВНА , ПАВЛЕНКО АЛІНА ВІКТОРІВНА ........................... 252 
ДОСЛІДЖЕННЯ ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДІВ ЕКСТРЕНОЇ КОНТРАЦЕПЦІЇ СЕРЕД МОЛОДІ ............................................... 252 

ЛУЦЬКИЙ АНДРІЙ СЕРГІЙОВИЧ, МАТРУНИЧ ДМИТРО ОЛЕГОВИЧ, ЧЕРНОНОС 
КРИСТИНА ОЛЕКСАНДРІВНА .............................................................................................. 253 

ОПТИМІЗАЦІЯ ПІДГОТОВКИ ЕНДОМЕТРІЯ У КРІОЦИКЛАХ ........................................................................................... 253 
ЛЯХ АЛІНА СЕРГІЇВНА ........................................................................................................... 255 

МЕДИКАМЕНТОЗНЕ ЛІКУВАННЯ КРОВОТЕЧ В РАННЬОМУ ПІСЛЯПОЛОГОВОМУ ПЕРІОДУ .......... 255 
НЕСТЕРУК ГАННА ВОЛОДИМИРІВНА, ПРОСЮК АННА ВОЛОДИМИРІВНА...... 257 

КЛІНІЧНИЙ ВИПАДОК ЛЕЙОМІОМИ МАТКИ, ЩО СУПРОВОДЖУЄТЬСЯ АНОМАЛЬНОЮ 
МАТКОВОЮ  КРОВОТЕЧЕЮ І АНЕМІЄЮ ......................................................................................................... 257 

ОРЕЛ НАДІЯ ЮРІЇВНА ............................................................................................................. 258 
ЗАЛЕЖНІСТЬ РОЗПОВСЮДЖЕНОСТІ ПЕРВИННОЇ ДИСМЕНОРЕЇ ВІД ІНДЕКСУ МАСИ ТІЛА У ЖІНОК 
РЕПРОДУКТИВНОГО ВІКУ .................................................................................................................................. 258 

ОСИПЕНКО Н.І. .......................................................................................................................... 260 
ВЕДЕННЯ ВАГІТНОСТІ У ХВОРИХ НА ЕРОЗІЮ ШИЙКИ МАТКИ ............................................................... 260 

ОСТРОВСЬКА АННА МИКОЛАЇВНА ................................................................................... 261 
ЕТІОЛОГІЧНІ ФАКТОРИ НЕВИНОШУВАННЯ ВАГІТНОСТІ ......................................................................... 261 

ПАСІЧНИК АННА ЮРІЇВНА, РАКИТЯНСЬКИЙ ІГОР ЮРІЙОВИЧ, ГУЛЯЄВА 
МАРИНА АНАТОЛІЇВНА,  ЛУНЕВА МАРИНА СЕРГІЇВНА .......................................... 262 

ВПЛИВ СУЧАСНИХ ДІЄТ НА ПЕРЕБІГ ВАГІТНОСТІ ...................................................................................... 262 
ПАЮЛ ЮЛІЯ ЮРІЇВНА ............................................................................................................ 264 

ОСОБЛИВОСТІ ПЕРЕБІГУ ВАГІТНОСТІ І РЕЗУЛЬТАТИ ПОЛОГІВ У ЖІНОК З ЛЕЙОМІОМОЮ МАТКИ
 .................................................................................................................................................................................... 264 

ПІНЯЄВА ВІКТОРІЯ ВОЛОДИМИРІВНА, ДРЕСВЯНКІН АНДРІЙ СЕРГІЙОВИЧ .. 265 
ВПЛИВ ОЖИРІННЯ НА ПЕРЕБІГ ТА НАСЛІДКИ ВАГІТНОСТІ ..................................................................... 265 

РУСАНОВ ОЛЕГ ДМИТРОВИЧ, ЗАМОРЕВА ДАРІЯ ЄВГЕНІВНА, МАКОВЕЦЬКА 
АННА ФЕДОРІВНА, НІКОЛАЄНКО АЛІНА АНДРІЇВНА ............................................... 266 

АНАЛІЗ РОЗПОВСЮДЖЕНОСТІ ПОСТНАТАЛЬНОЇ ДЕПРЕСІЇ .................................................................... 266 
ТЕРТИШНИК ДЕНИС ЮРІЙОВИЧ ....................................................................................... 268 

ІНДУКЦІЯ ПОЛОГІВ У ВАГІТНИХ З ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ ТА ПЛАЦЕНТАРНОЮ ДИСФУНКЦІЄЮ
 .................................................................................................................................................................................... 268 

ТРОФИМЕНКО МАКСИМ ОЛЕГОВИЧ,  
ОБИХВІСТ ОЛЕКСІЙ ОЛЕКСАНДРОВИЧ .......................................................................... 270 

ВПЛИВ ДЕФІЦИТУ МАГНІЮ НА ПЕРЕБІГ ВАГІТНОСТІ .................................................................................................. 270 
ЧЕХУНОВА АНАСТАСІЯ ОЛЕКСАНДРІВНА .................................................................... 271 

РОЛЬ МІКРОБНИХ АСОЦІАЦІЙ В ПАТОГЕНЕЗІ ЗОВНІШНЬОГО ГЕНІТАЛЬНОГО ЕНДОМЕТРІОЗУ .. 271 
АЛЕКСЕЕВА ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА ........................................................................................ 272 

СОВРЕМЕННОЕ ВЕДЕНИЕ ЖЕНЩИН С АНОМАЛЬНЫМИ МАТОЧНЫМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ ........ 272 
МАСЛОВА МАРГАРИТА ВАЛЕРЬЕВНА ............................................................................. 274 

ПРИЧИНЫ АНОМАЛЬНОГО МАТОЧНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА ....................... 274 
 
 


