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Актуальность.В Харьковской области, как в целом и в Украине, отмечается ухудшение эпидемиче-
ской ситуации по иксодовым клещевым боррелиозам или болезни Лайма (БЛ). В последние годы 
имеется тенденция к росту числа заболевших, у которых в анамнезе отсутствует укус клещом (2013 
– 3%, 2017 – 16,7%), что приводит к несвоевременной диагностике заболевания, хронизации про-
цесса и, как следствие, высокой инвалидизации заболевших [1].
Цель работы. Оценить информативность использования метода иммунофлюоресцентных антител 
(ИФА) для подтверждения диагноза БЛ.
Материалы и методы.Проведено обсервационное эпидемиологическое исследование в Харьковской 
области за 2012-2018 гг. Проведен анализ данных из донесений на 1140 случаев БЛ, зарегистриро-
ванных в последние 7 лет.
Исследование.Из1140 случаев БЛ, зарегистрированных в Харьковской области в 2012-2018 гг., ди-
агноз был подтвержден лабораторно в 899 случаях (78,9%). Из 241 случая, где диагноз установлен 
только клинико- эпидемиологически, в 100 случаях заболевшие отказались от лабораторного обсле-
дования. Среди обследованных лиц диагноз подтвержден лабораторно в 86,4% случаев. Наиболее 
распространенным является метод ИФА, которым были подтверждены 897 случаев. Метод ПЦР как 
самостоятельный при обследовании людей использовался в 11случаях, получено 2 положительных 
результата. Анализ 139 негативных результатов, полученных при исследовании образцов методом 
ИФА, показал, что в 55,6% обследование было назначено в первые 5 дней от начала клинических 
проявлений и менее, чем через 1 месяц от укуса клещом, в 37,2% - через 1-1,5 месяца от момента 
укуса, но в первую неделю болезни. Только у 10 заболевших (7,2% негативных результатов или 
0,96% обследованных) не был выявлен иммунный ответ через 1 месяц и более после заболевания. 
При негативных результатах исследования методом ИФА диагноз БЛ методом ПЦР также не под-
тверждался.
Выводы.Метод ELISA информативен для подтверждения диагноза БЛ. В целях повышения 
достоверности результатов обследования следует проводить не ранее, чем через 10-14 дней от начала 
заболевания и при отрицательных результатах повторить исследование в течение 1-2 месяцев.
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