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Зуботехнический гипс относится к вспомогательным материалам и 

используется практически на всех этапах изготовления съёмных и несъёмных 

конструкций зубных протезов: отливка моделей челюстей, маски лица, 

формовочных материалов, паяния и других работ [9,7].

В последнее время появилось много новых вспомогательных материалов 

для изготовления ортопедических конструкций зубных протезов при лечении 

стоматологических пациентов. Однако, гипс по-прежнему применяется в 

зуботехнической лаборатории и в клинике ортопедической стоматологии, он 

является наиболее доступным материалом, и вообще незаменим, т. к. 

подавляющее большинство зубных протезов изготовляется на гипсовых 

моделях, гипсовых пресс-формах, гипс применяется на этапах окклюдирования 

и т. д. [1, 3].

Зуботехнический гипс (полугидрат) - это белый порошок, плотностью 

2,2- 2,4г/см3. Растворимость в воде 2,05 г/л при 1-20°С.

Основным свойством гипса является возможность вступать в реакцию с 

водой, превращаясь в двуводный гипс [2, 4]. Этот процесс называется 

схватыванием гипса и сопровождается выделением энергии. Тепловой эффект 

реакции составляет 16,38 КДЖ на 1 моль гипса.

Именно в период кристаллизации гипса, он начинает деформироваться и 

расширяться. По данным Нападова М.А., Гернера М.М. (1984 г) при 

нормальных рабочих условиях линейное расширение гипса колеблется в 

интервале от 0,06 до 0,5%. При отклонении от оптимальных условий может 

достигнуть 1,15%. А при изготовлении съёмных конструкций зубных протезов 

линейное расширение может достигать и больших значений [5, 8]. Разумеется, 

изготовление высококачественного зубного протеза в таком случае 

невозможно. Даже применения новейших безусадочных оттискных материалов, 

позволяющих получать довольно точные оттиски тканей протезного ложа, 

сводится на «нет» при отливке гипсовой модели, без соблюдения некоторых 

специальных мер, компенсирующих расширение гипса при схватывании.
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В литературе имеется большое количество работ, посвящённых изучению 

физико-механических свойств гипса (Оганян А. С., Гордеева Т. А. 2016 г., 

Житко, А. К. 2015 г., Корхова Н. В. 2008 г., Тарашевская Ю. Е., Шиян Е. Г., 

Нидзельский Н. Я. 2018 г. и др.).

Однако данные противоречивы и не освещают конкретные практические 

предложения, предотвращающие возможность изменения.

Целью работы явилось проведение исследования гипса и изучения его 

недостатков, причин недостатков и пути их устранения.

Материалы и методы. Учитывая вышеизложенное, мы изучили 

изменение линейных размеров гипсовых моделей в зависимости от способа 

затворения (замешивания) гипса, сроков и способа хранениями, возникающими 

на этапах изготовления зубного протеза.

Для измерения линейных изменений размеров гипса мы использовали 

прибор, позволяющий вести наблюдения с точностью до 0,01мм, непрерывно с 

момента отливки образца в течении длительного времени. Основу прибора 

составляет индикатор (Гост 577-68), предназначенный для точных линейных 

измерений. Образцы отливали в форму, размерами: длина 70мм, ширина по 

наружной поверхности 15мм, внутренней поверхности 12мм, глубиной 15мм.

Опыты проводились с медицинским гипсом, который затворялся на 

водопроводной воде 1-20 С0. Применяли также 3% р-р дихромата калия, 

0,4% р-р поваренной соли. Исследуемый образец помещали в прибор через 

6 минут после затворения гипсового теста. Показания прибора заносили в 

сводные таблицы через 15, 30, 45, 60 минут, 2, 4, 8, 16 часов после начала 

опыта. Кроме того, по истечении 16 часов проводился второй опыт-прибор 

с испытуемым образцом в ёмкость с водой 1=20 С0 на 10 минут (по 

Курляндскому). Этот опыт позволял нам моделировать изменения, 

происходящие с гипсовым оттиском при замачивании. Было проведено 4 

серии исследований, каждая состояла из 3 опытов. Всего было изучено 12 

образцов.
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При проведении первой серии опытов определяли, какую роль играет 

водно-гипсовое соотношение на изменения линейных размеров образцов 

гипса. Гипс затворяли с водой с весом соотношении -  2:1. Через 15 минут 

размеры образца увеличились на 0,36%, через 30 минут -  на 0,47%, через 8 

часов -  на 0,69%; далее мы наблюдали усадку через 16 часов на 0,04% по 

сравнению с наибольшим расширением. При замачивании образцы 

расширялись на 0,04%. Суммарная деформация составила: 

0,69+0,04+0,04=0,77%.

При затворении гипса с водой в соотношении 1,5:1 были получены 

следующие результаты: через 15 минут образцы расширились на 0,14%; через 

30 минут на 0,18%; через 8 часов на 0,26%; через 16 часов -  усадка на 0,03%. 

Суммарная деформация составила 0,32%.

Несмотря на то, что наименьшая деформация получена при 

исследовании образцов с водно-гипсовым соотношением равным 1,5 

практически с таким гипсом работать нельзя, так как он очень жидкой 

консистенции [6, 7].

В третьей серии опытов определяли, как влияет концентрация 

поваренной соли на изменения линейных размеров образцов гипса при 

хранении их на воздухе. Для получения образцов гипс затворяли в 

соотношении с водой по весу 2:1 на 3% и 5% р-ра поваренной соли. Лучшие 

результаты были получены при использовании 3% р-ра, так как при такой 

концентрации соли она уже не способствует расширению образцов, а 

наоборот. Так расширение исследованного образца через 15 минут сост. 

0,13%, через 30 минут -  0,16%, через 8 часов = 0,2%, через 16 часов усадка 

на 0,07%, при замачивании -  расширение 0,03%. Суммарная деформация 

составила 0,3%.

В четвёртой серии опытов в качестве добавки мы использовали 3% р-р 

дихромата калия с 0,4% добавкой буры. Через 15 минут образцы 

расширились на 0,04%, через 30минут на 0,06%, через 4 часа на 0,08%, 

через 16 часов дали усадку по сравнению с наибольшим расширением на
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0,03%. При замачивании образец расширился на 0,015%. Суммарная 

деформация составила 0,11%.

Промоделировав основные процессы изготовления зубных протезов, 

мы пришли к выводам:

1. При длительном хранении до 8 часов и более суммарная 

деформация гипсовых оттисков и отлитых по ним моделей может достигать 

1,2-1,5%.

2. Применение 5% р-ра поваренной соли не целесообразно, так как 

этот р-р способствует увеличению линейного расширения оттисков. Более 

целесообразно применение 3% р-ра поваренной соли. Исходя из 

проведенной работы, мы рекомендуем внедрение в качестве добавки в гипс 

3% р-ра дихромата калия с 0,4% р-ром буры, что даёт более чем 10 кратное 

уменьшение линейного расширения образцов.

3. Отливать гипсовые модели по гипсовым оттискам сразу же после 

их получения в течении 1 часа. Если же оттиски пролежали более чем на 2 

минуты.

4. Повторное погружение моделей в воду приводит к новым 

линейным расширениям.
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