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Методична розробка для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».(Укладачі:  Т.В.Фролова,  І.І. Терещенкова, О.В Охапкіна,  Л.Я. Барська, О.В.Кононенко.  Обсяг – 17 с.
Тема 1. Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. Приймальне відділення дитячої лікарні. Медична документація, порядок її ведення. 
Методична розробка  для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».

Термін практичного заняття - 2 години
Актуальність теми. Догляд за хворою дитиною є складовою частиною лікувального процесу й покликаний забезпечити не тільки високу ефективність комплексу терапевтичних впливів, але й насамперед повне видужання хворого. У стаціонарі догляд за дитиною здійснюється як родичами хворого, так і медичними працівниками (лікар, медичні сестри). Від дотримання етико-деонтологічних принципів у взаєминах між медичними працівниками, а також між медичними працівниками й хворими дітьми і їхніми родичами в значній мірі залежить успіх у лікуванні та реабілітації хворих дітей. Належний рівень стаціонарної допомоги багато в чому залежить від роботи приймального відділення, яке є структурним підрозділом дитячої лікарні. Дуже важливо, щоб персонал приймального відділення завжди поважно ставився до хворої дитини; враховував стан дитини, хвилювання батьків; терпляче вислуховував скарги як самої дитини, так і осіб, що її супроводжують. Суттєве значення в обстеженні та лікуванні дитини має правильно оформлена медична документація. Також, робота педіатричного стаціонару передбачає виконання необхідних санітарно-гігієнічних вимог і протиепідемічних заходів, які повинні виконуватися починаючи з приймального відділення. Особлива увага приділяється знанню принципів медичної допомоги та особливостям роботи медсестри в дитячих закладах паліативної допомоги.

Загальна мета: уміти застосовувати елементи медичної етики й деонтології в роботі з дітьми різних вікових груп, їх рідними, медичним персоналом; оволодіти професійними обов’язками молодшого та середнього персоналу педіатричного відділення; уміти приймати дитину до педіатричного стаціонару, проводити санітарно-гігієнічну обробку хворої дитини та її транспортування; вміти оглянути дитину на педикульоз, коросту та провести обробку дитини при виявленні у неї цих захворювань; уміти правильно оформляти медичну документацію, знати особливості роботи в дитячих закладах паліативної допомоги. 

Задачі заняття:
- забезпечення реалізації аудиторної учбово-пізнавальної діяльності (УПД) студента з теми 1: «Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. Приймальне відділення дитячої лікарні. Медична документація, порядок її ведення»;

- контроль УПД студента, оцінка її якості та ефективності.

Форма заняття: практичне заняття, яке включає обговорення теоретичних питань, демонстрацію викладачем навичок роботи молодшого та середнього медичного персоналу приймального та педіатричного відділень, відпрацювання студентами практичних навичок теми. Курація хворих дітей різного віку в приймальному відділенні. Робота з дидактичним матеріалом.

Короткі методичні вказівки до роботи студентів на практичному занятті

На початку заняття проводиться тестовий контроль вихідного рівня знань та перевірка теоретичної підготовки студентів до даної теми. Разом з викладачем студенти вивчають основні принципи медичної деонтології при роботі з хворими дітьми та їх родичами; визначають зміст догляду за хворими дітьми та його роль в структурі лікувальних заходів. Потім разом з викладачем оговорюють теоретичні питання щодо основних професійних обов’язків молодшого та середнього медичного персоналу педіатричного стаціонару; вивчають законодавчі акти роботи молодшого та середнього медичного персоналу у дитячому відділенні. Знайомство з приймальним відділенням. Демонстрація викладачем медичної документації приймального відділення та обговорення правил її заповнення, титульного листа історії хвороби, методики огляду на педикульоз та коросту, обробка дитини при виявленні педикульозу та корости, способи транспортування хворих, особливості роботи медсестри в дитячих закладах паліативної допомоги.

Самостійна робота студентів включає виконання обов’язків молодшого медичного персоналу у педіатричному відділенні. Також студенти самостійно розпитують хворих дітей та їх батьків, заповняють титульні листи медичних карт стаціонарного хворого, оглядають на педикульоз та коросту. Заносять результати огляду в журнал. Проводять санітарну обробку хворої дитини в приймальному відділенні. 
Наприкінці заняття проводиться тестовий контроль заключного рівня знань. У навчальній кімнаті викладач здійснює підсумок проведеного заняття.
Технологічна карта проведення практичного заняття

	№
	Етапи
	Час хв.
	Навчальні посібники
	Місце проведення

	
	
	
	Засоби 

навчання
	Устаткування
	

	1
	Перевірка і корекція вихідного рівня знань (обговорення теоретичних питань до даної теми). Тестування або усне опитування.
	10
	Тести


	Ноутбук


	Навчальна кімната

	2
	Розбір деонтологічних підходів разом з викладачем. Функціональні обов’язки молодшого та середнього медичного персоналу педіатричного стаціонару. Обговорення питань щодо функцій приймального відділення педіатричного стаціонару: 

· - особливості госпіталізації дітей;

· - ознайомлення з медичною документацією дитячого відділення, правилами її оформлення;

· - санітарно – гігієнічна обробка хворих;

· - огляд дитини на  педикульоз та коросту;

· - обробка дитини при виявленні педикульозу та корости;
· - транспортування хворих;

· - особливості роботи медсестри в дитячих закладах паліативної допомоги

· 
	35
	Медична документація дитячого стаціонару 
Слайди Графлогічна структура теми (додаток 1,2,3)

	Законодавчі акти роботи молодшого медичного персоналу у дитячому відділенні.
	Навчальна кімната

	3
	Перерва
	10
	
	
	

	4
	Самостійна робота студентів під контролем викладача: 
- реєстрація пацієнтів;
- збір анамнезу та заповнення титульного листа історії хвороби;

· - санітарно – гігієнічна обробка хворих;

· - огляд дитини на  педикульоз та коросту;

· - обробка дитини при виявленні педикульозу та корости;
· - транспортування хворих


	40
	Схема орієнтованої дії студентів при самостійному виконанні зазначених практичних навичок 
	Схема історії хвороби;

медична документація дитячого стаціонару 


	Приймальне відділення педіатричного стаціонару

	9
	Обговорення результатів 

Підведення підсумків. 

Домашне завдання
	5
	
	
	Навчальна кімната


Перелік теоретичних питань до теми, що вивчається

1. Особливості деонтології в роботі медичних працівників з дітьми та їх родичами. 

2. Основні професійні обов’язки молодшого та середнього медичного персоналу в педіатричному стаціонарі. 

3. Функції приймального відділення педіатричного стаціонару. 

4. Правила заповнення медичної документації педіатричного стаціонару (журнал прийому хворих, медична картка стаціонарного хворого, статистична картка, тощо).
5. Особливості збору анамнезу у хворої дитини та його родичів. 
6. Огляд дитини на педикульоз та коросту.
7. Обробка дитини при виявленні педикульозу та корости. 
8. Госпіталізація, санітарно-гігієнічна обробка та транспортування хворих дітей.

9.   Принципи організації паліативної допомоги дітям. 

Перелік практичних навичок до теми, що вивчається:

1. Демонструвати володіння основними принципами медичної деонтології при роботі з хворими дітьми та їх родичами. Уміти дотримуватися на практиці основних етичних принципів взаємин усередині медичного колективу.
2. Провести розпитування хворої дитини.

3. Заповнити титульну сторінку історії хвороби.

4. Провести обробку предметів догляду за дитиною після використання.

5. Оглянути дитину на наявність корости, педикульозу та провести обробку дитини при виявленні у неї цих захворювань.

Тема 2. Обов'язки та дії постової медичної сестри педіатричного відділення. 
Методична вказівка для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».

Термін практичного заняття - 2 години
Актуальність теми. Основні дії, якими повинна володіти постова медична сестра педіатричного відділення, а саме термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу, способи введення лікарських засобів та ін. мають певні особливості у різні періоди дитячого віку. Знання та урахування цих особливостей сприяє отриманню достовірних показників основних критеріїв  життєдіяльності дитячого організму.  Велике значення має організація робочого місця медичної сестри в безпосередній близькості від палат. Медична сестра повинна знати правила зберігання та обліку медикаментозних засобів, правила зберігання і перевезення вакцин згідно з діючим наказом. 

Загальна мета
Знати основні обов'язки постової медичної сестри педіатричного відділення. Засвоїти навички та уміннями роботи постової медичної сестри педіатричного відділення.
Задачі заняття:
- забезпечення реалізації аудиторної учбово-пізнавальної діяльності (УПД) студента з теми: «Обов'язки та дії постової медичної сестри педіатричного відділення.»;

- контроль УПД студента, оцінка її якості та ефективності.

Форма заняття: практичне заняття, яке включає обговорення теоретичних питань, демонстрацію викладачем навичок роботи постової медичної сестри педіатричного відділення, відпрацювання студентами практичних навичок теми. Курація хворих дітей різного віку в педіатричному відділенні; роботу на посту медичної сестри. Робота з дидактичним матеріалом.

Короткі методичні вказівки до роботи студентів на практичному занятті

На початку заняття проводиться тестовий контроль вихідного рівня знань та перевірка теоретичної підготовки студентів до даної теми. Разом з викладачем студенти вивчають специфіку роботи постової медичної сестри педіатричного відділення, вивчають законодавчі і нормативні акти роботи середнього медичного персоналу у дитячому відділенні. Самостійна робота студентів включає виконання обов’язків середнього медичного персоналу у педіатричному відділенні, правила оформлення та ведення медичної документації педіатричного відділення. Також разом з викладачем студенти вивчають правил виписування, обліку та зберігання сильнодіючих, наркотичних та отруйних речовин, правила зберігання і перевезення вакцин згідно з діючими наказами. У навчальній кімнаті викладач здійснює підсумок проведеного заняття.

Технологічна карта проведення практичного заняття

	№
	Етапи
	Час хв.
	Навчальні посібники
	Місце проведення

	
	
	
	Засоби 

навчання
	Устаткування
	

	1
	Організаційні питання, визначення теми та конкретної мети заняття
	5
	Методичні вказівки до теми, що вивчається
	
	Навчальна кімната

	2
	Перевірка і корекція вихідного рівня знань (обговорення теоретичних питань до даної теми). Тестування або усне опитування.
	10
	Тести


	Ноутбук


	Навчальна кімната

	3
	Обговорення питань щодо організації роботи поста медичної сестри:

правил передавання чергувань наступній зміні, оформлення медичної документації, виписування, обліку та зберігання сильнодіючих, наркотичних та отруйних речовин, правил зберігання і перевезення вакцин. Демонстрація викладачем навичок роботи медичної сестри педіатричного відділення (реєстрація пацієнтів, що надходять до відділення, термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу та частоти дихання). 

	30
	Графлогічна структура теми

Слайди 


	Журнали поста медсестри.

Термометри 

Муляжі, температурні листи.


	Дитяче відділення, пост медичної сестри

Навчальна кімната

	3
	Перерва
	10
	
	
	

	4
	Самостійна робота студентів під контролем викладача:

- реєстрація пацієнтів;
- проведення термометрії; 

- забезпечення догляду за дітьми з лихоманкою та гіпотермією;
- запис отриманих даних у температурний лист;
- вимірювання артеріального тиску; 

- дослідження пульсу та частоти дихання із внесенням даних до температурного листка;

- догляд за хворими з порушенням теплового балансу. 


	40
	Схема орієнтованої дії студентів при самостійному виконанні зазначених практичних навичок 
	Журнали поста  м/с.

Термометри, тонометри, секундоміри

Листи призначень. 
	Дитяче відділення

Навчальна кімната

	5
	Обговорення результатів 

Підведення підсумків. 

Домашне завдання
	5
	
	
	Навчальна кімната


Перелік теоретичних питань до теми, що вивчається

1. Законодавчі і нормативні акти, що регламентують роботу медсестри педіатричного відділення. 
2. Функціональні обов’язки середнього медичного персоналу педіатричному стаціонарі. 
3. Організація роботи поста медичної сестри. Правила передавання чергувань наступній зміні. 
4. Документація, що заповнюється постовою сестрою, та правила її ведення. 

5. Виписування, облік та зберігання сильнодіючих, наркотичних та отруйних речовин згідно з діючим наказом

6. Правила зберігання і перевезення вакцин згідно з діючим наказом. 

Перелік практичних навичок до теми, що вивчається:

6. Визначати функціональні обов'язки та основні законодавчі і нормативні акти, що регламентують роботу медсестри педіатричного відділення. Демонструвати володіння навичками організації роботи медичної сестри педіатричного відділення.

7. Демонструвати володіння навичками дотримання протиепідемічного та санітарно-гігієнічного режимів педіатричного відділення.

8. Демонструвати вміння ведення медичної документації дитячого стаціонару.

9. Продемонструвати можливі методики вимірювання температури у дитини та вміння записати результати у температурний листок.

10. Провести дослідження пульсу та вимірювання артеріального тиску дитині та вміння записати результати у температурний листок.

Тема 3. Обов'язки та дії постової медичної сестри педіатричного відділення. 
Методична розробка  для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».

Тривалість практичного заняття 2 години.

Актуальність теми. Антропометрія широко застосовується в педіатрії, в основному, при контролі за фізичним розвитком дітей, тому що служить показником росту і формування дитячого організму. Систематичний антропометричний контроль дозволяє своєчасно виявити порушення фізичного розвитку дитини (відставання в масі та зрості), які є першими ознаками виникнення або існування якого-небудь захворювання. Робота з листком призначень - важлива частина роботи постової медичної сестри.
Постова медична сестра педіатричного відділення повинна знати особливості введення дітям лікарських засобів через рот; техніку закапування крапель у носа, очі та вуха дитині, техніку закладення мазі у ніс. 
Загальна мета
Знати основні обов'язки постової медичної сестри педіатричного відділення. Засвоїти певні навички та уміння роботи постової медичної сестри педіатричного відділення.
Задачі заняття: 

- забезпечення реалізації аудиторної учбово-пізнавальної діяльності (УПД) студента з теми «Обов'язки та дії постової медичної сестри педіатричного відділення».
- контроль УПД студента, оцінка її якості та ефективності.

Форма заняття: практичне заняття, яке включає обговорення теоретичних питань, демонстрацію викладачем певних навичок роботи медичної сестри педіатричного відділення, відпрацювання студентами практичних навичок теми, що вивчається. 

Короткі методичні вказівки до роботи студентів на практичному занятті

На початку заняття проводиться тестовий контроль вихідного рівня знань або усне опитування з метою перевірки теоретичної підготовки студентів до даної теми. Демонстрація викладачем техніки антропометричних вимірювань дітей різного віку; роботи з листком призначень, методики введення лікарських засобів через рот, застосування лікарських засобів для зовнішнього застосування. Потім, самостійна робота студентів – самостійне виконання вищевказаних практичних навичок медсестри педіатричного відділення. Наприкінці заняття проводиться тестовий контроль заключного рівня знань. У навчальній кімнаті викладач здійснює підсумок проведеного заняття.

Технологічна карта проведення практичного заняття

	№
	Етапи
	Час (хв)
	Навчальні посібники
	Місце проведення

	
	
	
	Засоби навчання
	Устаткування
	

	1.
	Організаційні питання, визначення теми та конкретної мети заняття
	5
	Методичні вказівки до теми, що вивчається
	
	Навчальна кімната

	2.
	Перевірка і корекція вихідного рівня знань: тестовий контроль або усне опитування з теоретичних питань даної теми
	10
	Тести, 

Презентації
	Ноутбук.

Медичні карти стаціонарного хворого

температурний листок
	Навчальна кімната

	3.
	Демонстрація викладачем навичок роботи медичної сестри педіатричного відділення (техніка антропометричних вимірювань дітей різного віку; обговорення основних правил перорального введення лікарських засобів дітям; демонстрація викладачем техніки закапування крапель у носа, очі та вуха дитині, закладення мазі у ніс).
	30
	Графлогічні структури теми (додаток 1,2)
Слайди 


	Журнали поста медсестри.

Термометри 

Муляжі, температурні листи.

Листи призначень. Лікарські засоби для внутрішнього застосування. Краплі вушні, очні та назальні, мазі очні та назальні.
	Дитяче відділення, пост медичної сестри

Навчальна кімната

	4.
	Перерва
	10
	
	
	

	5
	Самостійна робота студентів під контролем викладача:

- проведення антропометрії, 

- робота з листком призначень,

- підготовка та роздача лікарських засобів дітям перорально 

- закапування крапель у носа, очі та вуха дитині, закладення мазі у ніс.
	40
	Схема орієнтованої дії студентів при самостійному виконанні зазначених практичних навичок 
	Журнали поста  м/с. Сантиметрові стрічки, ваги, ростоміри.
Листи призначень. Лікарські засоби для внутрішнього застосування. Краплі вушні, очні та назальні, мазі очні та назальні.
	Дитяче відділення

Навчальна кімната

	6
	Обговорення результатів.

Підведення підсумків заняття
	5
	
	
	Навчальна кімната


Перелік теоретичних питань до теми, що вивчається:

1. Техніка проведення антропометричних вимірювань у дітей різного віку.
2. Робота з листком призначень. 

3. Правила введення дітям лікарських засобів через рот. 

4. Техніка закапування крапель у носа, очі та вуха дитині, закладення мазі у ніс.
Перелік практичних навичок до теми, що вивчається::

1. Підготувати необхідні засоби та продемонструвати на муляжі методику антропометричних вимірювань (зросту, маси, обводів голови та грудної клітки) дитині певного віку.

2. Забезпечення пацієнтів лікарськими засобами згідно листа призначень. 

3. Техніка введення лікарських засобів дітям через рот.

4. Техніка закапування крапель у носа, очі та вуха дитині, техніка закладення мазі у ніс. 

Тема 4. Забезпечення діагностичного та лікувального процесу в педіатричному стаціонарі. Особливості гігієни та догляду дітей першого року життя. 
Методична розробка  для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».
Тривалість практичного заняття 2 години

Актуальність теми. Питання забезпечення лікувального та діагностичного процесу у педіатричному стаціонарі залишається однією з актуальних проблем педіатрії на сучасному етапі. Забезпечення цього процесу залежить від рівня підготовленості та оволодіння медичними працівниками усім комплексом лікувально-діагностичних заходів, спрямованих на надання своєчасної кваліфікованої медичної допомоги дітям різних вікових груп із різноманітною соматичною патологією.

Загальна мета: вміти визначати та проводити підготовку хворих дітей до проведення діагностичних та лікувальних маніпуляцій в педіатричному стаціонарі.

Задачі заняття: 

- забезпечення реалізації аудиторної учбово-пізнавальної діяльності (УПД) студента з теми   «Забезпечення діагностичного та лікувального процесу в педіатричному стаціонарі»,

- контроль УПД студента, оцінка її якості та ефективності.

Форма заняття: практичне заняття, яке включає обговорення теоретичних питань, демонстрацію викладачем методики проведення підготовки хворого та необхідного устаткування для взяття калу на яйця глистів, копрограму, калу на приховану кров, правил взяття у дітей аналізу сечі для дослідження за методиками Зимницького, Нечипоренка, Аддіса-Каковського, методики та техніки взяття мазків з зіву та носу, збирання мокротиння, туалету порожнини рота, носа та вух дитині першого року життя, курацію дітей, опрацювання практичних навичок. 
Короткі методичні вказівки до роботи студентів на практичному занятті

На початку заняття проводиться тестовий контроль вихідного рівня знань або усне опитування з метою перевірки теоретичної підготовки студентів до даної теми. Демонстрація викладачем методики проведення підготовки хворого та необхідного устаткування для взяття калу на яйця глистів, копрограму, калу на приховану кров, правил взяття у дітей аналізу сечі для дослідження за методиками Зимницького, Нечипоренка, Аддіса-Каковського, їх діагностичне значення, демонстрація техніки взяття мазків з зіву та носу, збирання мокротиння, туалету порожнини рота, носа та вух дитині першого року життя. Потім, самостійна робота студентів – самостійне виконання практичних навичок медсестри для забезпечення діагностичного та лікувального процесу в педіатричному  відділенні. Наприкінці заняття проводиться тестовий контроль заключного рівня знань. У навчальній кімнаті викладач здійснює підсумок проведеного заняття.
Технологічна карта проведення практичного заняття

	№
	Етапи
	Час (хв)
	Навчальні посібники
	Місце проведення

	
	
	
	Засоби 

навчання
	Устаткування
	

	1
	Перевірка і корекція вихідного рівня знань (обговорення теоретичних питань до даної теми). Тестування або усне опитування.
	10
	Тести

Граф логічна структура теми. Слайди
	Ноутбук


	Навчальна кімната

	2.
	Демонстрація викладачем методики проведення підготовки хворого та необхідного устаткування для взяття калу на яйця глистів, копрограму, калу на приховану кров, правил взяття у дітей аналізу сечі для дослідження за методиками Зимницького, Нечипоренка, Аддіса-Каковського, їх діагностичне значення, демонстрація техніки взяття мазків з зіву та носу, збирання мокротиння; методики туалету порожнини рота, носа та вух дитині першого року життя.


	35
	Муляжі. Стерильні шпателі; стерильні пробірки з пробкою і пропущеним через пробку стрижнем з ватним тампоном на кінці (готує бактеріологічна лабораторія); напрямок в бактеріологічну лабораторію. Листи призначень. 
	Ноутбук
	Палата дитячого відділення, санітарна кімната

	3
	Перерва
	10
	
	
	

	4.
	Самостійна робота студентів під контролем викладача (відпрацювання практичних навичок):

- проведення взяття мазків з зіву та носу дітям різного віку, збирання мокротиння дітям різного віку;
- проведення туалету порожнини рота, носа та вух дитині першого року життя
	40
	Схема орієнтованої основи самостійної діяльності студентів з теми.
	
	Навчальна кімната Палата дитячого відділення,

санітарна кімната

	5.
	Обговорення результатів 

Підведення підсумків
	5
	
	
	Навчальна кімната


Перелік теоретичних питань до теми, що вивчається:

1. Особливості підготовки хворого та необхідного устаткування для взяття калу на яйця глистів, приховану кров, копрограму.

2. Правила взяття у дітей аналізу сечі для дослідження за методиками Зимницького, Нечипоренка, Аддіса-Каковського.

3. Техніка взяття мазків із зіву, носа для бактеріологічного дослідження.

4. Техніка збирання мокротиння дітям різного віку.

5.   Техніка промивання очей, прочищення вух та носа.

6.   Обробка ротової порожнини дитини при пліснявці.
Перелік практичних навичок 

1. Провести підготовку хворого та підготувати необхідне устаткування для взяття калу на яйця глистів, приховану кров, копрограму.  

2. Провести підготовку хворого до аналізу сечі для дослідження за методиками Зимницького, Нечипоренка, Аддіса-Каковського. 

3. Провести взяття мазків з зіву та носу дітям різного віку. 

4. Провести збирання мокротиння дітям різного віку. 

5. Підготувати необхідні засоби та продемонструвати методику туалету порожнини рота, носа та вух дитині першого року життя. 

Тема 5. Обов'язки та дії маніпуляційної медичної сестри 

педіатричного відділення. 

Методична розробка для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».

Термін практичного заняття – 2 години

Актуальність теми. Питання лікування дітей, що знаходяться в умовах стаціонару є дуже важливими, особливо у періоді раннього віку. Особливості будови органів, незрілість функціональних систем дитячого організму, недосконалість імунітету обумовлює особливості вибору лікувальних заходів та шляхів введення лікарських засобів. Основні навички, якими повинна володіти маніпуляційна медсестра педіатричного відділення, а саме техніка виконання ін'єкцій, розрахунок дози, правила розведення та введення антибіотиків, правила заповнення систем для інфузії та проведення внутрішньовенних вливань мають певні особливості у різні періоди дитячого віку. Також, важливе значення мають знання та дотримання основних правил проведення дезінфекції, передстерилізаційного очищення інструментарію, що сприятиме профілактиці постін’єкційних ускладнень та розповсюдженню інфекцій.
Загальна мета
Знати основні обов'язки маніпуляційної медичної сестри педіатричного відділення, правила зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію, засвоїти навички та уміннями роботи медичної сестри маніпуляційного кабінету педіатричного відділення.
Задачі заняття: 

- забезпечення реалізації аудиторної учбово-пізнавальної діяльності (УПД) студента з теми: «Обов'язки та дії маніпуляційної медичної сестри педіатричного відділення»

- контроль УПД студента, оцінка її якості та ефективності».

Форма заняття: практичне заняття, яке включає обговорення теоретичних питань, демонстрацію викладачем практичних навичок роботи маніпуляційної медсестри педіатричного відділення; відпрацювання навичок проведення ін’єкцій, розрахунку доз антибіотиків, дезінфекції, передстерилізаційного очищення інструментарію, заповнення систем для інфузій.  

Короткі методичні вказівки до роботи студентів на практичному занятті 

На початку заняття проводиться контроль вихідного рівня знань та перевірка теоретичної підготовки студентів до даної теми, проводиться розкриття практичного значення теми, формулювання мотивів активної пізнавальної діяльності. Після забезпечення єдиного вихідного рівня викладач знайомить студентів з основною документацією, правилами зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію в маніпуляційному кабінеті; особливостями підготовки маніпуляційного стола до роботи. Далі викладач демонструє техніки виконання підшкірних, внутрішньом'язових, внутрішньовенних ін'єкцій та заповнення систем для інфузії, методику розрахунку дози антибіотика. Потім самостійна робота студентів – виконання основних практичних навичок маніпуляційної медсестри педіатричного відділення. Розбір теоретичного матеріалу щодо основних вимог до проведення дезінфекції, передстерилізаційного очищення інструментарію; проведення студентами передстерилізаційного очищення інструментарію. Наприкінці заняття, у навчальній кімнаті, проводиться підведення його підсумків, одержання домашнього завдання. 

Технологічна карта проведення практичного заняття
	№ п/п
	Ціль
	Час 

(хв.)
	  Засоби 

навчання
	Місце

проведення

	1.
	Контроль відвідування студентами заняття по журналу. Визначення теми,  конкретної мети та цілей практичного заняття
	5


	
	Навчальна 

кімната

	2
	Перевірка і корекція вихідного рівня знань: тестовий контроль або усне опитування з теоретичних питань даної теми
	15
	Тести 

Граф логічна структура теми.
	Навчальна 

кімната

	3.
	Ознайомлення студентів з основною документацією, правилами зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію в маніпуляційному кабінеті; особливостями підготовки маніпуляційного стола до роботи.
	25
	маніпуляційний стіл, медикаментозні засоби і медичний інструментарій маніпуляційного кабінету.
	Навчальна 

кімната, маніпуляційний кабінет

	4.
	Перерва
	10 
	
	

	5
	Демонстрація викладачем техніки проведення різних видів ін’єкцій, заповнення систем для інфузій
	40
	Муляжі, шприци, система для інфузій, інструментарій, історія хвороби, лист призначення 
	Пост медсестри, маніпуляційний кабінет

	6.
	Обговорення результатів самостійної роботи. Оцінка знань і якості роботи студентів із  дітьми. Домашнє завдання.
	5
	
	Навчальна 

кімната


Перелік теоретичних питань до теми, що вивчається:

1. Організація роботи сестри маніпуляційного кабінету. 

2. Основна документація маніпуляційного кабінету. 

3. Правила зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію у маніпуляційному кабінеті та на посту. 

4. Підготовка маніпуляційного стола до роботи. 

5. Техніка виконання підшкірних, внутрішньом'язових, внутрішньовенних ін'єкцій.

6. Розрахунок дози, правила розведення та введення антибіотиків.

7. Правила заповнення систем для інфузії та проведення внутрішньовенних вливань. 

8. Основні вимоги до проведення дезінфекції, передстерилізаційного очищення інструментарію.
Перелік практичних навичок

1. Знати особливості організації роботи медсестри маніпуляційного кабінету. 

2. Заповнити документацію маніпуляційного кабінету. 

3. Знати правила зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію у маніпуляційному кабінеті. 

4. Вміти підготувати маніпуляційний стіл до роботи

5. Вміти провести підшкірну, внутрішньом’язову та внутрішньовенну ін’єкції.

6. Вміти розвести та розраховувати дозу антибіотика.

7. Вміти заповнити систему для інфузії. 
8. Вміти провести дезінфекцію та передстерилізаційне очищення інструментарію.
інформації

Базова література

1. Бильченко О.С. Врачебная этика и медицинская деонтология, уч. пос.,-Харьков,ХГМУ.-2005.-70с.

2. Догляд за хворими – практика / за ред. Ковальової О.М., Лісового В.М., Шевченко С.І., Фролової Т.В.- розділ Догляд за дітьми, його роль у лікувальному процесі та організації в умовах педіатричного стаціонару.- Стенкова Н.Ф., Терещенкова І.І., Сіняєва І.Р./ Підручник укр. мов., К.- «Медицина».- 2010, 483 с. 

3. Догляд за хворими – практика / за ред. Ковальової О.М., Лісового В.М., Шевченко С.І., Фролової Т.В.- розділ Догляд за дітьми, його роль у лікувальному процесі та організації в умовах педіатричного стаціонару.- Стенкова Н.Ф., Терещенкова І.І., Сіняєва І.Р./ Підручник рос. мов., К.- «Медицина».- 2014, 478 с. 

4. Практикум з пропедевтичної педіатрії з доглядом за дітьми /За ред. В.Г. Майданника, К.Д. Дуки.- К.: Знання України, 2002.- 356 с. 

5. Капитан Т.В. Пропедевтика детских болезней с уходом за детьми.-М.: МЕДпресс-информ, 2009. - 656с.

6. Т.В. Фролова, І.Р. Сіняєва, Н.Ф. Стенкова, Терещенкова І.І. “Care for the children in the medical-diagnostic process” (Догляд за дітьми, його роль у лікувальному процесі та організація в умовах педіатричного стаціонару: навч. посібник для студ. вищ. мед. навч.закл. з англ. мовою навчання, Харків, 2013. – 101с ). 
7. Клінічний протокол медичного догляду за здоровою дитиною віком до 3 років (Наказ МОЗ України № 149 від 20.03.08 р.)
Допоміжна література

1. В.Г. Майданник, В.Г. Бурлай. Ваша дитина (догляд та виховання). – Київ 2004.–298с.

2. Капітан Т.В. Пропедевтика дитячих хвороб з доглядом за дітьми, Навч. Вид.: Поділля, 2003.- 656с.

3. Яровинский М.Я. Лекции по курсу «Медицинская этика» (Биоэтика. Учебное пособие).-М.:Медицина.-2004.-528 с.

4. Методичні розробки для аудиторної та самостійної роботи студентів. 

Інформаційні ресурси

1.Накази МОЗ http://www.moz.gov.ua/ua/portal/

2. Сайт кафедри педіатрії №4 http://pediatrics.kiev.ua/

3. Международный журнал педиатрии, акушерства и гинекологии http://ijpog.org/

4. Сайт Федерации педиатров стран СНГ http://fpcis.org/
5. Сторінка кафедри ПП№1 на сайті ХНМУ

6. Бібліотека ХНМУ

7. Репозитарій ХНМУ

8. Мережа Internet (http://reftrend.ru/671857.html)
Методична розробка для викладачів до проведення практичного заняття зі студентами - бакалаврами з дисципліни «Догляд за хворими та медична маніпуляційна техніка».(Укладачі:  Т.В.Фролова,  І.І. Терещенкова, О.В Охапкіна,  Л.Я. Барська, О.В.Кононенко.  Обсяг – 16 с.

