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OcTaHHIM YacoM HAyKOBIIl BC€ OUIbIIE MPUIUISIOTh YBaru Mpo3anajibHOMY [IUTOKIHY
IHTEPICHKIHY-6 SK MaTOreHeTUYHOMY YNHHUKY PO3BUTKY J1aCTOJIIYHOT AUCPYHKIIIT Yy
XBOpUX Ha IyKpoBHUH miaber 2 Tuny Ta oxupidHsa. [[JI 2 Tumy Ta 0XUpiHHS €
B32€EMOIIOB’I3aHUMHU 3aXBOPIOBAHHSIMHU META0O0JI3My 3 BaKKUMU YCKIATHEHHSMU 3
00Ky CepIeBO-CyIMHHOI CUCTEMH, TOMY BAXKJIMBUM € YTOUYHEHHS BIUTUBY aKTHBaIlii
npo3anaibHoro [JI-6 Ha po3BUTOK A1aCTOMIYHOI TUCPYHKIIIT SIK MapKepy NEPBUHHOTO
ypaXeHHs MiOKap/ly caMe y TaKUX XBOPHX.

Meta: BUSBHUTH B3a€MO3B’SI30K MIDXK MiJBUIIEHHSIM piBHIO 1JI- 6 Ta po3BUTKOM
JACTOJIIYHOT NUCPYHKINT y XBOPUX HA IyKPOBUH 11a0€T 2 TUITY Ta OKUPIHHS.
Marepiaim Ta Meroam. Y €HAOKPHUHOJNOTIYHOMY BiijauleHHI KomyHaiabHOro
3aKiaay OXOpOHU 370poB’st «O0nacHa KIIHIYHA JIIKapHS — IEHTP EKCTPEHOl
MEJIUYHOI JOMOMOTM Ta MEAUIMHU KaTacTpod» M. XapkoBa Oyiao 0OCTekeHO 52
xBopux Ha LI/] 2 Tuny ta oxupinng I- III cT., Bikom Big 37 go 55 pokiB. [{aBHICTb
3axBoproBaHHs Ha L[] 2 tumy cknana Big 1 10 8 pokiB. B sIKOCTI KOHTPOJIBHOI Tpymu
Oyn0 oOcTexeHO 20 OpakTUYHO 3A0POBUX OCIO  BIAMOBIIHOTO  BIKY.
ImynopepmentHuM MeTomoM 3a monomoror peaktuBiB «Bekrop bect» Oynm
Bu3HaveHi piBHi 1JI-6. B sikocTi Mapkepa miactoniuHoil qucyHKIT y BCiX XBOpUX Ta
0ci0 KOHTPOJBHOI TPYyNH €XOKapAlorpapiyHUM CIOCOOOM BU3HAYWIIM BiJHOIICHHS
MaKCUMAaJIBHOTO TIKY J1aCTOJIYHOTO HAMOBHEHHS Iij] 4ac MIBUJKOTO HAIOBHCHHS
JIBOrO0 MIIyHOUKAa JO0 MAaKCHMAJIBHOTO TIKYy J1aCTOJIYHOTO HAIMOBHEHHS JIIBOTO
HUTYHOYKa mif 4ac cuctoiu JiBoro mnepexacepas (E/A), tpuBamicte das3u
i30BoJIIOMIYHOTO po3ciadnends miokapay (IVRT), yac ynmoBiIbHEHHS KPOBOTOKY

PaHHBOTO JiacToiyHOro HarmoBHeHHs (DT).



Pe3yabTaTn. 3a pesynbratamu oO0cTekeHHs piBeHb [JI-6 (mr/mit) B rpymi KOHTPOIIO
ckiaB 8,124+0,24 Ta 1OCTOBIPHO BiJIPI3HMBCA BiJ LIbOTO MOKa3HUKA B TPYIl XBOPHUX
13,49+0,31 (p<0,05). B rpymi xouTposo BigHomenus E/A nopiBaroBano 1,40+0,075
Ta OyJ0 JOCTeMeHHO HWX4yuM B rpymi xBopux — 0,81+0,021 (p<0,05). IMoka3Huk
IVRT (Mc) B rpymi koHTpomro ckiaB 79,75+1,73 Ta CyTTe€BO MiABHUINECHUN B TPYIi
xBopux 108,31+0,87 (p<0,05). ITokasuuk DT (Mmc) B rpym mopiBuioe 182,2+3,68 i
migBUIIEHW B rpymi XxBopux 242,58+2.34 (p<0,05). Jlns OIiHKM KOpeJSIiifHuX
3B’s13kiB MK E/A, IVRT, DT Ta [JI-6 Bukopucranu panrosuit koedimient CripmeHa.
3riHO pe3yabTaTaM JOCTIIHPKCHHS, HaMH BWSBJICHUN TOCTOBIPHHWI HETaTUBHHM
KOpEJSIIAHUN 3B’A30K MK BigHomeHHaM E/A ta piBem IJI-6 (koedimieHT
Croipmena nopiBaioe -0,26 (p<0,05)) i mOCTOBIpHMH MMO3UTHBHUN 3B’SI30K MiX
noka3HukoM |VRT Tta piBaem LJI-6 (koedimient Cripmena ctanoButs 0,29 (p<0,05)).
BucHoBok. BusiBieHuii B3a€MO3B’A30K MIDK MapKepaMu A1acTOMIYHOI (DyHKIII
BinHomeHHsM E/A, IVRT Ta piBaem mpozananbHoro 1JI-6 mokaszaB 6e3nocepeiHio
y4acTb LBOIO0  IIUTOKIHY B PO3BUTKY JIaCTOJIIYHOI CEpLEBOi HEAOCTATHOCTI.
[linBuieHuii piBeHb npo3zanaibHoro [JI- 6 mae ToxcuyHuUil BB Ha (OPMYBaHHS
maToJyiorii Miokapay. TakuMm 4WHOM, MU BBakaeMo, 1o BB [JI-6 Ha po3BUTOK
miactonmyHoi aucPyHkKili y xBopux Ha [IJ[ 2 Tumy Ta OXuUpIHHS Mae BHUCOKE

IIPOrHOCTUYHC 3HAYCHHA.



