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Дія на ембріон і плід так званих малих доз алкоголю зовсім не вивча­
ється . Тобто медицина як наука не має підстав вважати вживання вагітною 
невеликої кількості слабоалкогольних напоїв шкідnивим для плоду. 

Меїа - експериментально досліди rи метаболічні та гістологічні зміни в 
головному мозку нащадків при регулярному вживанні вагітними тваринами 

алкоголю в мінімальних дозах . 
Матеріал і методи. Виходячи з класифікації Балякіна В .А . , малою дозою 

алкоголю нами визнано О , 5г/кг маси тіла, при цьому концентрація етанолу 
в крові становить 0,75 о/оо і відповідає легкому впливу алкоголю . Самиці­
матері одержували розчин етанолу у малої дозі (концентрація у крові 
0,68%) та у дозі 0,5 r/кr (концентрація у крові 1,43 °/о) протягом 1 міс . до 
злучки , nротя 1rом виношування та вигодовування потомства . LЦури­
нащадки, виношені і вигодувані в умовах вживання матір'ю алкоголю у дозі 

0,25 r/кг , склали гр.А, дози О , 5г/кг маси тіJ1а - гр.В, а при вживанні аналогі­
чно·і кількості фізіологічного розчину - гр . К ( контроль). Досліджені метабо­

лічні та морфологічн і особливості тканини головного мозку у щурів­
нащадків новонароджених та у о і ці 4 міс. Активність ферментів та вміст 
А ТФ у гомогенгтах головного мозку визначали спектрофотометричними 

методами . Статистична обробка результатів проведена методами варіа­
ційного аналізу . 

Результати . Встановлена . що у гомогенатах головного мозку 

новонароджених щурят обох груп вірогідно збільшується активність 
гексокінззи і є тенденція підвищення активності фосфофруктокінази, 
знижена концентрація АТФ (більш значно у щурят гр . Б) , що може свідчити 
про компенсаторну активацію гликолітічних процесів і низькоенергетичні 

зрушення в аденіловій системі. Вивчення вмісту катехолам1н1в і 

серотонину в головному мозку щурят показало, що у щурят гр . Б та гр . А 
достовірні зміни відбуваються тіль ки у змісті серотоніну (зменшення, 

бь1льш зна~не у гр Б) . 

При морфологічному досл ідженні встановлено. що спостерігається чіт-
..., І . - . -

кии зв язок м1ж дозою етилового спирту, якии вживається п1д час ваптнос-

ті, та ступенем його пошкод~rуюцоrо . нейротоксичноrо ефекту. Коркова 

речовина nотомків з групи А відреаrувала на вплив дуже малих доз етано­

лу у виrляді гіпоnлазії кори з ділянками її аплазії на фоні наявності майже 

незмінених нейронів в оснавній масі з присутністю частини нейронів з про­
явами їх початкової загибел і. У той же час в кор і nотомків з групи В звер­
тають на себе увагу більш тяжкі, дегенеративні зміни нервових клітин . 

Встановлено, що в гомоrенатах головному мозку 4-місячних щурів групи 
А вірогідно підвищується активність гексокінази , с~ктивність ФФ~< також має 

тенденц1ю до зростання. зн~жений р івень А ТФ . ІЗ міст біологічно активних 
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ам1н1в знаходиться в межах рівня контрольно'і групи , хоча є тенденція до 
зниження рівня катехолам і н ! в , особливо норадреналіну . У головному моз­
ку щурів групи В виявлен і б ільш значні зміни в показниках, що вивчалися . 
ніж у групі А . Виявлений дисбаланс і в стані системи б іогенних ам ін ів : віро­
гідно знижени й рівень норадренап і ну г1ри відсутності змін у вм1сті адрена­
ліну. є значуща тенден ція до підвищення рівня сероїоніну. 

Проведені дослідження показали , що у нащадків щурів, які одержували 
навіть м і н імальні дози ал~оrолю (у З рази нижче порога легкого сп'яніння) 
відбуваються метабол ічні зрушення . подібні з характерними для 
зловживання алкоголем і нав іть в ісцерального аnкоголізму . Под ібні 
результати ДОЗВОЛЯЮТЬ припустити , ЩО на ранніх стадіях онтогенезу . у 
процесі закладки і формування органів 1 систем багаторазово 
підвищуються сприйнятлив ість, чутливість клітин і тканин ембріона до 
токсичної дії алкоголю (у пор івнянні з дорослими тваринами) . 

В исновок. Спостерігається ч іткий зв'язок між дозою етилового спирту (в 
діапазоні малих доз) . яка вжv.вається під час вагітності , та ступенем nо­
шкоджуючого . нейротоксичного ефекту . 
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Патологія підwпункової залози (ПЗ ) є актуальною проблемою сучасної 
гастроентерології. Серед чУІнників ураження ПЗ важпиве значення має 
аліментарний фактор . Метою дослідження було з 'ясування впливу незба­
лансованого харчування з надлишком або дефіцитом поживних речовин 

на окислювально-антио1<сидантний гомеостаз (ОЛГ) в ПЗ вагітних щурі в та 
їх новонародженого потомства . 

Експериментальне досл ідження проведене на 60 білих нел і нійних щу­

рах nоnупяції WAG/G Sto. Вивчений стан ОАГ у ПЗ 6-ти щурів-матер і в, які 

протягом вагітності отримували незбалансоване харчування із надлишком 
вугле воді в і жирів, та 16-т:.1 їх новонароджених щурят (відповідно rpynи 1-М 
та 1-Н) і 6-ти щурів-матерів, які протягом вагітності отримували незбалан­
соване харчування із дефіцитом поживних речовин (в першу чергу біл кіе), 

та 18-ти їх новонароджених щурят (відповідно групи 2-М та 2-Н) . Групи 
контролю ск..r~али 7 щуріз-матерів та 7 новонароджених щурят. ,А.ктивність 
пероксидного окислення л іп ідів (ПОЛ) визначалась за рівнем показників 

дієнових хон' юrат іє (ДК) і r-• .11алонового діальдегіду (МДА) , активн ість анти­
оксидантної системи (АОС) - за показниками супероксиддисмутази (СОД) і 
каталази (КАТ) . Статистичну обробку даних проводили за програмою 
STA ТІSТІСА-1 О . Достовірність відмін визначали за допомогою критерію U 
Ма нна-У1·тн і. 
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