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BuBLUelics BcneacTeue XCH. MpoBefeHo onpefeneHne ypoBHEN remornobuHa
(Hb), sputpountoB (3P), uBeTHoro nokasarensa (LiM), rematokputa (Ne), MCY,
MCH, MCHC, cbiBopoTouHoro >enesa (CX) («XXeneso Xpomasypon B CP
MoHo», «bnodapma», Kues), hepputuHa (MPA-thepputnH 3A0 «Ankop bro»,
CaHkT-MMeTepbypr).

PesynbTtatbl: XCH Il ®K guarHoctuposaHay 49, Il ®K - y 42, IV OK -
y 29 60nbHbIX (KYHA). CHmXeHMsA ypoBHSA Hb HapacTano nponopuvoHansHo
cTeneHn Txect XCH, oTanyvaace ot kKoHTponsa npu I, 11, IV ®K XCH (p <
0,05, p < 0,01, p < 0,01 cooTBeTCTBEHHO), Npu conocTtaBneHuun Il n Il K (p <
0,05), 1 n IV ®K (p <0,01), 11 n IV ®K (p <0,05). Konnuyectso 3P npu XCH Il
DK Haxogunock B npefenax KoHTpona npu XCH 111 ®K cHukanock no cpasHe-
HUO ¢ KOHTponem (p <0,05) u XCH Il ®K (p <0,05), Mpu XCH IV ®K 3HaueHune
3P oTnnyanock Kak ot KoHTponsa (p <0,01), Tak u B cpaBHeHun ¢ XCH 11 ®K (p
<0,01) n XCH Il ®K (p <0,01). Mo 3HaueHuto MKY npu Il n 11l K XCH oT-
Meyvancs HOpPMOLWTapHbIA xapakTep aHemuu, npu IV ®K XCH - MukpoLmTos.
Mpu 11 n 1l ®K XCH npeobnagana HopmoxpoMHaa aHemus; npu 1V ®K XCH
3HayeHua LN, MCH n MCHC f0CTOBEpHO CHUXaNNCb, 0Tpaxas ee runoxpom-
Hblli xapakTep. Mo mepe nporpeccupoBaHms XCH moHmxanca ypoBHeHb CXK:
npu Il ®K XCH Ha 30,3% (p < 0,05), npu Il ®K - Ha 48,9 % (p < 0,01), npu IV
PK Ha 64,6% (p < 0,01) No cpaBHeHWIO C KOHTPO/eM. YPOBHU peppuUTUHA LO-
CTOBEPHO npesbiwanu Hopmy npu XCH 11, 111, IV ®K (p < 0,01, p <001, p <
0,05 COOTBETCTBEHHO), HO HE OTAIMYANUCL MEXAY rpynnamu 60bHbIX C pasHoi
cTeneHbto TxxecTn XCH (p > 0,05).

Oo6paLian BHUMaHWE CYLLeCTBEHHbIA pa3bpoc MHAMBUAYANbHBIX 3HaYe-
HWiA heppuTUHA OT CyOHOPManbHbIX NoKasaTeneid [0 3HAYMTENbHO MOBbILIEH-
HbIX npn XCH 11, 11, IV ®K. lNpoBeaeH aHanu3 cTpykTypbl aHemun npu XCH
I, 11l v IV ®K B cooTBetcTBuU ¢ Kputepuamm XOA n AX3. Mpu 1l PK XCH
AX3 6blna gnarHoctupoBaHa y 72% 60nbHbIX, XKAOA y 20%, ux coveTaHue - y
8% nauueHToB. Mpu XCH 11l ®K AX3 y 43%, XXOA - y 27%, nx coyeTaHue - y
30% 60nbHbIX; Npu IV ®K XCH, y 88% nmeno mecto couetaHme AX3 n XXKAA.

BbIBOAbI: YKa3aHHble 0COBEHHOCTU CTPYKTYPbl aHEMUUN CNefyeT YyUnThbl-
BaTb MPW NPOBefEHNN Tepanny aHEMMYECKOro CUHAPOMa Y nauneHTos ¢ XCH.

JTMIKYBAHHA XXIHOYOI O HEMI1444, O6YMOBJIEHOIO
EHOOMETPIO30OM

CantoBcbkuin O.B., TapaBHex [.LU., MapakyLinHa €.A.
XapKiBCbKWIN HalioHaNbHWUI MefNUYHWIA YHiBEpPCUTET

EHOOMETPiO3 - CcKNafHe 3aXBOPIOBaHHSA, sike SIBNISIE COBOK aKTyalbHy
MefMKO-coLianbHy npo6ieMy, OCKisIbKM CBOIMW GaraTounCceIbHUMI NposiBaMu
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He TiNbKW B3arani noripwye AKiCTb XWUTTA XIHOK, ane i 30Kpema BMNAMBaE Ha
CTaH iX penpoAyKTUBHOIO 340P0OB’A, a OTXe i Ha CTaH Hauil B LlifloMy.

MeTolo Halwoi poboTH € BU3HaYeHHSA ONTUMaNbHMUX CXEM iKyBaHHA Xi-
HOYOro Hennigas, 06yMOBNEHOTO eHAOMETPIO30M.

Mif HaWwyM CNOCTEPeXeHHAM 3HaX0ANANCA 16 XiHOK penpogyKTUBHO-
ro Biky (Bif 22 fo 34 pokiB) XBOpPMX Ha HenNigAs BNPOAOBX AEKiNIbKOX POKiB
(3-7 pokiB), B AKMX 3a JONOMOrOI0 AiarHOCTUYHOIT nanapockonii NigTBepXeHo
HasABHICTb Manux opm eHgoMeTpiosy. Mpu LbOMY Nif Yac CTaHAAPTHOro 06-
CTEXEHHS 3riHO 3 anropuTMOM OBCTEXEHHSA MOAPYXHIX nap, XBOPUX Ha He-
nnigas, 6yab-aKuX iHWKWX BigXUIEHb Y NOKA3HWKaX He BUABJEHO.

Ycim XiHKaM nicna fecTpykuii nig vac nanapockonii 3a fonomMororo
Pi3HWX METOLiIB BOrHULW, Manux opM eHJOMEeTPio3y OYepeBMHU Manoro Tasy
3 MeTO0 NiKyBaHHA Ta NpodinakTUKM eHAOMEeTPio3y, a TaKoX Hennigas 6yno
3aCTOCOBAHO aHanor roHafoTPONiH-PUNI3IHT TOPMOHa AeKanenTun Aeno y fosi
3,75 Mr. nigwkipHo.

Mig vac 3acToCcyBaHHA AekanenTun geno y 3 KiHOK cnocTepiranocs Ha-
CTaHHA BariTHOCTi BNPOAOBX NepLioro LMKy nicnsa onepawii; y 4 XiHOK Barit-
HiCTb HacTana BNPOAOBX 3 MicALiB Nicna TPUMICAYHOro Kypcy iH’eKLiin micns
BiJHOBNEHHA OBapia/ibHO-MeHCTPYanbHOro LuKy; y 3 XIHOK BariTHICTb Ha-
cTana BNPOAOBX 3 MicALiB Nif yac KOMBIHOBAHOr0 3aCTOCYBaHHA AekanenTus
[ieno, MeHoNypy Ta /0ACbKOT0 XOPIOHIYHOTO FOHaAO0TPOMiHY 3a CXeMoto; y 4
XKIHOK 3a BiACYTHOCTI e(heKTY Bif, KOHCEPBATMBHOIO NiKyBaHHA Hennigasa BariT-
HicTb 6yna oTpMMaHa i3 3aCTOCYBaHHAM €KCTPaKopnopanbHOro 3anmifHeHHs
Yepes pik nicns NikysanbHO-AiarHOCTUYHOT nanapockonit.

TakuM YMHOM, BpaxoBytoun, 1o 3 16 focnifKyBaHUX XiHOK B 14(87,5%)
3a J0NOMOrot0 NiKyBaHHA, y ToMy umcni y 10 (62,5%) 3a LONOMOrot0 KOHcepBa-
TUBHOTO NiKyBaHHA, BAN0CA OTPUMATU BAriTHICTb MOXHa BBaXXaTu Cy4vacHi
3ac00M NiKyBaHHA XIHOYOro Hennigas, NOB’A3aHOro 3 eHAOMETPIO30M, LOCUTb
e(heKTUBHUMU. JTiKyBaHHSA HenNifns, NOB’A3aHOr0 3 HAABHICTIO eHAOMETPIo3y
CNif, NOYMHATM 3 KOHCEPBaTMBHOI Tepanii 3 BAKOPUCTAHHAM aHanoris roHago-
TPOMiH-PUNI3iHT TOPMOHA, Hajani, y pasi HeobXifHOCTI CTUMY/HOBATN OBYNALIO
MeHOoMnay3asbHUM Ta XOPiOHIYHUM FOHAZOTPOMIHOM Ta 3a BifCYTHOCTI e(pekTy
MOX/IMBE 3aCTOCYBaHHA eKCTPaKopnopanbHOro 3anaifHeHHs.

MPOBJIEMbI BUY - ACCOLUMNPOBAHHOW BEPEMEHHOCTW

CemeHueHko J1.A., borgaH FO.A.
Kadhegpa akywepcTBa v ruHekonorun Ne3 XHMY

AKTyanbHOCTb. 0 fgaHHbIM EBpOMENCKOro LeHTpa anuaeMmonorunye-
CKOro MoHuTopuHra BNY-uHpekumn/CnAha, no Temnam pacnpocTpaHeHus

133



