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 1,25 ˃ 0,31 %,   
 – 11,7 ± 1,29 %.   

     

 1,55˃0,43 %,     
  ,  

    
 ,   

 11,3 ˃ 1,64 % ( . 1.).  
 1. 

і  ві в р  р р в  ара рів (100 ) рав  і ів  р к  і  
р в  і  р в  к р  в і к 12–13 р ків (Ч=12) 

 
    

  Х ±m 
     1,25±0,31 1,43 ± 0,46 

(%)   1,55±0,43 2,03 ± 0,47 

t 0,57 0,91 

 >0,05 >0,05 

   

(%) 

  11,7±1,29           9,65 ± 1,6 
  11,3±1,64 7,14 ± 1,15 

t 0,19 1,27 

 >0,05 >0,05 

 

   , 
     

    
    0,3 % ,  
.    

     
       

     
( >0,05).  ,   

    
      0,4 

% ,  ,   
    

    
       

    ( >0,05) 
( . 1.)  

   
    

    , 
    

  ,  , 
   . ,   

   10,45 %,  –  
9,75 %.  ,  

   
   ,  

,      
   

( <0,05) ( . 2.) 
 

 2. 
рів  ка ків ві в р  р р в  ара рів (100 ) рав  і ів  

р к  в і к 12–13 р ків, і  р в  і  р в  к р  (Ч=12) 

   
    

  Х ±m 
     1,25±0,31 1,43 ± 0,46 

    11,7±1,29 9,65 ± 1,6 

t 7,88 4,94 

 <0,05 <0,05 

  

 

   1,55±0,43 2,03 ± 0,47 
   11,3±1,64 7,14 ± 1,15 

t 5,75 4,11 

 <0,05 <0,05 
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    ,      ( ) 
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( >0,05) ( . 3). 

 3. 
рів  ка ків к  ві в р  р р в  ара рів (100 ) рав  і 

ів  р к  в і к 12–13 р ків  і і  р ва  (Ч=12) 

  
      

  Х ±m 
    1,25±0,31 11,7±1,29 

(%)   1,43 ± 0,46 9,65 ± 1,6 

t 0,57 1,00 

 >0,05 >0,05 

  

(%) 

  1,55±0,43 11,3±1,64 

  2,03 ± 0,47 7,14 ± 1,15 

t 0,75 2,08 

 >0,05 <0,05 



І І  SPORTYVNI IHRY Ы  Ы 2018№4(10) 

43 

   
   ,  

,       
      

,   
є  . 

     
    

 2,05 %,  – 4,16 %.  
,     

   
   
    

( >0,05),      
( <0,05).  

   
   

      
       

 .   
     . 

,     
  10      

0,785 ˃ 0,29 %,    – 9,91 

˃ 1,91 % ( . 2). 

0,785

9,91

0,63

7,42

0

2

4

6

8

10

12

і  о о  ко т оле е  о о о о ко т олпо
ил

ка
 в

ід
тв

ор
е

я 
(%

)

до т е у пі л  т е у
 

. 2.        12–13 

     ( ) 
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   ( <0,05). 

   9,13 %. 
    

     
,     

   0,63 ˃ 0,23 %,  
  – 7,42 ± 1,38%. 

,    
    

    
  ( <0,05).  

  6,79 %. 
   

     
       

  ,  
  є 

 .  
     

  0,15 %,  
  – 2,49 % ( . 4).  

 4. 
рів  ка ків к  ві в р  а а  і рва  а  (10 ) і  а  

р в  к р  в і к 12–13 р ків  і і  р ва  (Ч=12) 
    Х ±m 

   

 (%) 

  0,78±0,29 

               0,63±0,23 

t 0,41 

 >0,05 

   
(%) 

  9,91±1,91 

        7,42±1,38 

t 1,06 

 >0,05 
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   ( >0,05). 
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) ,   
(  ),    
(  ) . ,  

    
  ,  

 50%    
    

  1,65˃ 0,48 %,  

  – 11,0 ˃ 1,5 %.  
    

    
:    2,65 ˃ 0,75 %, 

   – 8,75 ± 1,68 % 

( . 5). 
   , 

     
   

    1,0 % , 
 .   

    
    

       
    

 ( >0,05). 
 5. 

і  ві в р  ' в   в і к 12–13 р ків рав  і ів  
р к  і  а  р в  к р  (Ч=12) 

 

 

    

  Х ±m 

     1,65± 0,48 1,37 ± 0,51 

(%)   2,65 ± 0,75  1,94 ± 0,58 

t 1,12 0,74 

 >0,05 >0,05 

   

(%) 

  2,65 ± 0,75            11,2 ± 2,06 

  8,75 ± 1,68  7,63 ± 1,43 

t 1,0 1,42 

 >0,05 >0,05 

 ,   
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( . 5.). ,    
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  Х ±m 

     1,65± 0,48 1,37 ± 0,51 
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t 5,94 4,59 
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    8,75 ± 1,68  7,63 ± 1,43 
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0,2 %,     – 

1,12 % 

 7. 
рів  ка ків к  ві в р  а а  а і   рав  і 
ів  р к   р в  к р   і і  р ва  в і к 12–13 (n=12) 

    Х ±m 

    11,0 ± 1,50 

(%)   11,2 ± 2,06 

t 0,08 

 >0,05 

  

(%) 

  8,75 ± 1,68 

  7,63 ± 1,43 

t 0,51 

 >0,05 
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     (  <0,05). 
в  ва: ;  ;  ; 

  -  ;   -

 . 
Abstract. Pashchenko Yu. A., Pashchenko N.A., Kudimova O. V. Precision in movements 

of 12-13 year old volleyball players in spatial, time and dynamic parameters. Purpose: To 

determine the level of precision in movements on time-space and spatial-dynamic parameters of 12-

13 year old volleyball players. Material and methods of the research: analysis of scientific and 

methodical literature; pedagogical testing; methods of mathematical statistics. 12 young volleyball 

players at the age of 12-13 years, who train in Odessa SCYSSOR, experience of volleyball classes 

of which 2–3 years, participated in the research. The dominant hand was right at all sportswomen. 

Tests were carried out before training and at the end of training of average intensity. Results. It is 

established that accuracy of differentiation of spatial, time and dynamic parameters of movements 

is not identical at reproduction of movements by the dominant and not dominant hands. Accuracy of 

differentiation of muscular effort by the dominant hand is higher when performing movements 

without control of sight and is lower with visual control. Motive asymmetry was unequally shown in 

various conditions – at reproduction of movements under control of sight and without visual 

control. It is defined that training load influences it. Accuracy of reproduction of amplitude of 

movements by the dominant hand was higher at reproduction of the movement with visual control 

and, on the contrary, was lower without visual control both before training, and after its 

termination. Deterioration in accuracy of reproduction of amplitude of movements in various 

conditions took place under the influence of physical load of training of average intensity. 

However, improvement of accuracy of space differentiation by not dominant hand without visual 

МШЧtrШХ аКs rОХТКЛХО ( <0,05). 
Keywords: volleyball players; visual control; dominant hand; movements on time-space 

parameters; movements on spatial-dynamic parameters. 
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