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УДК 613(075.8) + 615.825(075.8) + 61608039.76(075.8) 
ЩОДО АКТУАЛЬНОСТІ НАВЧАЛЬНОГО ПІДРУЧНИКА “ГІГІЄНА У ФІЗИЧНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ”

Пашко К. О., Лотоцька О. В., Сопель О. М., Попович Д. В., Кондратюк В. А., Крицька Г. А.
ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет імені І.Я. Горбачевського МОЗ України»

Вступ. З кожним роком проблема реабілітації людей з 
інвалідністю в Україні лише набуває актуальності. Це обу
мовлено великою кількістю поранених та травмованих у 
ході бойових дій на сході України, під час дорожньотран
спортних пригод, а також людей, які мали інсульти, ін
фаркти та ін. Практично всі указані категорії населення 
потребують медичної, психологічної та фізичної реабілі
тації. Тому виникла потреба у підготовці висококваліфіко
ваних спеціалістів для її проведення [1, 2]. 

Основна частина. Для забезпечення проведення реа
білітації вкрай необхідно створити сучасну систему про
фесійної підготовки фахівців з фізичної реабілітації на 
рівні світових та європейських стандартів. Свій вклад у це 
зробив колектив авторів кафедри загальної гігієни та еко
логії ТДМУ, який створив навчальний підручник “Гігієна 
у фізичній реабілітації”, рекомендований ДУ “Централь
ний методичний кабінет з вищої медичної освіти МОЗ 
України”. У ньому викладено основи гігієни у фізичній 
реабілітації, розкрито зміст ряду основних законів та кон
кретизовано гігієнічні основи фізичної реабілітації, які 
доцільно застосовувати на різних етапах реабілітації паці
єнтів. Наведено характеристики окремих факторів навко
лишнього середовища і механізми їх впливу та викорис

тання деяких фізичних факторів у фізичній реабілітації. 
Розкрито основні принципи збалансованого харчування. 
Указано гігієнічні вимоги до лікувальнопрофілактичних 
та санаторнокурортних закладів, значення дотриманню у 
них санітарногігієнічного та протиепідемічного режиму. 
Показано роль профілактичної медицини в охороні 
здоров’я дітей та підлітків, значення особистої гігієни, 
розкрито гігієнічні основи загартування.

Висновок. Видання такого підручника надасть мож
ливість отримати більш ґрунтовні знання з основ гігієни 
майбутнім спеціалістам з фізичної реабілітації  фізичним 
терапевтам та ерготерапевтам.

Література
1. Постанова Кабінету Міністрів України від 1 лютого 

2017 р. № 53 «Про внесення змін до постанови Кабінету 
Міністрів України від 29 квітня 2015 р. № 266» [Електро
нний ресурс]  // Верховна Рада України : [офіційний веб 
портал]. – Режим доступу: http://zakon0.rada.gov.ua/laws/
show/532017%D0%BF

2. Закон України від 01.07.2014 р. № 1556VII “Про 
вищу освіту.” – Режим доступу : http://zakon3.rada.gov.ua/
laws/ show/155618.

СУЧАСНІ НАУКОВО-ПРАКТИЧНІ ЗДОБУТКИ – ОСНОВА ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОСВІТНЬОГО 
ПРОЦЕСУ З ПІДГОТОВКИ МОЛОДИХ ФАХІВЦІВ З ДИТЯЧОЇ ХІРУРГІЇ

Пащенко Ю. В., Давиденко В. Б., В’юн В. В., Сігаєв Б. Є., Пащенко К. Ю., Лапшин В. В. 
Харківський національний медичний університет

Вступ. Дитяча хірургія розпочала свій розвиток саме 
з м. Харкова, оскільки перша кафедра дитячої хірургії на 
Україні була створена в 1934 р. на базі дитячого хірургіч
ного відділення 5ї дитячої лікарні і нараховувала 40 лі
жок. Завідував кафедрою проф. С.Л. Мінкін.

Наукові напрямки досліджень визначалися згідно по
треб того часу та продовжувались його наступниками, се
ред яких були А.В. Габай, Г.Т. Колесникова. Хірургічна 
школа – це знання, досвід і мануальна майстерність стар
ших передана учням.

Засновником сучасної школи дитячих хірургів м. Хар
кова без перебільшення ми вважаємо професора В.С. То
пузова – універсального хірурга зі складною, але яскра
вою, долею. При ньому досягнення кафедри і клініки ста
ли багато в чому відповідати ви соким вимогам світового 
рівня дитячої хірургії.

Основна частина. Дитяча хірургія є універсальною 
спеціальністю, де поєднані торакальна та абдомінальна 
хірургія, урологія, проктологія, онкологія, судинна та 
пластична хірургія [1, 2]. Інсталяція сучасних досягнень у 
повсякденну практику і сьогодні дозволяє кафедральному 
колективу високо нести свій професійний рівень.

Протягом останніх десятиліть одним з фундаменталь
них напрямків наукових досліджень було підвищення 
ефективності лікування гострих гнійнозапальних захво

рювань, що складають суттєвий відсоток усіх невідклад
них хірургічних захворювань, та ускладнень.

Багато в чому ці дослідження були першими в Україні 
та країнах СНД [3].

Так вперше було досліджено вплив та ефективність 
внутрішньотканинного електро та діадинамофорезу анти
біотиків у лікуванні таких тяжких запаль них захворювань у 
дітей, як гнійний перитоніт, гостра деструктивна пневмо
нія, гострий гематогенний остеомієліт та пієлонефрит.

Застосування цього методу дозволило розробити ре
зервні можливості адресного спрямування та накопичення 
протимікробних засобів в осередку запалення. Вивчена 
терапевтична цінність ліпосомальних форм антибіотиків 
та локальної гіпотермії.

Впровадження розроблених методик в обов’язкову 
програму лікування гнійних уражень у відділеннях анес
тезіології та інтенсивної терапії, в хірургічних відділен
нях дозволило практично уникнути післяопераційних 
ускладнень.

Вперше був запропонований фотометричний та хро
москопічний методи визначення життєздатності дискре
дитованих відрізків кишки, що має велике значення для 
хірургічної тактики.

Вагомі наукові дослідження проведено з приводу діаг
ностики, тактики та оперативної техніки лікування киш
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кових нориць, практичну значущість яких важко переоці
нити.

Вперше серед дитячих хірургів України достеменно 
досліджені сучасні особливості патогенної мікрофлори 
щодо її резистентності, зокрема за рахунок утворення біо
плівок. Доведена ефективність низькочастотного ультраз
вукового випромінювання та озонотерапії з метою руйну
вання останніх.

Сумісно з мікробіологами, нашими фахівцями впер
ше досліджений зв’язок циркадних ритмів захисту мікро
бів від впливу протимікробних заходів, що дає основу для 
розробки гнучкої антибактеріальної стратегії.

Вперше в Україні, у співпраці з генетиками, нами за
початкований цілий напрямок ранньої діагностики вро
джених вад розвитку, яка складається з пренатального уль
тразвукового дослідження, сумісного консультування ва
гітних жі нок, у яких у плода виявлені аномалії або вади 
розвитку різних органів, і постнатального спостереження. 
Це дало можливість виконувати ранню корекцію хірургіч
них вад, що значно покращило результати й ефективність 
лікування дітей.

Навіть за останні роки серед новацій в клініці дитячій 
хірургії ХНМУ були впроваджені:

• ендоскопічна корекція міхуровосечовідного реф
люксу за LichGreguar у ді тей (вперше в Україні);

• одночасна білатеральна корекція вродженого двобіч
ного гідронефрозу у дітей молодшого віку з мінідоступу 
(вперше в Україні);

• задньомедіастинальна пластика стравоходу шлун
ком при атрезії стравоходу у дитини із множинними вро
дженими вадами розвитку (вперше в Україні);

• вагінопластика з використанням методики моното
булярного сигмоїдального кольпопоезу у дітей (вперше в 
Україні);

• завдяки ініціативі в придбанні неонатального цис
тоскопу отримали розви ток методики стентування сечово
дів у дітей молодшого віку при мегауретері;

• введені в практику різні варіанти біопсії печінки при 
її локальних і дифузних ураженнях;

• продовжено впровадження сучасних методик рекон
структивних операцій при колоректальних аномаліях (ТЕРТ).

Висновок. Означені вище науковопрактичні досяг
нення кафедри дитячої хірургії та дитячої анестезіології 
ХНМУ дали змогу проводити навчання студентів, лікарів
інтернів та лікарів на достатньо високому сучасному 
освітньонауковому рівні, заохочувати молодих фахівців 
до освоєння нових оперативних і технологічних навичок, 
зацікавлювати їх до наукових досліджень.
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ЗРУШЕННЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПАРАДИГМИ В МЕДИЧНІЙ ОСВІТІ: ІННОВАЦІЇ В ТРАДИЦІЙНИХ  

ТА НЕТРАДИЦІЙНИХ МЕТОДАХ НАВЧАННЯ (ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ)

Перцева Н. О., Гуржій О. В., Чуб Д. І.
ДЗ «Дніпропетровська медична академія Міністерства Охорони Здоровʼя України», м. Дніпро

THE SHIFT IN PEDAGOGICAL PARADIGM IN MEDICAL EDUCATION: INNOVATIONS  
IN TRADITIONAL AND NON- TRADITIONAL METHODS OF EDUCATION (REVIEW OF LITERATURE)

Pertseva N. O., Gurzhiy O. V., Chub D. I.
SЕ «Dnepropetrovsk Medical Academy of Health Ministry of Ukraine», Dnіpro

Резюме. Зрушення педагогічної парадигми в медич
ній освіті: інновації в традиційних та нетрадиційних мето
дах навчання (огляд літератури). Представлена робота  
аналітичний огляд сучасних вітчизняних та зарубіжних 
фахових джерел, що висвітлюють питання підготовки ме
дичних працівників, для визначення пріоритетів в новіт
ніх стратегіях та методах медичної освіти. В статті освіт
лено використання мобільних технологій (в тому числі 
портативних та девайсів), впровадження міжпрофесійної 
освіти в медичних ВНЗ, переваги симуляційних тренінгів 
для студентів з використанням різноманітних моделей, 
муляжів, тренажерів та віртуальних симуляторів.

Ключові слова: медична освіта, інноваційні впрова
дження, методи навчання майбутніх лікарів. 

Summary. The shift in pedagogical paradigm in medical 
education: innovations in traditional and nontraditional 
teaching methods (review of literature). This work is an analyt

ical review of domestic and foreign professional articles that 
covering the preparation of medical staff to determine the prior
ities of new strategies and methods of medical education. The 
article focuses on the use of mobile technologies (including por
table devices), the introduction of interprofessional education in 
medical universities, the benefits of simulative training for stu
dents using various models, dummy, simulators and virtual sim
ulators.

Key words: medical education, innovative implementa
tion, methods of training future physicians.

Вступ. Система освіти є одним з головних, відносно 
самостійних, соціальних інститутів. Високі темпи науко
вотехнічного прогресу, інтенсивне зростання обсягу но
вої інформації, зокрема, в медицині, зміна вимог до про
фесійного рівня лікарів, висувають на перший план про
блеми вдосконалення медичної освіти. [1]. Існує потреба в 
поліпшенні структурування та стандартизації освіти і під
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