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У сучасному освітньому просторі широко використовуються інтерактивні
методи підвищення мотивації до навчальної діяльності серед студентів будь�
яких спеціальностей. Ці методи справедливо вважаються прогресивними
психолого�педагогічними технологіями навчання, що підвищують якість
підготовки майбутніх фахівців.

Досвід роботи нашої кафедри свідчить, що англомовні студенти стома�
тологічного факультету мають невисоку зацікавленість у вивченні предмету
"Медична психологія". Велика кількість студентів вважають, що знання з медич�
ної психології малоймовірно знадобляться їм у майбутній практичній діяльності.

З огляду на це кафедрою впроваджено інтерактивні методи підвищення
мотивації до навчальної діяльності серед англомовних студентів�стомато�
логів. Було обрано такі методи: комп'ютерні програми, case�study, тренінги,
мозковий штурм.

Інтерактивні методи дали можливість організувати процес навчання
в ігровій формі, що максимально наближена до реальності, набути й
відпрацювати необхідні практичні навички.
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Використаний метод case�study є методом активного проблемно�
ситуаційного аналізу, який ґрунтується на навчанні шляхом вирішення конк�
ретних завдань�ситуацій. Він належить до неігрових імітаційних активних
методів навчання. Безпосередня мета методу case�study – спільними
зусиллями групи студентів проаналізувати клінічну ситуацію, що виникає
за певних умов і прийняти практичне рішення; закінчення процесу – оцінка
запропонованих алгоритмів і вибір найкращого в контексті поставленої
проблеми. Тренінг – це певний психологічний вплив, що базується на
активних методах групової роботи. Цей вид діяльності був обраний як форма
спеціально організованого спілкування, у ході якого вирішуються питання
надання психологічної допомоги, швидкість прийому рішення, формуються
навички спілкування та підтримки, що дозволять змінити стереотипи й
вирішувати особистісні проблеми учасників. На тренінгу студенти,
відчуваючи сильні позитивні емоції, самі знаходять ефективні способи
спілкування та надання психологічної допомоги. Метод "мозкового
штурму" характеризується відсутністю критики пошукових зусиль, збором
усіх гіпотез, народжених у пошуку, їх аналізом з перспективою використання
для зняття труднощів у практиці, що сприятиме досягненню поставленої
мети в роботі. На наступному етапі використовувались комп'ютерні
програми з імітацією невідкладних психологічних станів, коли студент на
прикладі інтерактивної навчальної програми відпрацьовує віртуальний
алгоритм надання медичної допомоги під час психологічного
навантаження. Наприкінці кожного етапу інтерактивного навчання викладач
детально обговорює кожну помилку, зроблену студентом у процесі роботи
з інтерактивними методами.

У дослідженні брали участь 45 англомовних студентів�стоматологів
четвертого року навчання VI факультету з підготовки іноземних студентів.

Отримані в процесі дослідження результати свідчать, що завдяки
викорис�танню зазначених методів майбутні лікарі�стоматологи шляхом
багаторазового повторення, уникаючи попередніх помилок, мали змогу
набути необхідні практичні навички, відпрацьовані до автоматизму, та
навички роботи в команді. Отримані наприкінці дослідження дані свідчать
про підвищення академічної успішності англомовних студентів�стоматологів
порівняно з академічною успішністю англомовних студентів�стоматологів
у минулому році.

Таким чином, інтерактивні методи навчання допомагають опанувати
практичні навички та організувати чіткий алгоритм дій майбутнього лікаря
під час виникнення критичних станів.

Завдяки інтерактивним методам навчання вдається відтворити "зану�
рення" в медичне середовище, відпрацювати на практичних заняттях гострі
психологічні ситуації з практичним використанням майбутніми лікарями�сто�
матологами набутих знань у реальних клінічних ситуаціях, продемонструвати
надання невідкладної медико�психологічної допомоги уявному хворому й
отримати наочне підтвердження значущості предмета "Медична психологія".
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Знання клінічної імунології та алергології має визначальне значення в
системі підготовки лікаря. Вивчення іноземними англомовними студентами
клінічної імунології та алергології формує основи клінічного мислення,
сприяє оволодінню навичками й уміннями при взаємодії з хворими,
встановленню правильного діагнозу й призначенню лікування ускладнених
форм гострих і хронічних запальних захворювань, що мають перебіг на тлі
імунодефіцитних станів і тяжких алергічних реакцій.

Традиційно навчальний процес на кафедрі внутрішньої медицини № 2
і клінічної імунології та алергології (зав. кафедри – заслужений професор ХНМУ,
академік АН вищої освіти України, заслужений діяч науки та техніки України,
д�р. мед. наук, професор П.Г. Кравчун) проходить в умовах основної бази ка�
федри – Харьківської міської клінічної лікарні № 27 (головний лікар – заслужений
лікар України, канд.  мед. н., доцент О.В. Ломакіна), де в алергологічному й тера�
певтичному і відділеннях обслуговуються хворі з різною терапевтичною та алерго�
логічною патологією, здійснюються чергування, надається невідкладна до�
помога. Організація роботи для іноземних студентів передбачає їхню роботу
в діагностичних кабінетах, оснащених новітньою медичною апаратурою, оволо�
діння практичними на�вичками специфічної імунодіагностики та імунотерапії.

Наші викладачі вміють будувати бесіду зі студентами�іноземцями
впитальній формі, яка розвиває мислення, раціоналізує емоції і формує логіку
у викладі думок, особливо в системі діалогу "викладач–студент", "лікар–студент".
Формувальна діяльність суб'єкта викладання являє собою сукупність
функцій викладання, серед яких провідними є дидактична, комунікативна
та контрольна [1, 2]. Система інтерактивного навчання на основі розумового
типу навчання, характеризуючись особистісно�орієнтованим підходом,
дозволяє вирішувати такі завдання:
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