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ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÌÎÄÓËÜÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
Â ÂÛÑØÅÌ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÌ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ

Àìèíîâ Ç.Ç., Êóøìàòîâà Ä.Ý., Õàêèìîâà Õ.Õ.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ñàìàðêàíä, Óçáåêèñòàí

Íà÷èíàÿ ñ 2013 ãîäà â Ñàìàðêàíäñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå âíåäðåíà ìîäóëüíàÿ ñèñòåìà
îáó÷åíèÿ. Ýòà ñèñòåìà ñîñòîèò èç ñàéòà (moodle.sammi.uz), â êîòîðîì ïðåäñòàâëåíû âñå ïðåäìåòû ïî êóðñàì è
ôàêóëüòåòàì. Èçó÷åíèå âñåõ äèñöèïëèí, â òîì ÷èñëå è èñòîðèè ìåäèöèíû, â íàøåì èíñòèòóòå îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïî ñèñòåìå ýëåêòðîííîãî îáó÷åíèÿ MOODLEâ ïîðòàëå Èíòåðíåòà, ãäå âñå òåìû ïîäåëåíû íà äâà çàíÿòèÿ. Â
ñîñòàâ êàæäîãî çàíÿòèÿ âõîäÿò ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, ìàòåðèàëû äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ è ëåêöèîííûõ çàíÿòèé,
ïðåçåíòàöèè ê ëåêöèÿì, âèäåîðîëèêè, à òàêæå òåñòîâûå âîïðîñû äëÿ îáó÷àþùåãî è êîíòðîëèðóþùåãî ðåæèìîâ.
Â ñîñòàâ ïåðâîãî çàíÿòèÿ âêëþ÷åíû òåìû, îõâàòûâàþùèå ïåðèîä ñ ïåðâîáûòíîîáùèííîãî ñòðîÿ äî ñðåäíèõ
âåêîâ. Âòîðîå çàíÿòèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû ðåãèîíà è èíñòèòóòà, à òàêæå ýïîõó Íîâîãî
è Íîâåéøåãî âðåìåí. Ëåêöèè ÷èòàþòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïðåçåíòàöèé. Íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ îáñóæäàþòñÿ
äîìàøíèå çàäàíèÿ, ðåøàþòñÿ òåñòû ïî òåêóùåé òåìå, çàùèùàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûå ðàáîòû ñòóäåíòîâ.
Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ âûïîëíÿåòñÿ â âèäå ïîäãîòîâêè ðåôåðàòîâ, ñîñòàâëåíèè òåñòîâ è êëàñòåðîâ.
Êàæäàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà çàùèùàåòñÿ àâòîðîì è îáñóæäàåòñÿ â ãðóïïå. Êðîìå ýòîãî, ñòóäåíòû ñ èíòåðåñîì
ñìîòðÿò âèäåîðîëèêè ïî òåìàì.

Öåëü ðàáîòû. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ ïî ìîäóëüíîé ñèñòåìå â Ñàìàðêàíäñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå ïî ïðåäìåòó «èñòîðèÿ ìåäèöèíû».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàë áûë ñîáðàí íà îñíîâàíèè äàííûõ ó÷åáíîãî ãîäîâîãî îò÷åòà êàôåäðû
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è îáùåé ãèãèåíû ïî ïðåäìåòó «èñòîðèÿ ìåäèöèíû» çà 2009-2010 ó÷åáíûé ãîä äî
âíåäðåíèÿ ìîäóëüíîé ñèñòåìû â ÑàìÌÈ è çà 2015-2016 ó÷åáíûé ãîä ïîñëå âíåäðåíèÿ ìîäóëüíîé ñèñòåìû â
íàøåì èíñòèòóòå. Äàííûå îò÷åòà ñòàòèñòè÷åñêè áûëè îáðàáîòàíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ. Çà 2009-2010 ó÷åáíûé ãîä ïðîøëè îáó÷åíèå ïî èñòîðèè ìåäèöèíû âñåãî 311
ñòóäåíòîâ 2 êóðñà ëå÷åáíîãî, ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ è ôàêóëüòåòà ìåäèöèíñêîé ïåäàãîãèêè. Èç íèõ
ïîëó÷èëè «îòëè÷íî» - 165 ñòóäåíòîâ (53,1%), íà «õîðîøî» - 141 (45,3%) è íà «óäîâëåòâîðèòåëüíî» - 5 (1,6%).
Â äàííîì ó÷åáíîì ãîäó êà÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü ïî èñòîðèè ìåäèöèíû áûë ðàâåí 98,4%. Â 2015-2016 ó÷åáíîì
ãîäó «èñòîðèþ ìåäèöèíû» ïðîøëè 396 ñòóäåíòîâ 1 êóðñà ëå÷åáíîãî, ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ è ôàêóëüòåòà
ìåäèöèíñêîé ïåäàãîãèêè. Èç ýòîãî êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ ïîëó÷èëè «îòëè÷íî» - 100 ñòóäåíòîâ (25,3%), «õîðîøî»
- 267 ñòóäåíòîâ (67,4%) è «óäîâëåòâîðèòåëüíî» - 29 ñòóäåíòîâ (7,3%). Êà÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü óñïåâàåìîñòè
ïî äàííîìó ïðåäìåòó ñîñòàâèë 92,7%.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè âûøå èçëîæåííûõ äàííûõ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà ïîíèæåíèå êà÷åñòâåííîãî
ïîêàçàòåëÿ óñïåâàåìîñòè ïî ïðåäìåòó íà 5,7%, îñòàëüíûå îöåíêè ñòàëè áîëåå äîñòîâåðíûìè è îáúåêòèâíûìè
ïîñëå âíåäðåíèÿ ìîäóëüíîé ñèñòåìû, òàê êàê èòîãîâûé êîíòðîëü ñäàåòñÿ â îíëàéí ðåæèìå, ãäå ñóáúåêòèâíûå
ôàêòîðû ñâåäåíû ê ìèíèìóìó. Òàêæå ïðåèìóùåñòâàìè ìîäóëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ: ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ñòóäåíòà
ïî ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèþ, äîñòóïíîñòü ê ìîäóëþ â ëþáîì ìåñòå è â ëþáîå âðåìÿ, êîìïëåêñíîñòü è íàãëÿäíîñòü
ïðåäîñòàâëåííîãî ìàòåðèàëà, âîçìîæíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿì êîíòðîëèðîâàòü ïîñåùàåìîñòü ñàéòà ñòóäåíòàìè è
âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ìîäóëå, àêòèâíîñòü ñòóäåíòà ïðè îñâîåíèè ïðåäìåòà.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÛÕÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ÎÁÓ×ÅÍÈÈ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÀ

Àíäðóøà À.Á.

Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â äåÿòåëüíîñòè ëþáîãî âðà÷à, à îñîáåííî ñåìåéíîãî äîêòîðà, çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå ñ ïàöèåíòàìè, ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è îáó÷åíèþ áîëüíîãî.
Êîìïåòåíòíûé âðà÷ äîëæåí îáëàäàòü õîðîøèìè ëè÷íîñòíûìè è ïðîôåññèîíàëüíûìè êà÷åñòâàìè, ïîìîãàþùèìè
â ðåàëèçàöèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îáó÷àÿ ïàöèåíòîâ è ÷ëåíîâ
èõ ñåìåé áûòü çäîðîâûìè, ñåìåéíûé âðà÷ äîëæåí èìåòü íàâûêè è óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå îïûòíîìó
ïðåïîäàâàòåëþ.

Â ñèñòåìå ïîäãîòîâêè ñåìåéíûõ äîêòîðîâ â âóçå ïîìèìî ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ çíàíèé íåìàëîâàæíûì
ÿâëÿåòñÿ è ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ íàâûêîâ ó áóäóùèõ äîêòîðîâ. Ñ öåëüþ
àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, äîñòèæåíèÿ óñïåõîâ â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ ìåäèêîâ 6 êóðñà ÿ
èñïîëüçóþ êàê òðàäèöèîííûå, òàê è íåòðàäèöèîííûå ôîðìû ðàáîòû. Ñðåäè ïîñëåäíèõ, â ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå ÷àùå âñåãî âíåäðÿþ èíòåðàêòèâíûå è ïðîåêòíûå òåõíîëîãèè, ïðîâîæó çàíÿòèÿ-êîíôåðåíöèþ,
èñïîëüçóþ êîìïüþòåðíûå è ìóëüòèìåäèéíûå òåõíîëîãèè. Ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ òåñòîâûõ çàäàíèé äëÿ îáó÷åíèÿ
è êîíòðîëÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé èñïîëüçóþ ñïåöèàëüíûé äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë: ñèòóàöèîííûå çàäà÷è è
ëîãè÷åñêèå çàäàíèÿ, ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ áóäóùåìó âðà÷ó äëÿ ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé
ðàáîòû è äëÿ îáó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îïðåäåëåííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Äàííûé ìàòåðèàë ðàçðàáîòàí ïî êàæäîé
òåìå, à òåñòîâûå è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è âûíåñåíû â èòîãîâûé ìîäóëüíûé êîíòðîëü.



135«Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå, ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ»

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå äàííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ íå ïåðåãðóæàåò ïàìÿòü ñòóäåíòîâ ìåõàíè÷åñêèì
çàó÷èâàíèåì, à ïîáóæäàåò ê îñìûñëåííîìó âîñïðèÿòèþ, ôîðìèðóåò ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì äëÿ áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè äîêòîðà. Ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå ñ
èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ íåñòàíäàðòíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, â äàëüíåéøåì ïîìîãóò ñåìåéíîìó âðà÷ó â
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ñ ïàöèåíòîì è êîììóíèêàöèè êàê ñ áîëüíûìè, òàê è ñ êîëëåãàìè.

ÏÐÅÀÍÀËÈÒÈÊ ÁÎÑ£È×ÄÀ ÑÈÔÀÒ ÍÀÇÎÐÀÒÈÍÈ ÒÀÚÌÈÍËÀØ

Àðèïîâ Î.À.,Ìóõàìåäæàíîâà Í.È., Áîðçîâà Í.È., Àõìàòõîäæàåâà Ä.À.

Òîøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòóòè, Òîøêåíò ø., ¤çáåêèñòîí

Ïðåàíàëèòèê (ëàáîðàòîð áîñ³è÷èãà÷à á´ëãàí) áîñ³è÷ øèôîêîð òàõëèëèíè áåëãèëàíèøèäàí òîðòèá òåêøèðèëà¸òãàí
íàúìóíàíè èø æîéèäàãè ëàáîðàòîðèÿãà åòèá êåëèøèãà÷à á´ëãàí áàð÷à áîñ³è÷ëàðíè ´ç è÷èãà îëàäè. Ñòàòèñòèêà
á´éè÷à ëàáîðàòîðèÿäàãè 45% äàí 56% ãà÷à á´ëãàí õàòîëàð ïðåàíàëèòèê áîñ³è÷äà ñîäèð á´ëàð ýêàí.

Êëèíèê-äèàãíîñòèê ëàáîðàòîðèÿäà ïðåàíàëèòèê áîñ³è÷íè òàøêèë ýòèøíè ìóðàêêàáëèãè áó åðäà àñîñàí
³´ë ìåµíàòèíè òàëàá ³èëèíãàíëèãè âà áó áîñ³è÷äàãè áåìîðëàðãà õèçìàò ê´ðñàòàäèãàí ê´ï ñîíëè õîäèìëàðíèíã
ìàëàêàëàðèíè òóðëè äàðàæàäà ýêàíëèãè áèëàí áî²ëè³. Àãàð ñàíèòàðêàëàð, µàìøèðàëàð, äàâîëîâ÷è âðà÷ëàð,
áî²ëîâ õîíà µàìøèðàëàðè, ëàáîðàòîðèÿ òàø³àðèñèäà èøëàñàëàð, ó µîëäà ð´éõàòãà îëóâ÷èëàð, ëàáîðàíòëàð,
âðà÷-ëàáîðàíòëàð áó áîñ³è÷äà ëàáîðàòîðèÿ è÷èäà õèçìàò ³èëàäèëàð.

Ëàáîðàòîðèÿãà áî²ëè³ á´ëìàãàí ëåêèí ÿêóíèé íàòèæàãà òàúñèð ³èëàäèãàí ýíã ê´ï òàð³àëãàí õóñóñèé õàòîëàð:
· Òàíàíèíã µîëàòè, ³îí îëèøäàí îëäèí îâ³àò èñòåúìîë ³èëèøè (àñîñàí î³ñèëãà áîé ìàõñóëîòëàð), åëêàãà

³´éèëãàí æóäàÿì ³àòòè³ ñè³èëãàí áàíäàæ, áåìîðíèíã ôèçèê ¸êè ýìîöèîíàë õîëàòè ê´ï õîëëàðäà ëèïèä,
óãëåâîä àëìàøèíóâëàðèíè, óìóìèé î³ñèëíè, ãîðìîíëàðíè, ³îí èâèøè ôàêòîðëàðè ê´ðñàòêè÷ íàòèæàëàðèãà
òàúñèð ³èëèøè ìóìêèí.

· Áèîëîãèê âà äàâðèé ðèòìëàð. £îí îëèø âà³òè ãåìîãëîáèí, ìî÷åâèíà, óìóìèé ëèïèäëàðíè òåêøèðèø
ê´ðñàòêè÷ëàðèãà òàúñèð ³èëàäè. Êàëèéíè, óìóìèé î³ñèëíè, òåìèðíè, áèëèðóáèííè òàðêèáè áèð ñîàò è÷èäà
´çãàðèøè ìóìêèí. Ãîðìîíëàð äàâðèé ´çãàðèøëàðãà æóäàÿì ìîéèë á´ëàäè. Óëàðíè êîíöåíòðàöèÿñèíè ´ðòà÷à
³èéìàòëàðäàí î²èøè 50%-400% ãà åòèøè ìóìêèí âà áó îìèëíè àëáàòòà ýúòèáîðãà îëèø êåðàê.

· Ãåìîëèç àëîìàòëàðè ìàâæóä á´ëãàí ³îí çàðäîá.
· Áàúçè áèð äîðèëàðíè òàúñèðè
· Ôèçèîòåðàïåâòèê æàðà¸íëàð
· ¨øãà áî²ëè³ ´çãàðèøëàð, ê´ïðî³ áèîêèì¸âèé ê´ðñàòêè÷ëàð (ãåìîãëîáèí, áèëèðóáèí, çè÷ëèãè ïàñò á´ëãàí

ëèïîïðîòåèíëàð òàðêèáè) ãà àëî³àäîð á´ëàäè.
· Õîìèëàäîðëèê âà õàéç äàâðè
Áåìîðíè òàé¸ðëàø, òàµëèë ìàòåðèàëèíè òàíëàø, íàúìóíàëàðíè èäåíòèôèêàòèñèÿ ³èëèø âà óëàðíè

äàñòëàáêè ³àéòà èøëàíèøè, êîíñåðâàíòëàðäàí ôîéäàëàíèø âà øóíèíãäåê, òàµëèëíè ´òêàçèøãà÷à
òåêøèðèëà¸òãàí íàìóíàëàðíè òðàíñïîðòèðîâêàëàø âà ñà³ëàø µàì ïðåàíàëèòèê áîñ³è÷íè íàçîðàò ³èëèíàäèãàí
ê´ðñàòêè÷ëàðèäàíµèñîáëàíàäè.

Þ³îðèäà ýñëàòèá ´òèëãàí õàòîëàð ìàíáààëàðè ìè³äîðèé íàçîðàò ³èëèíìàéäè, ëåêèí óëàðíè áèëèø, òóðëè
òåêøèðóâëàð ó÷óí áèîëîãèê ìàòåðèàëëàðíè éè²èø ³îèäàëàðè âà óëàðíè ñà³ëàø øàðîèòëàðè ò´²ðèñèäà á´ëèì
õîäèìëàðèãà äîèìèé ðàâèøäà ìàúëóìîòëàð áåðèø çàðóð.

ÈÌÈÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ È ÏÐÈÅÌÛ

Àñêàðüÿíö Â.Ï.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Â îñíîâå èìèòàöèîííûõ òåõíîëîãèé ëåæèò èìèòàöèîííîå èëè èìèòàöèîííî-èãðîâîå ìîäåëèðîâàíèå, ò.å.
âîñïðîèçâåäåíèå â óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ ñ òîé èëè èíîé ìåðîé àäåêâàòíîñòè ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ âðåàëüíîé
ñèñòåìå. Ïîñòðîåíèå ìîäåëåé è îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñëóøàòåëåé ñ íèìè äàþò âîçìîæíîñòü îòðàçèòü â ó÷åáíîì
ïðîöåññå ðàçëè÷íûå âèäû ïðîôåññèîíàëüíîãî êîíòåêñòà è ôîðìèðîâàòü ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò â óñëîâèÿõ
êâàçè-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî âòîðûì ïðèçíàêîì êëàññèôèêàöèè - íàëè÷èå ðîëåé - ïðåäïîëàãàåòñÿ èãðîâàÿ ïðîöåäóðà
â ðàáîòå ñ ìîäåëüþ, ò.å. îáùåíèå îáó÷àåìûõ ìåæäó ñîáîé è ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè â ïðîöåññå èìèòàöèè. Ïî ýòîìó
ïðèçíàêó âñå èìèòàöèîííûå òåõíîëîãèè äåëÿòñÿ íà èãðîâûå è íåèãðîâûå. Ðàññìîòðèì ñíà÷àëà íåèãðîâûå ôîðìû
è ìåòîäû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû áîëüøîé ãðóïïîé êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé.

Ïîíÿòèå «ñèòóàöèÿ» äîñòàòî÷íî ìíîãîïëàíîâî è îïðåäåëÿåòñÿ ïî-ðàçíîìó â çàâèñèìîñòè îò ñôåðû åãî
èñïîëüçîâàíèÿ. Â ïñèõîëîãèè ñèòóàöèÿ - ñèñòåìà âíåøíèõ ïî îòíîøåíèþ ê ñóáúåêòó óñëîâèé, ïîáóæäàþùèõ è
îïîñðåäóþøèõ åãî àêòèâíîñòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñèòóàöèÿ - ýòî ñîâîêóïíîñòü
âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîâ, ÿâëåíèé è ïðîáëåì, õàðàêòåðèçóþùèõ êîíêðåòíûé ïåðèîä èëè ñîáûòèå â äåÿòåëüíîñòè
îðãàíèçàöèè, òðåáóþùèõ îò åå ðóêîâîäèòåëåé ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåøåíèé, ðàñïîðÿæåíèé è äðóãèõ àêòèâíûõ
äåéñòâèé.




