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Поиск, разработка и научное обоснование новых методов и способов 

диагностики, прогнозирования и повышения резистентности эмали зубов к 

кариесу продолжают оставаться актуальными проблемами стоматологии. 

В настоящее время наиболее распространенными методами оценки 

состояния резистентности эмали зубов к воздействию кислот, и 

соответственно к возможности возникновения кариозного поражения, 

являются ТЭР-тест и CRT-тест. Оба метода диагностики основаны на оценке 

характера цветной реакции индикаторов при воздействии на эмаль зуба 

раствором соляной кислоты достаточно высокой (1Н – 0,1Н раствор) 

концентрации. К основным недостаткам указанных методов диагностики 

следует отнести существенное химическое повреждение эмали зуба 

концентрированной кислотой и субъективность оценки цветной реакции. 

В настоящее время широкое распространение в биологии и медицине 

получили кондуктометрические методы исследования, отличающиеся 

высокой точностью, малой инвазивностью и возможностью 

интерпретировать результаты исследования с применением цифровых 

технологий. 

Целью настоящего исследования явилось повышение точности 

исследования резистентности эмали зубов к воздействию соляной кислоты 

методом кондуктометрического анализа с использованием растворов низкой 

концентраций. 

Объектом исследования служили удаленные по ортодонтическим 

показаниям зубы у лиц с различными показателями индекса КПУ. 

Исследования проводили с использованием мультиметра КСЛ-111, 

специально разработанным коаксиальным кондуктометрическим датчиком 

открытого типа, объем которого составлял 2,81 мм3. При проведении 

исследования использовали растворы соляной кислоты 1Н, 0,1Н, 0,01Н и 

0,005Н концентрации. В процессе кондуктометрического исследования 

получали графическую запись процесса взаимодействия соляной кислоты с 

эмалью зуба, оценку которой проводили методами математического и 

статистического анализа. Полученные результаты кондуктометрических 

измерений сравнивали с результатами CRT-теста на смежных участках эмали 

тех же зубов. Всего проведено исследование 47 зубов, проведено 157 

измерений удельной электропроводности и 52 исследования методом CRT-

теста. 

Результаты проведенных исследований показали, что снижение 

концентрации раствора соляной кислоты при использовании метода CRT-



теста приводил к значительной погрешности результатов, а при 

использовании раствора 0,005Н концентрации его проведение становилось 

практически невозможным. В то же время, использование метода 

кондуктометрического анализа показало, что динамика изменения удельной 

электропроводности, как при визуальном исследовании, так и при 

математико-статистической обработке графической записи, отличались 

высокой стабильностью и достоверностью полученных результатов, в том 

числе и при использовании 0,005Н концентрации соляной кислоты. При 

анализе графической записи, в частности показателя отношения изменения 

удельной электропроводности во времени (Δχ/Δt), наиболее выраженные 

изменения наблюдались в первые 20 секунд исследования при использовании 

растворов любой концентрации. Степень корреляции с показателями СRT-

теста составила (±0,67). 

Проведенные исследования показали высокую точность и 

достоверность метода кондуктометрической биопсии эмали зубов для 

диагностики резистентности зубов к кариесу, который позволяет повысить 

точность, достоверность исследования, значительно сократить его время, 

снизить вредное воздействие на эмаль зуба и, таким образом, может в 

будущем прийти на смену ТЭР-тесту и CRT-тесту. 
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Наиболее актуальными проблемами стоматологии остаются вопросы 

поиска, разработки и научного обоснования новых методов диагностики 

кариеса, прогнозирования его развития у различных групп населения, 

способов повышения резистентности эмали зубов к кариесу. 

По данным литературы, наиболее распространенными методами 

оценки состояния резистентности эмали зубов к воздействию кислот, и 

соответственно к возможности возникновения кариозного поражения, 

являются ТЭР-тест и CRT-тест. Эти методы диагностики основаны на оценке 

характера цветной реакции индикаторов при воздействии на эмаль зуба 

раствором соляной кислоты достаточно высокой (1Н – 0,1Н раствор) 

концентрации. Наиболее существенным недостатком указанных методов 

диагностики является использование, в качестве реактива, раствора соляной 

кислоты, которая не является компонентом и не входит в состав пищевых 

продуктов питания человека. Большинство продуктов питания человека 

содержат уксусную, лимонную, яблочную и ряд других органических кислот. 

В этой связи, наиболее целесообразным представляется исследование 

взаимодействия указанных кислот с эмалью зуба и возможность 

использования их в качестве реактива для диагностики резистентности эмали 
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