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ВОСПАЛЕНИИ КИШЕЧНИКА
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Матриксные металлопротеиназы вовлечены в
регуляцию процессов морфогенеза, заживления
ран, репарации при повреждении тканей и т. д. Не-
смотря на многочисленные данные о роли данных
ферментов в патогенезе различных заболеваний,
их значение в развитии каррагинан-индуцирован-
ного гастроэнтероколита (ГЭК) изучено слабо.

Поэтому целью нашего исследования явилось
изучение активности матриксной металлопротеи-
назы-2 (ММР-2) и матриксной металлопротеина-
зы-9 (ММР-9) в сыворотке крови крыс при кар-
рагинан-индуцированном ГЭК.

Материалы и методы. Двадцать крыс-самок
линий WAG были разделены на две группы по 10
особей в каждой. Животные опытной группы по-
лучали 1 % водный раствор каррагинана еже-
дневно на протяжении 4 нед., что приводило к раз-
витию ГЭК. Контрольная группа состояла из здо-
ровых животных, получавших питьевую воду вме-
сто раствора каррагинана. Активность ММР-2 и
ММР-9 в сыворотке крови определяли иммуно-
ферментным методом с помощью наборов фирмы
“Quantikine” (Миннеаполис, США) и “eBio-
Science” (Вена, Австрия).

Результаты. У животных опытной группы ус-
тановлено достоверное повышение активности как
ММР-2 (в 1,5 раза), так и ММР-9 (в 3,6 раза) по
сравнению с аналогичными показателями у конт-
рольной группы, что позволяет предположить вов-
леченность обоих ферментов в процессы ремоде-
лирования внеклеточного матрикса при карраги-
нан-индуцированном ГЭК.

Выводы. Экспериментальный каррагинановый
ГЭК сопровождается активацией ММР-2 и ММР-9.
При этом более выраженное повышение ММР-9
указывает на более значительную роль данного
протеолитического фермента в ремоделировании
внеклеточного матрикса при каррагинановом
ГЭК.
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Хронический риносинуит (ХРС) — одно из
наиболее распространенных хронических заболе-
ваний во всем мире. С каждым годом заболевае-
мость различными формами заболеваний около-
носовых пазух увеличивается, что значительно
снижает качество жизни пациента. Поэтому изуче-
ние клинико-биохимических характеристик ХРС
дает возможность понять патофизиологические

особенности патогенеза данного заболевания, а
также выявить биохимические маркеры диагнос-
тики ХРС.

Целью исследования явилось изучение концен-
трации интерлейкина-8 (ИЛ-8) в сыворотке кро-
ви больных с хроническим полипозным риносину-
итом.

Материалы и методы. Были обследованы
20 больных с полипозной формой ХРС, которые
находились на лечении в ЛОР-отделении КУОЗ
«ЦЕНТР ЭМП и МК» (Харьков). Группа контро-
ля составила 20 условно здоровых людей с искрив-
ленной носовой перегородкой. Содержание ИЛ-8
в сыворотке крови определяли методом иммуно-
ферментного анализа с использованием набора
реактивов производства ЗАО «Вектор Бест»
(Кольцово, Россия).

Результаты. В результате исследования было
установлено, что при полипозном риносинуите
концентрация ИЛ-8 в сыворотке крови составля-
ет (3,68±0,40) пг/мл (р<0,05), что в 2,6 раза ниже в
сравнении с контролем.

Выводы. Проведенное исследование позволяет
сделать вывод о том, что снижение провоспали-
тельного цитокина и хемоаттрактанта нейтрофи-
лов ИЛ-8 в сыворотке крови больных с полипоз-
ной формой ХРС может указывать на то, что дан-
ный цитокин не принимает участие в развитии
нейтрофильного воспаления в очаге поражения
при данной патологии. При полипозной форме
ХРС вероятно преобладает эозинофильный тип
воспаления.
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Первые экспериментальные данные о токсиче-
ском влиянии пищевой добавки Е407 (каррагинан)
на лабораторных животных появились еще в се-
редине XX в., однако механизмы действия Е407
подлежат уточнению.

Целью исследования явилось изучение содержа-
ния моноцитарного хемоаттрактантного белка 1
(МСР-1) в сыворотке крови крыс при употребле-
нии каррагинана.

Материалы и методы. Двадцать крыс линии
WAG были разделены на две группы по 10 осо-
бей в каждой: 1) двухнедельное употребление 1 %
раствора каррагинана в питьевой воде, которое
приводило к развитию гаcтроэнтероколита;  2) ин-
тактные животные (контроль). Концентрацию сы-
вороточного МСР-1 определяли иммунофермент-
ным методом с помощью набора реактивов фир-
мы “eBioScience” (Вена, Австрия).

Результаты. Установлено троекратное увеличе-
ние концентрации МСР-1 у животных опытной
группы ((50,72±0,88) пг/мл; р<0,0001) по сравне-


