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АКТИВАЦИЯ ФИБРОЗА ПОЧЕК И РЕЗОРБЦИИ КОСТИ 

МЕЖКЛЕТОЧНЫМИ МЕДИАТОРАМИ 

Павлов С.Б., Бабенко Н.М., Кумечко М.В., Гончарова А.В., Семко Н.Г. 

Харьковская медицинская академия последипломного образования, 

Харьков, Украина 

 

Прогрессирование хронической болезни почек (ХБП) является 
актуальной медицинской проблемой. Известно, что процессы активации 
фиброза почек сопровождаются ренальной остеодистрофией. Однако 
механизмы развития таких процессов в настоящее время не достаточно 
изучены. 

Цель работы: изучение активации фиброза почек и резорбции кости в 
эксперименте на модели нарушения ремоделирования костной ткани при 
хронической болезни почек с помощью межклеточных медиаторов на примере 
остеопротегерина (OPG) и трансформирующего фактора роста β1 (TGF-β1). 

Материалы и методы. Экспериментальное исследование проводилось в 
2 группах (по 50 животных) белых крыс массой 210 ± 30г. в возрасте 9 мес. 
Контрольная группа – интактные животные. Вторая группа состояла из крыс с 
нарушением ремоделирования костной ткани при хронической болезни почек 
(ХБП). Модель ХБП осуществляли путем однократного введения 50 % раствора 
глицерина в дозе 10 мл/кг массы тела животного. Нарушение ремоделирования 
костной ткани контролировали с помощью прямого измерения плотности 
кости. Исследование цитокинового профиля проводилось через 12 недель 
методом иммуноферментного анализа в сыворотке крови. Уровень OPG 
определяли с помощью набора реагентов eBioscience (Австрия). Определение 
уровней TGF-β1 производилось с помощью набора BioVendor (Чехия).  

Результаты исследований. Наши исследования показали увеличение 
сывороточного уровня остеопротегерина в группе с ХБП, в которой 
подтверждено снижение минеральной плотности костной ткани. У животных 
экспериментальной группы уровень содержания в крови этого цитокина были 
достоверно выше (28.338±1.223 пг/мл), чем у интактных животных 
(21.588±0.763 пг/мл) (р<0,05).По-видимому, повышение уровня OPG, основная 
роль которого состоит в регулировании остеокластической резорбции, 
представляет собой гомеостатические ответ на воспаление при ХБП. Уровень 
TGF-β1 (22.863±0.557 нг/мл) был достоверно ниже показателей животных 
контрольной группы (26.313±0.620 нг/мл). Снижение уровня TGF-β1, 
являющегося одним из ключевых факторов прогрессирующего почечного 
фиброза, вероятно, связано с переходом воспалительных реакций в кости в 
процессы компенсации. 

Таким образом, активация фиброза почек и резорбция кости 
инициируется изменениями в функционировании физиологической системы 
соединительной ткани. Показано, что остеопротегерин и трансформирующий 
фактор роста β1 играют важную роль как в развитии фиброза почек, так и в 
снижении плотности кости. 


