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Сучасний рівень розвитку медицини висуває високі вимоги до професійної підготовки спеціалістів. В основі підвищення ефективності підготовки кадрів лежить формування професійної спрямованості студентів. Вирішення цієї проблеми сприяє забезпеченню готовності майбутніх фахівців до розв’язання професійних задач, освоєння і впровадження інноваційних технологій.

У теперішній час перед освітою стоїть конкретне завдання: забезпечити майбутнього спеціаліста базовою інформацією, прищепити навички використовувати її для самостійного вирішення практичних питань і сформувати розуміння необхідності самостійного отримання нової професійної інформації у майбутній діяльності. Цьому має сприяти створення належних умов у вищих навчальних закладах для всебічного розвитку студентів, вдосконалення професійних навичок, самостійного наукового пізнання і формування наукового світогляду.
Науковий світогляд являє собою органічну єдність конкретно-історичного змістовного погляду на світ, науково обґрунтованих переконань відносно законів розвитку природи і суспільства, які визначають активну життєву позицію людини [3]. Науковий світогляд формується в результаті послідовного оволодіння науково-філософськими знаннями, сучасними науковими досягненнями, а також системою загальних методів пізнання дійсності [3]. 
Формування основ наукового світогляду відіграє провідну роль у навчально-виховному процесі, тому що дає можливість оволодіти наукових мисленням, пізнавати світ з наукових позицій. Образ наукової картини світу дозволяють сформувати всі навчальні дисципліни, а особливо, пов’язані зі здоров'ям людини.
Науково-дослідна робота студентів – одна з важливих і необхідних складових підготовки висококваліфікованих фахівців [4]. 

Відповідно до сучасних вимог ринку праці, науково-дослідна робота має стати механізмом розвитку та реалізації творчого потенціалу студентів ВНЗ, набуття майбутніми спеціалістами необхідних фахових компетентностей, адже вона орієнтує їх на розвиток професійної майстерності, забезпечує умови для поглиблення мотивації навчальної діяльності у студентів та розвиток їх зацікавленості й відповідальності за результати навчання [5].
Організація науково-дослідної роботи студентів ХНМУ здійснюється трьома етапами за різними напрямками [5]: 

1) в аудиторний час, що є невід'ємною складовою навчального процесу і входить до навчальних планів як обов’язковий для всіх студентів; 

2) у позааудиторний час у наукових гуртках; 

3) науково-організаційні заходи: науково-практичні та науково-теоретичні конференції, конкурси професійної майстерності. 

У ході науково-дослідної роботи студенти вчаться працювати з необхідною довідковою літературою, усвідомлювати й ставити проблеми, аналізувати питання та завдання, знаходити їх рішення, вдосконалювати практичні навички, розвивати спостережливість і аналітичний підхід до проблеми, пов’язаної з їх майбутньою професією. Обговорення проблем має суттєвий вплив на світогляд майбутніх спеціалістів і допомагає їм у дослідницькій роботі [2].

Одним із напрямків навчально-виховного процесу є гурткова робота, яка має на меті: розширення й поглиблення бази знань; розвиток пізнавальних інтересів і творчих здібностей; формування фахових компетентностей майбутніх спеціалістів. Беручи участь у роботі наукового гуртка, студенти повинні закріпити та поглибити знання, одержані під час вивчення загально-професійних і спеціальних дисциплін, набути первинні професійні вміння й навички.
Важливим етапом розвитку творчих здібностей студентів є залучення їх до участі в науково-практичних конференціях [1]. Мета проведення конференції – закріпити, систематизувати, проаналізувати, поглибити теоретичні та практичні знання й навички студентів, а також розвивати комунікативні здібності особистості, а саме навчитися обирати оптимальний стиль спілкування в різноманітних ситуаціях професійної діяльності, вміти захищати свою точку зору, володіти способами вербального і невербального спілкування.
Науково-дослідна робота повинна бути спрямована на формування в майбутніх спеціалістів фахових компетентностей, глибокого творчого мислення, прагнення до накопичування та поглиблення професійних знань, вміння аналізувати й застосовувати на практиці наукову інформацію. 

Таким чином, ефективний навчально-виховний процес стимулює формування наукового світогляду, а формування світогляду, в свою чергу, підвищує ефективність навчального процесу. Формуючи світогляд майбутнього спеціаліста, ми формуємо його шлях у вибраній професії, засоби і методи її освоєння і функціонування в ній.
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