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НАНОСЕРЕБРО В ФАРМАКОЛОГИИ
С по​явлением нанотехнологий ученые пришли к заключению о возможности внедрения в медицинскую практику препаратов наносеребра. Получение наночастиц в конце ХХ столетия позво​лило сделать препараты на основе наносеребра относительно безопасными для человека, а передовые нанотехнологические разработки нейтрализова​ли барьер высокой стоимости таких медикаментов и сделали их доступными для лечения различных заболеваний. В организме человека наночастицы серебра могут приводить к целому спектру ответов тканей организма, например, к активации клеток, их смерти, генерации активных форм кислорода, воспалительным процессам в разных тканях и органах. Описаны пути взаимодействия, время экспозиции и физиологического эффекта наночастиц серебра с дыхательной системой, кожей, желудочно-кишечным трактом. При вдыхании наночастицы благодаря диффузии могут распространяться во все отделы дыхательного тракта. Маленькие размеры облегчают их поступление в клетки и перенос в систему кровообращения и лимфатическую систему, и наночастицы могут достигать таких потенциально чувствительных мишеней как костный мозг, лимфоузлы, селезенка и сердце. В желудочно-кишечный тракт наноматериалы могут попасть непосредственно (например, если они содержатся в пище или воде, или используются в косметике, или как лекарства, или устройства, доставляющие лекарственные препараты) или при выведении из дыхательных путей. Потенциально важный путь попадания наноматериалов в организм – через воздействие на кожу, особенно поврежденную. По некоторым данным наночастицы серебра могут проникать даже через неповрежденную кожу при ее изгибе. Было показано также, что наночастицы серебра с размерами меньше 100 нм хотя бы по одному измерению проявляют способность генерировать активные формы кислорода. Поэтому по сравнению с серебром макроразмеров, наночастицы этого металла могут проявлять большую токсичность. Кроме того, токсичность наночастиц серебра зависит от их размера и формы поскольку частицы с малыми размерами (менее 10 нм) могут проникать сквозь клеточную мембрану и накапливаться в клетке, вызывая изменения ее функций. Предполагается также, что токсические эффекты наночастиц серебра возникают из-за сочетания специфических свойств собственно наночастиц и высвобождения ионов серебра, хотя соотношение между этими факторами продолжает оставаться дискуссионным. Отмечается высокая стабильность наночастиц серебра в окружающей среде и способность сохранять токсические свойства на протяжении длительного времени. Следует особо подчеркнуть, что токсичность наночастиц серебра может быть опосредована их взаимодействием с белками или другими поверхностно-активными веществами.
Таким образом, широкое применение частиц наносеребра в медицине при отсутствии конкретных знаний по накоплению и воздействию их на организм человека может служить поводом для проведения дальнейших, более расширенных и углубленных исследований в этой отрасли.
