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Цель – провести оценку полиморфизма гена ангиотензиногена (M235T) у больных ишемической болезнью сердца и ожирением.

Материалы и методы. В целях исследования проведено комплексное

обследование 337 больных с ишемической болезнью сердца (ИБС). Все

больные с ИБС были распределены на две группы в зависимости от

наличия ожирения: первая группа – больные ИБС с нормальной массой

тела (n = 115), вторая группа – пациенты с ИБС и ожирением (n = 222).

Контрольную группу составили 35 практически здоровых людей.

Исследование аллельного полиморфизма Met235Thr гена

ангиотензиногена (АТГ) проводили методом полимеразной цепной

реакции с электрофоретической детекцией результатов с использованием

наборов реактивов «SNP-ЭКСПРЕСС» производства ООО НПФ «Литех»

(РФ). Правильность распределения частот генотипов определялась

соответствием равновесия Харди-Вайнберга (pi2 + 2 pipj + pj2 = 1).

Результаты и их обсуждение. При проведении сравнительного

анализа распределения аллелей и генотипов полиморфизма М235Т гена АTГ между обследованными группами, установлено, что в группе больных ИБС, частота, с которой встречался мутантный Т аллель, была больше на 13,9 %, чем в контрольной группе – 62 (53,9 %) против 14 (40 %), p < 0,05, частота, с которой встречался генотип Т/Т также была больше - 23 (20%) против 5 (14,28 %), p < 0,05; тогда как аллель М встречался меньше у больных ИБС, чем в контрольной группе – 53 (46,1 %) против 21 (60 %), p < 0,05.

У больных ИБС с сопутствующим ожирением, наблюдалась достоверно большая частота распространения аллеля Т (123 (55,41%) против 14 (40 %), р < 0,05) и генотипа Т/Т (64 (28,83 %) по сравнению с 5 (14,28 %), р < 0,05) полиморфного локуса М235Т гена АТГ по сравнению с контролем.

Выявлены достоверные различия между группами сопоставления, так, генотип Т/Т полиморфизма М235Т гена АTГ встречался чаще в условиях коморбидности ИБС и ожирения, чем у пациентов с нормальной массой тела – 64 (28,83 %) против 23 (20 %), p < 0,05.

Выводы. Генотип Т/Т и аллель Т полиморфизма М235Т гена АTГассоциированы с коморбидностью ИБС и ожирения.
