POJIb PESUCTHHY B TATOTI'EHE3I HEAJIKOT' OJIBHOI JKUPOBOI
XBOPOBM INEYIHKH Y XBOPUX HA IIYKPOBUI JIABET 2 TUITY
Oruesa O.B.

Xapkiecokuti HayioHAbHUL MeOuuHull yHigepcumem, M. Xapkis, Ykpaina

MeTta: BCTaHOBUTH PIBEHb PE3UCTHHY 1 MOro 3B'S30K 3 MOKa3HUKaMU
(YHKI[IOHaTFHOTO CTaHy TMEYIHKA y XBOPHUX 3 HEAJIKOTOJHHOIO >KHUPOBOIO
xBopo6oto neuinku (HAXKXII) 1 mpu 1 moeaHaHH1 3 IyKPOBHUM J[1a0€TOM 2 TUITY
(II-2) 3 pizHuM TpOOIOTIYHUM CTATYCOM.

Martepiain ta meroau. O6ctesxkerHo 90 xBopux: 1-ma rpyma (n=20) -
xBopi 3 i3ompoBaHO0 HAXXII, 2-ra rpyma (n=20) - XBOpi 3 MO€IHAHHIM
HAXXIT i IIJI-2 3 HOpManbHOIO Macoro Tina i 3-a rpyma (n=50) - xBopi 3
KOMOpPOiHOI0 Tartosioriero 1 oxwupinHsMm. KontponabHa rpyma (n=20) -
MPAKTUYHO 370poBi ocoOu. [loka3sHUKU PEepMEHTHOTO Ta MIrMEHTHOTO OOMIHIB
BU3HAYaluca OloxiMiuHUM MeTonoM (peaktuBu «Dac spectroMed»). PiBenb
PE3UCTHHY BU3HAYABCS IMyHO(PEPMEHTHUM METOI0M (peakTtuBu «BioVendory).

PesyabraTn. CepenHili piBeHb pe3ucTuHy goctoBipHO (p<0,001)
MJBUIIYBABCA Y BCIX TPyINax B MOPIBHSHHI 3 TPYIIOI0 KOHTPOJIIO, /e BIH CKJIaB
(4,87+0,11 ur/mmu), piBenb OyB HavBummMm B 3-i rpym (10,0£0,11 Hr/min) i
3HAYMMO BIAPI3HABCS BiA NMOKa3HWKIB y 1-i1 1 2-if rpymi (7,56+0,21 Hr/mn i
8,06+0,23 ur/mn BianoBiaHO). B 1-i rpymni kopeinsdiii HE BCTaHOBJIEHI. Y 2-i
TPpYIIi PE3UCTUH KOPEIIOBAB 3 KOH'toroBanum Oinipyoinom (r=0,46, p<0,05). B 3-
W rpymi BUSBIIEHA KOPEJSALIS MIX PE3UCTUHOM 1 acmapTaTamiHOTpaHc(hepas3oro
(r=0,57; p<0,05), ananinaminotpancdepazoro (r=0,49; p<0,05), myxHOIO
docdarazoro (r=0,82; p<0,05), 3arampauM (r=0,59; p<0,05) i KOH'IOrOBaHMM
oinipyoinom (r=0,71; p<0,05).

BucnoBku. IlporpecyBanns HAXXII 6Garato B uyomy 0OyMOBJIEHO
HAJMIPHUM PO3BUTKOM >KHPOBOT TKAHUHU Ta 1HCYJIIHOPE3UCTEHTHICTIO, a TAKOXK
npoiOpOTeHHUMH 1 TMpOo3anajbHUMU €PEeKTaMH PE3UCTUHY, SKi, CYIsI4d 3
HASIBHOCTI TICHUX KOPEJALIMHUHI 3B'sI3K1B, aKTUBYIOTHCSI TIPU OKUPIHHI.



