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В современном мире человеку приходится быстро и часто адаптироваться к изменяющимся условиям жизни, потоку информации. В связи с этим, за последнее десятилетие распространенность неврозов значительно увеличилась. Одним из видов неврозов является истерический невроз (согласно Международной классификации болезней 10-го пересмотра – диссоциативное (конверсионное) расстройство). Он может проявляться большими и/или малыми истерическими припадками. Нами был рассмотрен клинический случай большого истерического припадка из фельдшерской практики в службе экстренной медицинской помощи (ЭМП).

Женщина Н., 23 года, со слов матери – болеет около 5-ти лет, когда впервые после сильного нервного перенапряжения, пациентке ошибочно поставили диагноз «рак почки», появились периодические приступы тиков, чувства тревоги. С течением времени увеличивалась частота приступов, их динамика, к клинической картине присоединились судороги, «выключение сознания». Каждому приступу предшествовало нервное перенапряжение. Пациентка лечилась у невропатолога с диагнозом «Вегето-сосудистая дистония», регулярно принимала Гидазепам. На момент осмотра бригадой ЭМП у пациентки наблюдались судороги по типу «истерической дуги», «рука акушера», «кривошея», предъявляла жалобы на «невыносимую боль»; после приступа судорог, который длился около 2-3 минут, пациентка засыпала, а через 5 минут весь приступ циклически повторялся в течении всего времени присутствия бригады на вызове и во время госпитализации. Настоящее ухудшение состояния, со слов матери, связано, опять-таки, с нервным перенапряжением. Больной была оказана первая медицинская помощь, после чего ее госпитализировали в неврологический стационар для дальнейшей диагностики и лечения.

