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(57) Спосіб діагностики зношення індивідуальних 
зубоясенних запобіжників, який включає візуальну 
якісну оцінку наявності тріщин та розривів на внут­
рішній та зовнішній поверхнях індивідуального 

зубоясенного запобіжника, який відрізняється 
тим, що додатково вимірюють рівень водопогли-
нання індивідуального зубоясенного запобіжника, 
а його зношеність оцінюють за узагальненим інде­
ксним показником водопоглинання (д\Л/), який роз­
раховують за формулою д\Л/=100(1-Ло/Лм), де А0 -
рівень водопоглинання індивідуального зубоясен­
ного запобіжника безпосередньо після його виго­
товлення; Л м - рівень водопоглинання зубоясенно­
го запобіжника на момент оцінки його зношеності; і 
коли Л\Л/>0, роблять висновок про зношеність інди­
відуальних зубоясенних запобіжників, і навпаки. 

Спосіб діагностики зношення індивідуальних 
зубоясенних запобіжників відноситься до медици­
ни, зокрема до ортопедичної стоматології та діаг­
ностики функціонального стану стоматологічних 
ортопедичних конструкцій, а також до профілакти­
ки травматичних ушкоджень зубо-щелепної систе­
ми. 

Основними методами визначення зношеності 
індивідуальних зубоясенних запобіжників є візуа­
льна оцінка внутрішньої та зовнішньої поверхнях 
індивідуального зубоясенного запобіжника щодо 
наявності дефектів поверхні: тріщин, розривів, 
прокусів [Heintz W.D. Maximum mouth protection for 
contact sports 111 Prosthatic dentistry, 1959.-№9.-
P.874-880], а також незадовільна фіксація зубо­
ясенного запобіжника (Международный стандарт 
"ISO - 4823: Материалы стоматологические"]. За­
стосування ж цієї ортопедичної конструкції впро­
довж тривалого часу може і не супроводжуватися 
формуванням видимих дефектів, однак зміна мік­
роструктурі матеріалу, в якого виготовлено запо­
біжник здатна призводити до надлишкового водо­
поглинання, що і є однією із основних ознак 
зношеності ортопедичної конструкції [Катрин В.Н 
Зуботехническое материаловедения. - M.: Меди­
цина, 1964.-С.76-84]. 

Відомий спосіб оцінки зношеності індивідуаль­
них зубоясенних запобіжників [Heintz W.D. 
Maximum mouth protection for contact sports / / J . 
Prosthatic dentistry, 1959.-№9.-P.874-880], який 

передбачає виконання якісної візуальної оцінки 
поверхні та базується на виявленні наявності ви­
димих під боковим освітленням дефектів поверхні: 
тріщин, розривів, прокусів. Цей спосіб дозволяє 
оцінювати зношеність індивідуального зубоясенно­
го запобіжника при наявності зазначених дефектів, 
однак не враховує зміну мікроструктури його пове­
рхні та формування на початкових стадіях пору­
шення цілісності ортопедичної конструкції: мікро-
тріщин, збільшення пористості поверхні 
запобіжника та інші дефекти на рівні мікрострукту­
ри, які здатні впливати на рівень водопоглинання 
ортопедичної конструкції. 

Вищезгаданий спосіб є найбільш близьким по 
технічній суті та результату, який може бути дося­
гнуто, тому його обрано за прототип. 

В основу корисної моделі покладено задачу 
підвищення точності діагностики зношення індиві­
дуальних зубоясенних запобіжників шляхом ура­
хування показника водопоглинання. 

Задача, яку покладено в основу корисної мо­
делі, вирішується тим, що у відомому способі діаг­
ностики зношення індивідуальних зубоясенних 
запобіжників, який включає візуальну якісну оцінку 
наявності тріщин та розривів на внутрішній та зов­
нішній поверхнях індивідуального зубоясенного 
запобіжника, який відрізняється тим, що додатково 
вимірюють рівень водопоглинання індивідуального 
зубоясенного запобіжника, а його зношеність оці­
нюють за узагальненим індексним показником во-
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допоглинання (Д\Л/), який розраховують по форму­
лі А\Л/=100(1-XOA.NO), де Х 0 - рівень водопоглинання 
індивідуального зубоясенного запобіжника безпо­
середньо після його виготовлення; Хм - рівень во­
допоглинання зубоясенного запобіжника на мо­
мент оцінки його зношеності; і коли Д\Л/>0, роблять 
висновок про зношеність індивідуальних зубо-
ясенних запобіжників; і навпаки. 

Підвищення точності оцінки зношеності індиві­
дуального зубоясенного запобіжника досягають 
тим, що враховують властивість водопоглинання 
індивідуального зубоясенного запобіжника, як уза­
гальнений критерій, який відображає мікро та мак¬
ро структурні зміни поверхні матеріалу з якого він 
виготовлений; при цьому враховуються можливі 
розбіжності у первинній структурі матеріалів. 
Останнє відіграє вирішальну роль у підвищенні 
діагностики зношеності індивідуальних зубоясен-
них запобіжників, а також у клініко-технологічному 
забезпеченні ортопедичної допомоги в цілому. 
Тобто, застосування корисної моделі, спроможне 
підвищити ефективність діагностики зношеності 
ортопедичних конструкцій для попередження роз­
ривів, прокусів індивідуального зубоясенного за­
побіжника та профілактики травм зубо-щелепної 
системи. 

Спосіб виконують наступним чином: безпосе­
редньо у натуральних виробничих умовах, зокре­
ма після виготовлення індивідуального зубоясен­
ного запобіжника, вимірюють його первинну масу 
(Мі) та первинний рівень водопоглинання (Х0) цієї 
ортопедичної конструкції. Для цього індивідуаль­
ний зубоясенний запобіжник занурюють у 0,89% 
розчин ИзСІ (фізіологічний розчин, якій відповідає 
по хімічним властивостям біологічному середови­
щу порожнини рота) де він знаходиться впродовж 
24год. Через 24год. повторно вимірюють масу ін­
дивідуального зубоясенного запобіжника (М 2) та 
розраховують первинний рівень водопоглинання 
по формулі Х 0=100((М 2-Мі)/Мі). В подальшому, 
після клінічного застосування індивідуального зу­
боясенного запобіжника аналогічно виконують 
його зважування, визначаючи масу до занурення у 
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фізіологічний розчин (М 3) та його масу (М4) після 
24год. знаходження у фізіологічному розчині і ви­
значають рівень водопоглинання (Хм) на момент 
оцінки його зношеності за формулою Хм=Ю0((М4-
М3)/Мз) Зношеність зубоясенного запобіжника оці­
нюють за узагальненим індексним показником во-
допоглинення (Д\Л/), який розраховують по форму­
лі Д\Л/=100-(1-ХоАм); і коли Д\Л/>0, роблять 
висновок про зношеність індивідуального зубо­
ясенного запобіжника; і навпаки. 

Приклад, який ілюструє спосіб. Пацієнту Н-ко 
П. (амбулаторна картка №043) 26.05.2004 р. виго­
товлено зубоясенний запобіжник із матеріалу "Бо-
ксил-Екстра"; безпосередньо у натуральних виро­
бничих умовах, зокрема після виготовлення 
індивідуального зубоясенного запобіжника, вимі­
ряли його первинну масу (Мі=37,003г) та первин­
ний рівень водопоглинання (Х0) цієї ортопедичної 
конструкції. Для цього індивідуальний зубоясенний 
запобіжник занурили у 0,89% розчин №СІ на 
24год. Через 24год. повторно виміряли масу інди­
відуального зубоясенного запобіжника 
(М2)=37,006г) та розрахували первинний рівень 
водопоглинання по формулі Х 0=Ю0((М 2-
М1)/Мі)=100((37,006-37,0030/37,003)=0,0081%. В 
подальшому, після клінічного застосування індиві­
дуального зубоясенного запобіжника впродовж 6 
місяців аналогічно виконали його зважування, ви­
мірявши масу до занурення у фізіологічний розчин 
(Мз=37,018г) та його масу після 24год. знаходжен­
ня у фізіологічному розчині (М4=37,035г) та розра­
хували рівень водопоглинання Хм на момент оцін­
ки його зношеності за формулою Хм=100((37,035-
37,018)/37,018)=0,046%. Зношеність зубоясенного 
запобіжника оцінили за узагальненим індексним 
показником водопоглинення (Д\Л/), який розрахо­
вують по формулі Д\Л/=100-(1-ХоАм)=100(1-
0,046/0,0081)=82,4%. 

Оскільки Д\Л/=82,4>0, зроблено висновок про 
зношеність зубоясенного запобіжникаю 
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