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MaJIEHOIO Macolo Tuia) Ta 12 310poBUX 0C10 BIAMOBIAHOTO BIKY. JIisi OLIHKH MOTOPHO-€BaKyaTtopHOi §yH-
kil JKM BHKOpHCTAIH METOJ JUHAMIYHOI exoxoseuucrorpadii ta 6ararodpakuiiine 1yo eHanbHe 30HAY-
BanHs. [IpoBoamnocs 6i0XIMIYHE JOCHIKEHHSA KPOBI Ta YKOBYI, JOCHLIKYBABCA JIMIIHHH CIEKTP KPOBI.
Bepu@ixauim ypaxkeHs NEeHiHKH 3J1HCHIOBATH 32 JOTIOMOTOI0 YITETPA3BYKOBOTO JOCTIIKEHHS.

Pc:;y.nb'ram. TlamenTn 6ynu po3auieH! Ha 4 rpynu: 1) xBopi (n-—22) Ha 11J]-2 13 HealnKoroJILHUM CTe-
aTo30M nemHKH (HACII) 1 nmagmipuoto Barorwo (IMT 25-29.9 kr/M°) Ta oxwupinasm I crymens (IMT
30-34,9 kr/m’ ); 2) xBopi (n=20) Ha [{J1-2 13 oxupinnsm 06e3 HACII, 3) xsopi (n1=20) na LI/I-2 3 Hopmans-
Hoo Baroio 1 HACTI; 4) xeopi1 (n=18) na I{JI-2 3 HopmansHo10 Baror 6e3 HACIL

V uvactunm xBopux Ha LUJI-2 1-i (68 %), 2-i (57 %) Ta 3-i rpynu (38 %) Oynu BHABIEHI €XOCKOMIYHI
o3Hak# xojecrepo3y KM (motoBumienns ctinku KM Ta ii rinepexoreHHICTs), HaliyacTiie JaHuH peHoMeH
BHSIBJISIBCS Y XBOpHX 1-i rpynu. BupakeHnui cnamx-QpeHoMeH criocTepiraBcs Takox y xsopux 1-i (34 %) ta
2-i (28 %) rpynu. Y 6inewmocTi xBopux Ha II/1-2 HACII (84 %) noegnysanack 3 guckinesiero XXM no ri-
TIOTOHIYHO-TITOKIHETHYHOMY Ta 3MIIIaHOMY THITY.

Xsopi Ha LIJ1-2 1-1, 2-i Ta 3-i rpynn Many HaHOLIbI HECTIPUATIIMBL OPYLIEHHA MOTOPHKH XXOBYOBH-
BIHUX LIJIAXIB. 3HMKEHHS MPOMYCKHOI CIPOMOKHOCTI CPIHKTEPHOro anapary Ha ¢oHl pI3KOro 3HHKEHHS
ckopouyBainbHOi pyHKIi KM (03Haku TiMoTOHIYHO-TiMOKIHETHYHOI auckiHe3ii JKM). ¥V 37 % xBopux Ha
11/1-2 4-i rpynii MaB MiCLie BUpakeHHUH rinepToHyc cinkTepa Opal 3 03HaKaMH 3HIXKEHHS CKOPOYYBalIb-
Hoi 3aatfiocti KM — o3naku 3mimaHoi quckigesii XKM.

Y rpynax xBopux Ha [J/1-2 13 HACII (1-a 1a 3-s rpymnu) criocTepiraiucs HalTipIii noka3HUKH KOPOT-
KOCTPOKOBOI Ta JJOBIOCTPOKOBOI KOMIIeH a1l ByrieBogHoro 6anancy. Y namienris 13 HACII 6yB noctosi-
pHo (P<0,05) 61111 BHCOKMIT BMICT aTepOreHHHUX (pakuiil Jiminis (TpuriigepuaiB, xonectepuny(XC) a
XC ninonpoTeiniB HH3bKOI HIUTBHOCTI) 1 BIAHOCHO KOHTPOJIO, 1 BIIHOCHO MaiieHTIB 13 1]J[-2 Ta Heyuko-
JPKEHOI0 ITEYIHKOIO.

~ 'V xBopux Ha 1]JI-2 mano Micue nopyueHHs 0anaHCy KOBYHMX KHCIOT 13 JJOMIHYBaHHAM IeNaToTOK-
CHYHHMX >KOBYHHX KHUCJIOT — JC30KCIXOJIGBOI Ta CyMHM MIIIMHOBHX KOH IOTAQTiB TIIKOXEHOAE30KCIXOe-
BOi+TJIKOIE30KCIXONEBOI )KOBYHOI KUCIOTH. |

BucnoBkn. [lykpoBuii 11a0eT 2 THITY Ha T/1 OKHPIHHS aCOLIIOETHCA 3 YPAKEHHAMH )KOBYHOTO MiXypa
Ta MEYIHKH y BHIVIAAL XOJIeCTepo3y *KOBYHOTO MIXYpa, AUCKIHE31] XKOBYHOIO MIXYpa Ta JMCXOI1], HealKo-
TONbHOTO CTEATO3Yy TIEHIHKH, OPYLICHHS 0alaHCy )KOBYHMX KHCIIOT.

PO3MOBCIO)KEHHA AYTOIMYHHOI'O TUPEOIAUTY
CEPE/l XBOPUX HA OCTEOAPTPO3

IL. B. 3aiines, K. I. Tepemkin
Xapkiecbkuti HayioHaneHul Meduunuil ynigepcumem MO3 Vkpainu

Octeoaptpos {OA) apmac cobo10 nalbuILII PO3NOBCICAKSITY NAToJICr I CyrnofoBero anapary Joan-
HH, 1110 acollifioBaHa 3 BikoM. B 3arameHIH CTPYKTYpl 3aXBOPIOBaHB KICTKOBO-M s30BOi cucteMu OA 3y-
cTpiyaeTscs B 50-60 % BUMankiB, a po3NOBCIOMKEHICTL AaHOT TATONOTI] B MONYJIsAiIii CTAaHOBHTE Bif 4,2 10
22,6 %. OA BIZIHOCHTHCA IO 3aXBOPIOBAHE 3 BHCOKMM pIBHEM KOMOPOIAHOCTI (SK 1pasuIIo, y JaHol Kate-
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1Opill Op ix U4rn04acHO Mac MICLC J-O aaADUmeanD) Hl.;nnmaru-ul B _yucu Hi upﬁufy THICTH IMYHHAHA Ta
FOPMOHANBHUX MeXaHi3miB y po3BuTKy OA, aKTyajbHUM € JOCHIKEHHS TIOEHAHOTO Mepebiry aaHoi na-
Tonorii Ta aytoiMmyHHoro Tupeoinuty (AIT), Ha skuii ctpaxnae 3-4 % HaceneHHs.

Meroro mociimKeHHs CTano BH3HAYECHHS OCOGIMBOCTEH rOpMOHATHLHOTO CTAaTyCy B XBOPHX Ha ayTol-
MYHHHUH THPEOIOUT, 110 nepedirae B MoEIHAHH] 3 0CTE0apTPOZOM. |

Marepiaan Ta metogn. O6ctexeno 30 xBopux Ha OA, 3 HuxX 19 xkiHOK (63 %), 3 cepeqHIM BIKOM IO
rpymi-— 42,2+7,1 poxu. IIpoBoquIH BH3HAYEHHS YacTOTH MaTonorii murononibuoi sanosu ([I3) y Takmx
XBODHX Ta CTaH FOPMOHAIBHOIO CTATYCY: AHTHTLIA JI0 THPEOTIEPOKCHIA3H, THPEOITIOOYIIIHY Ta aHTIHyKIIe-
'apHi aHTHTIIA.

PezyasTaTn. byno BcraHosieHo, wo y 86 % xsopux Ha OA mnpucyTH! ypaxenHs 1113, cepen akux
npoBigHy ponas 3aiimac AIT (3ycrpivactecs B 23 % sunaakis). [Ipu BH3HAYEHHI FOPMOHANIBHOIO CTATYCY
OyN0 MOK43aHO HAABHICTE acowliioBaHoro nepebiry AlT 3 sBHIaMU T1NOTUPEO3Y Ta reHepanizoBanoi hop-
mH OA 1 OA xucteit. Kpim toro, ipu OA Gy BUsBTICHI aHTUTINA 70 THpeonepokcuaasy (3,7 %) ta Tupe-




