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ɋɂɊɈȼȺɌɄɈȼɂɃ ȼɆȱɋɌ ȿɋȿɇɐȱɃɇɂɏ ɆȱɄɊɈȿɅȿɆȿɇɌȱȼ  
ɍ ɏȼɈɊɂɏ ɇȺ ɏȼɈɊɈȻɍ ȻȿɏɌЄɊЄȼȺ 

Ɂɚɡɞɪɚɜɧɨɜ Ⱥ.Ⱥ. 
ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɍɤɪɚʀɧɚ 

 

ȼ ɨсɬаɧɧій ɱас ɡɧаɱɧа ɭɜаɝа ɩɪɢɞілɹєɬɶсɹ ɪɨлі ɟсɟɧɰійɧɢɯ 
ɦіɤɪɨɟлɟɦɟɧɬіɜ ɜ ɩаɬɨɝɟɧɟɡі ɪɟɜɦаɬɢɱɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. Ⱦɨ ɬаɤɢɯ ɦіɤɪɨɟлɟɦɟɧɬіɜ 
ɜіɞɧɨсɹɬɶсɹ, ɩɨɪɹɞ ɡ іɧɲɢɦɢ, ɦіɞɶ (CЮ) ɬа ɰɢɧɤ (ГЧ). ГЧ є ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 
ɛілɶɲ ɧіɠ γ00 ɮɟɪɦɟɧɬіɜ, ɳɨ ɜіɞɩɨɜіɞаɸɬɶ ɡа ɨɛɦіɧ ɛілɤіɜ, ліɩіɞіɜ, 
ɜɭɝлɟɜɨɞіɜ ɬа ɧɭɤлɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢслɨɬ; ɜіɧ ɛɟɪɟ ɭɱасɬɶ ɜ ɨсɬɟɨɝɟɧɟɡі, ліɧійɧɨɦɭ 
ɪɨсɬі лɸɞɢɧɢ. CЮ ɩɪɨɹɜлɹє аɤɬɢɜɧісɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟсаɯ сɢɧɬɟɡɭ ɤɨлаɝɟɧɭ ɬа 
ɟласɬɢɧɭ. ɉɪɢ ɯɜɨɪɨɛі Ȼɟɯɬєɪєɜа (ɏȻ) ɜɢɹɜлɟɧɨ ɪɟɝɪɟсійɧɢй ɡɜ’ɹɡɨɤ ɦіɠ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪаɰієɸ CЮ ɜ ɝɪɭɧɬі ɬа ɡаɯɜɨɪɸɜаɧісɬɸ ɧа ɏȻ. Ɍаɤɨɠ є ɜіɞɨɦɨсɬі 
ɩɪɨ ɧɟɝаɬɢɜɧɭ ɤɨɪɟлɹɰіɸ ɦіɠ ɪіɜɧɟɦ ГЧ ɬа аɤɬɢɜɧісɬɸ ɏȻ. 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɞɨсліɞɢɬɢ ɜɦісɬ ГЧ ɬа CЮ ɜ сɢɪɨɜаɬɰі ɤɪɨɜі ɯɜɨɪɢɯ ɧа 
ɏȻ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɉɛсɬɟɠɟɧɨ γ0 ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɏȻ ɡ 1-2 

сɬɭɩɟɧɟɦ аɤɬɢɜɧɨсɬі. ȼɦісɬ ГЧ ɬа CЮ ɞɨсліɞɠɭɜалɢ ɤɨлɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ. Ɉɬɪɢɦаɧі ɪɟɡɭлɶɬаɬɢ ɩɨɪіɜɧɸɜалɢ ɡ аɧалɨɝіɱɧɢɦɢ ɩɨɤаɡɧɢɤаɦɢ 
β0 ɩɪаɤɬɢɱɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨсіɛ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. Ɂɦіɧɢ сɢɪɨɜаɬɤɨɜɨɝɨ ɜɦісɬɭ 
ɞɨсліɞɠɭɜаɧɢɯ ɦіɤɪɨɟлɟɦɟɧɬіɜ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɏȻ ɩɪɨɹɜлɹлɢсɶ ɝіɩɨɰɢɧɤɟɦієɸ 
ɬа ɝіɩɟɪɤɭɩɪɟɦієɸ ɩɨɪіɜɧɹɧɨ іɡ ɩɨɤаɡɧɢɤаɦɢ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨсіɛ. 

 

ȼɦісɬ ɰɢɧɤɭ ɬа ɦіɞі ɜ сɢɪɨɜаɬɰі ɤɪɨɜі ɨɛсɬɟɠɟɧɢɯ ɨсіɛ, M± Ц 

ɉɨɤаɡɧɢɤ ɏɜɨɪі ɧа ɏȻ, Ч = γ0 Ɂɞɨɪɨɜі ɨсɨɛɢ, Ч = β0 

- Zn, ɦɝ/л 5,09 ± 0,050 
x 

5,32 ± 0,102 

- Cu, ɦɝ/л 1,44 ± 0,035 
● 

1,14 ±0,046 

ɉɪɢɦіɬɤɢ: ɪɨɡɛіɠɧɨсɬі ɜіɪɨɝіɞɧі: x
 - ɩɨɪіɜɧɹɧɨ ɡ аɧалɨɝіɱɧɢɦ 

ɩɨɤаɡɧɢɤɨɦ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨсіɛ (Э = 2,194, p = 0,033); 
● 

- ɩɨɪіɜɧɹɧɨ ɡ аɧалɨɝіɱɧɢɦ 
ɩɨɤаɡɧɢɤɨɦ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨсіɛ (Э = 5,218, p < 0,001). 

 

Ƚіɩɨɰɢɧɤɟɦіɹ ɩɪɢ ɏȻ є ɪɟаɤɰіɸ ɨɪɝаɧіɡɦɭ ɧа сɢсɬɟɦɧɢй ɡаɩалɶɧɢй 
ɩɪɨɰɟс, аɞɠɟ Zn ɪɟɝɭлɸє ɛалаɧс ɦіɠ ɤліɬɢɧɧɢɦ і ɝɭɦɨɪалɶɧɢɦ іɦɭɧіɬɟɬɨɦ, 
а ɞɟɮіɰɢɬ ГЧ сɭɩɪɨɜɨɞɠɭє аɭɬɨіɦɭɧɧɭ ɩаɬɨлɨɝіɸ. Ƚіɩɟɪɤɭɩɪɟɦіɸ ɭ ɯɜɨɪɢɯ 
ɧа ɏȻ сліɞ ɪɨɡɰіɧɸɜаɬɢ, ɩɟɪɲ ɡа ɜсɟ, ɹɤ ɝɨсɬɪɨɮаɡɨɜɭ ɜіɞɩɨɜіɞɶ ɧа 
ɡаɩалɶɧɢй ɩɪɨɰɟс, аɞɠɟ ɨсɧɨɜɧɢй ɩɭл Cu ɜ ɨɪɝаɧіɡɦі ɡɧаɯɨɞɢɬɶсɹ ɜ сɤлаɞі 
ɛілɤа ɰɟɪɭлɨɩлаɡɦіɧа – ɩɨɬɭɠɧɨɝɨ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ аɧɬɢɨɤсɢɞаɧɬɭ. Ʉɪіɦ ɬɨɝɨ, 
ісɧɭɸɬɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧі ɜɡаєɦɨɜіɞɧɨсɢɧɢ ɦіɠ ɞаɧɢɦɢ ɦіɤɪɨɟлɟɦɟɧɬаɦɢ – 

ɧаɞлɢɲɨɤ CЮ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɞɟɮіɰɢɬɭ ГЧ ɬа ɧаɜɩаɤɢ. 
ȼɢɫɧɨɜɨɤ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɏȻ сɩɨсɬɟɪіɝаєɬɶсɹ ɦіɤɪɨɟлɟɦɟɧɬɧɢй 

ɞɢсɛалаɧс ɭ ɜɢɝлɹɞі ɝіɩɨɰɢɧɤɟɦіʀ ɬа ɝіɩɟɪɤɭɩɪɟɦіʀ. 


