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ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²ß

Â²Ë-³íôåêö³ÿ ñêëàäàº îäíó ç îñíîâíèõ íà-
ö³îíàëüíèõ ïðîáëåì òà ïðîáëåì ñâ³òîâî¿
ñï³ëüíîòè. Çã³äíî ç îö³íêàìè, ó 2012 ð. ó ñâ³ò³
ïðîæèâàëî 35,3 (32,2–38,8) ì³ëüéîíà Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ëþäåé, ùî ïåðåâèùèëî ïîêàç-
íèêè çà ïîïåðåäí³ ðîêè, çàâäÿêè òîìó, ùî
á³ëüøå ëþäåé ñòàëî îòðèìóâàòè àíòèðåò-
ðîâ³ðóñíó òåðàï³þ [1]. Ê³ëüê³ñòü íîâèõ âè-
ïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ïî âñüîìó ñâ³òó ñòàíîâèëà
2,3 (1,9–2,7) ì³ëüéîíà, ùî íà 33 % ìåíøå
ê³ëüêîñò³ íîâèõ âèïàäê³â ³íôåêö³¿ ó 2001 ð.,
ÿêà äîð³âíþâàëà 3,4 (3,1–3,7) ì³ëüéîíà. Ó òîé
æå ÷àñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³
âíàñë³äîê ÑÍ²Äó ç 2,3 (2,1–2,6) ì³ëüéîíà
ñìåðòåé ó 2005 ð. äî 1,6 (1,4–1,9) ì³ëüéîíà ó
2012 ð. [1, 2]. Òåíäåíö³¿ âèíèêíåííÿ íîâèõ
âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä äîðîñëèõ ëþäåé
âàð³þþòü çàëåæíî â³ä ðåã³îíó. Åï³äåì³ÿ ïðî-
äîâæóº íåðîçì³ðíî âïëèâàòè íà êðà¿íè Àô-

ðèêè íà ï³âäåíü â³ä Ñàõàðè, äå ó 2012 ð. ïðî-
æèâàëî äî 70 % óñ³õ óïåðøå ³íô³êîâàíèõ
ëþäåé. Ïðîòå ïî÷èíàþ÷è ç 2001 ð. ð³÷íà
ê³ëüê³ñòü íîâèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â êðà¿íàõ íà ï³âäåíü â³ä
Ñàõàðè çíèçèëàñü íà 34 %. Íàéá³ëüø âèðà-
æåíå ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ íîâèõ âèïàäê³â
³íôåêö³é ç 2001 ð. (49 %) ñïîñòåð³ãàëîñÿ â êðà-
¿íàõ Êàðèáñüêîãî áàñåéíó. Çà îñòàíí³ ðîêè
ê³ëüê³ñòü íîâèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ çðîñëà
â Ñõ³äí³é ªâðîï³ òà Öåíòðàëüí³é Àç³¿, íå-
çâàæàþ÷è íà çíèæåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ â Óêðà¿í³,
³ ïðîäîâæóº çá³ëüøóâàòèñü íà Áëèçüêîìó
Ñõîä³ ³ â Ï³âí³÷í³é Àôðèö³ [1, 3–5]. Ó Ñõ³äí³é
ªâðîï³ ³ Ñåðåäí³é Àç³¿ â³äì³÷àþòüñÿ íàéøâèä-
ø³ òåìïè çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë ó
ñâ³ò³. Ê³ëüê³ñòü ëþäåé ç Â²Ë ó öüîìó ðåã³îí³
ð³çêî çá³ëüøèëàñü íà 250 %, çà îö³íêàìè, ç
410 000 ÷îëîâ³ê ó 2001 ð. äî 1,5 ì³ëüéîíà îñ³á
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Ïîäàíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó îñíîâíèõ ïðîÿâ³â åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-
³íôåêö³¿ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é òà Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ Óêðà¿íè. Ïîêàçàíî â³äì³ííîñò³
ïðîÿâ³â åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ íà ð³çíèõ òåðèòîð³ÿõ, ÿê³ ïîëÿãàëè ó á³ëüø³é
³íòåíñèâíîñò³, ìåíøîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â äî æ³íîê òà á³ëüø
ï³çí³é çì³í³ äîì³íóþ÷èõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ â³ðóñó ç ïàðåíòåðàëüíîãî íà ñòàòåâèé ó
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³. Òàêîæ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çìåíøåííÿ ÷àñòêè Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ä³òåé äî 14 ðîê³â ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³ Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ³ çá³ëüøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³. Äîâåäåíî àêòóàëüí³ñòü
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ïðè÷èí íåñïðèÿòëèâî¿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿ òà
âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí òà ïðîâ³äíèõ ðóø³éíèõ ñèë åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ íà
ð³çíèõ òåðèòîð³ÿõ Óêðà¿íè äëÿ âäîñêîíàëåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó òà ðîçðîáêè
ðåã³îíàëüíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóïè ïîâåä³íêîâîãî ðèçèêó, øëÿõè ïåðåäà÷³ Â²Ë, äåìîãðàô³÷íà
ñèòóàö³ÿ, ì³ãðàö³ÿ, ðåã³îíàëüí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîãðàìè.
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ó 2010 ð. [6]. Ó 2009 ð. ïîøèðåí³ñòü Â²Ë-
³íôåêö³¿ ñåðåä äîðîñëèõ ëþäåé ó Ðîñ³éñüê³é
Ôåäåðàö³¿ ñòàíîâèëà 1 % ³ â Óêðà¿í³ – 1,1 %.
Áåðó÷è çàãàëîì, íà ö³ êðà¿íè ïðèïàäàº ìàéæå
90 % ëþäåé ç íåùîäàâíî çàðåºñòðîâàíèì
ä³àãíîçîì Â²Ë-³íôåêö³¿ â öüîìó ðåã³îí³. Ó öèõ
êðà¿íàõ ïðîæèâàº ó 2 ðàçè á³ëüøå ëþäåé ç Â²Ë,
í³æ ó âñ³é Çàõ³äí³é ³ Öåíòðàëüí³é ªâðîï³. ²
ñüîãîäí³ Óêðà¿íà çàéìàº îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü
ñåðåä êðà¿í ªâðîïè çà ê³ëüê³ñòþ Â²Ë-ïî-
çèòèâíèõ îñ³á [4, 6].

Ñó÷àñíèé åï³äåì³÷íèé ïðîöåñ Â²Ë-³íôåê-
ö³¿ â Óêðà¿í³ â³äì³÷àºòüñÿ øèðîêèì ïîøè-
ðåííÿì Â²Ë ïåðåâàæíî ó ì³ñòàõ ñåðåä êîí-
òèíãåíò³â ãðóï ç íàéâèùèì ðèçèêîì, çîêðåìà
ñïîæèâà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, æ³íîê
êîìåðö³éíîãî ñåêñó òà ÷îëîâ³ê³â, ùî ìàþòü
ñåêñ ³ç ÷îëîâ³êàìè, à òàêîæ â óñòàíîâàõ ïå-
í³òåíö³àðíî¿ ñèñòåìè [5, 7]. Õàðàêòåðíîþ îç-
íàêîþ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿ º íåð³âíîì³ðíå
ïîøèðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ïî ð³çíèõ òåðèòîð³ÿõ
Óêðà¿íè. Íàéâèù³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà
Â²Ë-³íôåêö³þ â ïîêàçíèêàõ íà 100 òèñÿ÷ íà-
ñåëåííÿ ó 2012 ð. çàðåºñòðîâàíî ó Äí³ïðîïå-
òðîâñüê³é, Îäåñüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é, Äîíåöü-
ê³é îáëàñòÿõ, ì. Ñåâàñòîïîë³, ÀÐ Êðèì òà
ì. Êèºâ³ [2, 5, 6]. Ïîð³âíÿíî ñïîê³éíîþ çàëè-
øàºòüñÿ ñèòóàö³ÿ â çàõ³äíèõ îáëàñòÿõ êðà¿íè:
Çàêàðïàòñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é, ×åðí³âåöüê³é,
²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é, Ð³âíåíñüê³é òà Âîëèí-
ñüê³é. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íà äîì³íóþ÷èõ
øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë òà ïåðåâàæíå óðàæåííÿ
îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü çà-
ðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä
ãðîìàäÿí Óêðà¿íè íà 01.01.13 ñòàíîâèëà
223 530, ç íèõ 56 452 âèïàäêè ÑÍ²Äó. Ê³ëü-
ê³ñòü ïîìåðëèõ â³ä çàõâîðþâàíü, çóìîâëåíèõ
ÑÍ²Äîì, çà âåñü ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñòà-
íîâèëà 28 541 [2, 5]. Â Óêðà¿í³ åôåêòèâíîþ
³í³ö³àòèâîþ ó ñôåð³ ïðîô³ëàêòèêè ñòàëà ò³ëü-
êè ïðîãðàìà ïðîô³ëàêòèêè ïåðåäà÷³ Â²Ë â³ä
ìàòåð³ äî äèòèíè [7], òîìó àêòóàëüíèì º
âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ òà ñòâîðåííÿ íîâèõ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì ïðîòèä³¿ Â²Ë-³íôåê-
ö³¿. Îäíàê çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ïðîô³ëàê-
òèêó òà áîðîòüáó ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ, ïîâèíí³
´ðóíòóâàòèñÿ íà ïðîÿâàõ åï³äåì³÷íîãî ïðîöå-
ñó, ÿê³ çóìîâëåí³ ïðîâ³äíèìè ðóø³éíèìè
ñèëàìè éîãî. Ç óðàõóâàííÿì íåð³âíîì³ðíîãî
ðîçïîä³ëó âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ çà òåðèòîð³-
ÿìè ìåòîþ ðîáîòè áóëà ïîð³âíÿëüíà îö³íêà
ñó÷àñíî¿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ó
Õàðê³âñüê³é òà Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñòÿõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà îô³ö³éíèìè äà-
íèìè ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé åï³äåì³î-
ëîã³÷íèé àíàë³ç Â²Ë-³íôåêö³¿ â Õàðê³âñüê³é ³
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñòÿõ çà 2005–2013 ðð.
Ïðè àíàë³ç³ âðàõîâóâàëè ñîö³àëüíó õàðàê-
òåðèñòèêó, äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ òà ì³ãðà-
ö³éí³ ïðîöåñè â îáëàñòÿõ äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç õàðàêòåðèñòèêè ðåã³îí³â, ùî âèâ÷àëèñü,
ïîêàçàâ, ùî Õàðê³âñüêà ³ Äí³ïðîïåòðîâñüêà
îáëàñò³ – âåëèê³ ïðîìèñëîâ³ òåðèòîð³¿, ðîçòà-
øîâàí³ ó ñõ³äí³é ÷àñòèí³ Óêðà¿íè. Â ðîêè ñïî-
ñòåðåæåííÿ ÿê ó Õàðê³âñüê³é, òàê ³ â Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ñêëàëàñÿ íåñïðèÿòëèâà
äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ
íèçüêîþ íàðîäæóâàí³ñòþ, âèñîêîþ ñìåðòí³-
ñòþ, â³ä’ºìíèì ïðèðîäíèì ïðèðîñòîì íàñå-
ëåííÿ [8–12]. Íàñåëåííÿ îáëàñòåé â³äð³ç-
íÿëîñü âèñîêîþ ìîá³ëüí³ñòþ. Ñïîñòåð³ãàëîñü
ïîçèòèâíå ñàëüäî ì³ãðàö³¿, ùî áóëî îäí³ºþ ç
ïðè÷èí äåôîðìàö³¿ ñòàòåâî-â³êîâî¿ ñòðóêòóðè
íàñåëåííÿ îáîõ îáëàñòåé, ùî ïðîÿâèëîñü ïî-
ñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ, çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â
íàðîäæóâàíîñò³ é ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó òà
ï³äâèùåííÿì ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ íàñå-
ëåííÿ. ßêùî â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ ì³æ-
ðåã³îíàëüí³ ì³ãðàíòè ïðèáóâàëè â îáëàñòü äëÿ
íàâ÷àííÿ àáî çà ñ³ìåéíèìè îáñòàâèíàìè, òî â
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ çíà÷íà ÷àñòêà ïðè-
ïëèâó òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â íàëåæàëà îñîáàì,
çâ³ëüíåíèì ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, ÿêèõ
ïðèâàáëþâàëà ìîæëèâ³ñòü ïðàöåâëàøòóâàííÿ
íà øàõòàõ, ìåòàëóðã³éíèõ êîìá³íàòàõ, çàâîäàõ
Äí³ïðîïåòðîâñüêà òà Êðèâîãî Ðîãó, äå ìåøêàº
áëèçüêî 50 % íàñåëåííÿ îáëàñò³, à òàêîæ
çíà÷íèõ çà ðîçì³ðîì ì³ñò Äí³ïðîäçåðæèíñüê,
Í³êîïîëü, Ïàâëîãðàä òà Æîâò³ Âîäè.

Ïðè âèâ÷åíí³ ïðîÿâ³â åï³äåì³÷íîãî ïðî-
öåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ âñòàíîâëåíî, ùî çà ïåð³îä
2005–2013 ðð. ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³
îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíî 24 022 âèïàäêè Â²Ë-
³íôåêö³¿ ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ó òîìó ÷èñë³
9056 çàõâîðþâàíü íà ÑÍ²Ä ³ 4093 âèïàäêè
ñìåðò³. Ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ çà öåé æå ïåð³îä
ñïîñòåð³ãàëàñü ìåíøà ³íòåíñèâí³ñòü åï³äåì³÷-
íîãî ïðîöåñó, áóëà çàðåºñòðîâàíà ìàéæå â
6 ðàç³â ìåíøà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿
ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ÿêà ñòàíîâèëà 4050,
ó òîìó ÷èñë³ 1057 çàõâîðþâàíü íà ÑÍ²Ä ³ 512
âèïàäê³â ñìåðò³. Â óñ³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ â Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüê³é îáëàñò³ ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè â
Óêðà¿í³ ó 2,0–2,5 ðàçó òà ïîêàçíèêè â Õàð-
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ê³âñüê³é îáëàñò³ â 4,1–5,4 ðàçó (ðèñ. 1). Òàê,
ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
îáëàñò³ çá³ëüøèâñÿ ç ïîêàçíèêà 58,9 íà

100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2005 ð. äî 104,7 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2013 ð., ó Õàðê³âñüê³é
îáëàñò³ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ çá³ëüøèâñÿ ç
14,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2005 ð. äî 23,7
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ó 2013 ð.

Ïðè àíàë³ç³ ñòðóêòóðè øëÿõ³â ïåðåäà÷³
Â²Ë-³íôåêö³¿ âèÿâëåíî çì³íó ñï³ââ³äíîøåííÿ
ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ â³ðóñó ³ìóíîäå-

ô³öèòó ÿê ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, òàê ³ â Õàð-
ê³âñüê³é îáëàñòÿõ. Òàê, ó 2003 ð. â Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ïåðåâàæàâ ïàðåíòåðà-
ëüíèé øëÿõ ïåðåäà÷³, ÷àñòêà ÿêîãî ñòàíîâèëà
45,0 % ïðîòè 31,3 % ó 2013 ð. (ðèñ. 2, à).

Ðèñ. 1. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë-³íôåêö³þ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é ³ Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ
çà ïåð³îä 2005–2013 ðð.
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Â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ òàêîæ ïåðåâàæàâ ïà-
ðåíòåðàëüíèé øëÿõ ïåðåäà÷³ â³ðóñó, îäíàê
éîãî äîì³íóâàííÿ áóëî á³ëüø âèðàæåíèì: ó
2003 ð. ÷àñòêà öüîãî øëÿõó ïåðåäà÷³ â ñòðóê-
òóð³ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿ äîð³âíþ-
âàëà 69,3 % (ðèñ. 2, á). Ïàðåíòåðàëüíèé øëÿõ
ïåðåäà÷³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïåðåâàæíî ïðè ââå-
äåíí³ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ³í’ºêö³éíèì øëÿ-
õîì, íà éîãî ÷àñòêó ïðèïàäàëî áëèçüêî 80 %
óñ³õ âèïàäê³â ïàðåíòåðàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ
Â²Ë.

Ó 2011 ð. â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³
â³äáóëàñÿ çì³íà äîì³íóþ÷èõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³
³íôåêö³¿ ³ ÷àñòêà ñòàòåâîãî øëÿõó ïåðåäà÷³
çì³íèëàñÿ ç 30,9 % âèïàäê³â ó 2003 ð. äî
52,0 % âèïàäê³â ó 2013 ð. Ïåðåäà÷à Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè âíóòð³øíüî-
óòðîáíî ñòàëàñÿ ó 22,2 % âèïàäê³â ó 2003 ð. ³
â 15,6 % ó 2013 ð. (ðèñ. 2, à). Â Õàðê³âñüê³é
îáëàñò³ çì³íà ÷àñòêè øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë
óïåðøå â³äáóëàñÿ íà ð³ê ðàí³øå – ó 2010 ð.,
÷àñòêà ñòàòåâîãî øëÿõó ïåðåäà÷³ ñòàëà á³ëüøå
ïàðåíòåðàëüíîãî ³ ñòàíîâèëà 40,6 %, â îñíîâ-
íîìó çà ðàõóíîê ãåòåðîñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â
(ðèñ. 2, á). Ó 2011 ð. â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³
Â²Ë-³íôåêö³ÿ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïåðåäà-
âàëàñü ïàðåíòåðàëüíî, îäíàê ó 2012 ð. çíîâó
â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ñòàòåâîãî
øëÿõó ïåðåäà÷³, ÿêà ïåðåâèùèëà ÷àñòêó ïà-
ðåíòåðàëüíîãî øëÿõó ³ ñòàíîâèëà 40,1 % â³ä
óñ³õ çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â. Ñòàòåâèé øëÿõ
ïåðåäà÷³ áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç ðèçèêîâàíîþ
ïîâåä³íêîþ ïåâíèõ ãðóï íàñåëåííÿ. Òàê,
ïîêàçàíî, ùî æ³íêè êîìåðö³éíîãî ñåêñó íå
çàâæäè âèêîðèñòîâóþòü ïðåçåðâàòèâè, ìàéæå
òðåòèíà îïèòàíèõ æ³íîê íå ïðîõîäèëà òå-
ñòóâàííÿ íà íàÿâí³ñòü Â²Ë-³íôåêö³¿ [13, 14];
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ùî ìàþòü ñåêñ ç ÷îëîâ³êà-
ìè, á³ëüø³ñòü íå ìàëè ïîñò³éíîãî ïàðòíåðà
òà ïðàêòèêóâàëè íåçàõèùåíèé ñåêñ [15].
Â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ íàéá³ëüøà ÷àñòêà øëÿ-
õó ïåðåäà÷³ â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ ìàòåð³ äî äè-
òèíè ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2010 ð. ³ äîð³âíþâàëà
18,4 % ïðè âíóòð³øíüîóòðîáíîìó ³íô³êóâàíí³
(ðèñ. 2, á).

Àíàë³ç ïðîÿâ³â åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-
³íôåêö³¿ çà ñòàòòþ ïîêàçàâ, ùî â óñ³ ðîêè åï³-
äåì³¿ ÿê ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, òàê ³ â Õàðê³â-
ñüê³é îáëàñòÿõ äîì³íóâàëè ÷îëîâ³êè (ðèñ. 3).

Îäíàê ïðè ïîð³âíÿíí³ òåðèòîð³é ç âèñîêè-
ìè (Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñòü) òà ñåðåäí³ìè
(Õàðê³âñüêà îáëàñòü) ïîêàçíèêàìè çàõâî-

ðþâàíîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåÿê³ ðîçá³æíî-
ñò³. Òàê, ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ÷àñòêà
÷îëîâ³ê³â ïåðåâèùóâàëà ÷àñòêó æ³íîê â 1,1–
1,3 ðàçó, à â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ – â 1,3–
1,9 ðàçó. Ïðè âèâ÷åíí³ â³êîâî¿ ñòðóêòóðè Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ îñ³á ïîêàçàíî, ùî ó äâîõ îáëàñ-
òÿõ ñïîñòåðåæåííÿ ïåðåâàæàþòü îñîáè ìî-
ëîäîãî àêòèâíîãî â³êó 25–49 ðîê³â, ÷àñòêà
ÿêèõ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ êîëèâàëàñÿ
â³ä 62,9 % ó 2005 ð. äî 68,1 % ó 2013 ð., à â
Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ – â³ä 60,6 % ó 2005 ð. äî
70,7 % ó 2013 ð. Ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñ-
ò³ â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ÷àñòêè ä³òåé äî
14 ðîê³â ç 21,9 % ó 2005 ð. äî 16,3 % ó 2012 ð.
Ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³, íàâïàêè, â³äì³÷à-
ëîñü çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè ä³òåé äî 14 ðîê³â ç
15,1 % ó 2005 ð. äî 17,6 % ó 2012 ð. òà 15,9 %
ó 2013 ð.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü.
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü òåðèòîð³àëüíèõ ðîçá³æíîñòåé ³í-
òåíñèâíîñò³ åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó â Óêðà¿í³,
ïîêàçíèêè Â²Ë-³íô³êîâàíîñò³ íàñåëåííÿ Äí³-
ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³ âèù³, í³æ â Óêðà¿í³
òà Õàðê³âñüê³é îáëàñò³. Öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿ-
çàíî ç â³äì³ííîñòÿìè â ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³
íàñåëåííÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³, ïðè-
ïëèâîì òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ç ÷èñëà îñ³á, çâ³ëü-
íåíèõ ³ç ïåí³òåíö³àðíèõ çàêëàä³â, ÿê³ çíàõî-
äÿòü ðîáîòó íà ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâàõ
ì³ñò Äí³ïðîïåòðîâùèíè. Â³äîìî, ùî íèí³ â
Óêðà¿í³ ïîøèðþºòüñÿ åï³äåì³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿
â òþðìàõ, ó ïåðøó ÷åðãó çà ðàõóíîê ñïîæèâàí-
íÿ ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â [7]. Ñë³ä òàêîæ óðà-
õîâóâàòè, ùî Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñòü â³ä-
íîñèòüñÿ äî òåðèòîð³é ç âèñîêèì ð³âíåì ðîç-
ïîâñþäæåííÿ íàðêîìàí³¿ [6]. Çì³íà äîì³íó-
þ÷èõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿ ç ïàðåí-
òåðàëüíîãî íà ñòàòåâèé º íåãàòèâíîþ îçíàêîþ
ïîã³ðøåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ÿêà ñâ³ä÷èòü
ïðî ìîæëèâ³ñòü âèõîäó çáóäíèêà çà ìåæ³ ãðóï
ïîâåä³íêîâîãî ðèçèêó (ïàðåíòåðàëüí³ íàðêî-
ìàíè, ÷îëîâ³êè, ùî ìàþòü ñåêñ ç ÷îëîâ³êàìè,
æ³íêè êîìåðö³éíîãî ñåêñó) òà ïåðåõîäó êîí-
öåíòðîâàíî¿ ñòàä³¿ åï³äåì³¿ â ãåíåðàë³çîâàíó.
Íàðàç³ çðîñòàº óñâ³äîìëåííÿ ðèçèê³â, ÿê³ íå-
ñóòü ñòàòåâ³ ïàðòíåðè ãðóï íàéá³ëüøîãî ïî-
âåä³íêîâîãî ðèçèêó [7], êîòð³ ìîæóòü áóòè
ì³ñòêàìè ñòâîðåííÿ óìîâ öèðêóëÿö³¿ çáóäíè-
êà Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä ñóêóïíîãî íàñåëåííÿ.
Ïðî íàÿâí³ñòü ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ ñâ³ä÷àòü
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òàêîæ äàí³ ïðî ð³çíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëî-
â³ê³â òà æ³íîê ñåðåä îñ³á, ÿê³ æèâóòü ç Â²Ë,
ð³çí³ òåíäåíö³¿ äèíàì³êè ÷àñòêè ³íô³êîâàíèõ
ä³òåé äî 14 ðîê³â òà ³í. Äàíå ïèòàííÿ ïîòðåáóº
äîäàòêîâîãî âèâ÷åííÿ ùîäî ïðè÷èí ðå-
ã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé òà ïðîâ³äíèõ ðó-
ø³éíèõ ñèë åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³í-
ôåêö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà îäíàêîâ³ ðå-
ãëàìåíòóþ÷³ äîêóìåíòè, çàêîíè, ñèñòåìó îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ âèÿâëåíî ïåâí³ òåðèòîð³àëüí³
ðîçá³æíîñò³ ùîäî ïðîÿâ³â åï³äåì³÷íîãî ïðî-
öåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ ó äâîõ îáëàñòÿõ ñõ³äíî¿
Óêðà¿íè, ùî äèêòóº ïîòðåáó ðîçðîáêè ðåã³î-
íàëüíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì áîðîòüáè
ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ ç óðàõóâàííÿì ðåã³îíàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé.

Âèñíîâêè
1. Âèÿâëåíî ïåâí³ ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³

åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ â Äí³ïðî-

ïåòðîâñüê³é òà Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè â Óêðà¿í³.

2. Âñòàíîâëåíî, ùî â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
îáëàñò³ ³íòåíñèâí³ñòü åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó
Â²Ë-³íôåêö³¿ âèùå, í³æ â Óêðà¿í³ ³ Õàðê³âñüê³é
îáëàñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïåðåâèùåííÿì ïî-
êàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë-³íôåêö³þ ó
2,0–2,5 ðàçó â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì â
Óêðà¿í³ òà â 4,1–5,4 ðàçó â³äíîñíî òàêîãî ó
Õàðê³âñüê³é îáëàñò³.

3. Ó äâîõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ àêòèâ³çàö³ÿ ñòàòåâîãî øëÿõó ïåðåäà÷³
Â²Ë-³íôåêö³¿. Íà ïî÷àòêó ïåð³îäó ñïîñòåðå-
æåííÿ â ñòðóêòóð³ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ ïðåâàëþâàâ ïàðåíòåðàëüíèé øëÿõ,
äîì³íóâàííÿ ÿêîãî â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ áóëî
á³ëüø âèðàæåíî, í³æ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é. Ó
2010 ð. â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ ³ ó 2011 ð. ó Äí³-
ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ â³äáóëàñÿ çì³íà äî-
ì³íóþ÷èõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³ ïðè ïðåâàëþâàíí³

à

á

Ðèñ. 3. Ðîçïîä³ë Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñ³á çà ñòàòòþ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é (à) òà Õàðê³âñüê³é (á)
îáëàñòÿõ ó 2005–2013 ðð.
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ñòàòåâîãî øëÿõó, ÷àñòêà ÿêîãî â 2013 ð. ñòàíî-
âèëà 52,0 % ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ³
40,1 % ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³.

4. Â óñ³ ðîêè åï³äåì³¿ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
³ Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ â åï³äåì³÷íèé ïðîöåñ
Â²Ë-³íôåêö³¿ ÷àñò³øå çàëó÷àëèñü ÷îëîâ³êè â³-
êîì 25–49 ðîê³â, îäíàê ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëî-
â³ê³â äî æ³íîê ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ áóëî âèùå.

5. Çàëó÷åííÿ äî åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó
Â²Ë-³íôåêö³¿ îñ³á ìîëîäîãî ïðàöåçäàòíîãî òà
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó 25–49 ðîê³â òà çíà÷íà
÷àñòêà øëÿõó ïåðåäà÷³ Â²Ë â³ä ìàòåð³ äèòèí³
(15,6–18,4 %) ñïðè÷èíÿòèìå çíà÷íèé ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèé òÿãàð òà íåãàòèâí³ äåìî-
ãðàô³÷í³ íàñë³äêè (ñîö³àëüíèé òà ìåäè÷íèé
ñóïðîâ³ä Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ä³òåé, ïðîáëåìà
äèòÿ÷îãî ñèð³òñòâà, ô³íàíñîâ³ çáèòêè íà ë³êó-
âàííÿ òà ìåäè÷íèé ñóïðîâ³ä Â²Ë-³íô³êîâàíèõ,

çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ,
ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ òîùî).

6. Íåîáõ³äíå âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè åï³-
äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó çà Â²Ë-³íôåêö³ºþ òà
ñòâîðåííÿ åôåêòèâíèõ ðåã³îíàëüíèõ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì ç óðàõóâàííÿì òåðèòî-
ð³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé òà ïðîâ³äíèõ ðóø³é-
íèõ ñèë åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïåðñ-
ïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ ïðè÷èí, ùî ïîçíà-
÷àþòüñÿ íà ³íòåíñèâíîñò³ òà ïðîÿâàõ åï³äå-
ì³÷íîãî ïðîöåñó Â²Ë-³íôåêö³¿ â ð³çíèõ îáëàñ-
òÿõ Óêðà¿íè, äîñë³äæåííÿ âïëèâó ì³ñöåâèõ
îðãàí³â âëàäè òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà åï³äå-
ì³÷íó ñèòóàö³þ â ðåã³îíàõ, îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ ³ñíóþ÷èõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì ùî-
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÝÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÈÒÓÀÖÈÈ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÈ Â ÄÍÅÏÐÎÏÅÒÐÎÂÑÊÎÉ
È ÕÀÐÜÊÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒßÕ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé ýïèäåìè÷åñêîãî
ïðîöåññà ÂÈ×-èíôåêöèè â Äíåïðîïåòðîâñêîé è Õàðüêîâñêîé îáëàñòÿõ Óêðàèíû. Ïîêàçàíû ðàçëè÷èÿ
ïðîÿâëåíèé ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà ÂÈ×-èíôåêöèè íà ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèÿõ, êîòîðûå çàêëþ-
÷àëèñü â áîëüøåé èíòåíñèâíîñòè, ìåíüøåì ñîîòíîøåíèè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ìóæ÷èí ê æåí-
ùèíàì è áîëåå ïîçäíåì èçìåíåíèè äîìèíèðóþùèõ ïóòåé ïåðåäà÷è âèðóñà ñ ïàðåíòåðàëüíîãî íà
ïîëîâîé â Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè. Òàêæå â Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå
äîëè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé äî 14 ëåò â âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ è
óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â Õàðüêîâñêîé îáëàñòè. Äîêàçàíà àêòóàëüíîñòü óãëóáëåííãî èçó÷åíèÿ
ïðè÷èí íåáëàãîïðèÿòíîé ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöèè ÂÈ×-èíôåêöèè è îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí è âåäóùèõ
äâèæóùèõ ñèë ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà ÂÈ×-èíôåêöèè íà ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ Óêðàèíû äëÿ
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è ðàçðàáîòêè ðåãèîíàëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðóïïû ïîâåäåí÷åñêîãî ðèñêà, ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ×, äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ,
ìèãðàöèÿ, ðåãèîíàëüíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû.

T.A. Chumachenko, D.A. Korzhenko, I.G. Kozina, T.E. Shevchenko, Ya.V. Akopyan
FEATURE HIV EPIDEMIC SITUATION IN DNIPROPETROVSK AND KHARKIV REGIONS

The results of comparative analysis of the main manifestations of the HIV epidemic process in
Dnepropetrovsk and Kharkiv regions of Ukraine have been presented. The differences in manifestations
of the HIV epidemic process in different areas have been shown: a higher intensity, lower ratio of HIV-
infected men to women, and a later change of the dominant modes of the virus transmission from parenteral
to sexual in the Dnipropetrovsk region. Also decreasing proportion of HIV-infected children up to
14 years in age structure of the HIV-infected in the Dnipropetrovsk region and the increassing of this
index in the Kharkiv region have been detected. To study of the causes of modern epidemic situation of
HIV infection and to determine the major driving forces of the epidemic process of HIV infection in
different areas of Ukraine to improve the surveillance and the development of regional prevention programs
are necessary.

Key words: behavioral risk group, HIV transmission, demographics, migration, regional prevention
programs.
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