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Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ çàíèìàåò âåäó-
ùåå ìåñòî â ëå÷åíèè ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà.

Áûñòðûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü âíóòðèñóñòàâíîå ââåäåíèå ðàç-
ëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü ãëþêîêîðòèêîèäîâ, íî, êàê ïðàâèëî,
îí êðàòêîâðåìåííûé è çà÷àñòóþ íåãàòèâíî
âëèÿåò íà ìåòàáîëèçì õðÿùåâîé è êîñòíîé
òêàíåé [2]. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ îðòî-
ïåäè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîðàæ¸ííûõ ñóñòàâîâ.

Íîâûì è ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû ÿâëÿåòñÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ è ôåòàëüíûõ êëå-
òîê è òêàíåé, ñ êîòîðîé ñâÿçûâàþò ïåðñïåê-
òèâû ëå÷åíèÿ öåëîãî ðÿäà âðîæä¸ííûõ è
ïðèîáðåò¸ííûõ ïàòîëîãèé.

Òêàíåâûå ïðåïàðàòû íîðìàëèçóþò ìå-
òàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, îáëà-
äàþò àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè, ÿâ-
ëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûì èììóíîêîððåêòî-
ðîì, ÷òî îïðåäåëÿåò èõ ãëàâíóþ ðîëü – ïî-
âûøàòü óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê âîçäåé-
ñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ ýíäîãåííûõ è ýêçî-
ãåííûõ ôàêòîðîâ ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè.
Ïðåïàðàòû òêàíåâîé òåðàïèè ñïîñîáñòâóþò
ñîçäàíèþ â îðãàíèçìå íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ åãî ñîáñò-
âåííûõ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ è êîìïåí-
ñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé, êîððåêöèè ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ìíîãîôàêòîðíîå âëèÿíèå òðàíñïëàíòè-
ðîâàííûõ êëåòîê â îðãàíèçì ðåöèïèåíòà
îïðåäåëÿåò øèðîêèé ïåðå÷åíü íîçîëîãè÷åñ-
êèõ ôîðì çàáîëåâàíèé, ïðè êîòîðûõ ìîæåò
ïðîâîäèòüñÿ òðàíñïëàíòàöèÿ, à ðàçíîîáðàçèå
èõ ñâîéñòâ ïîçâîëÿåò óñïåøíî èñïîëüçîâàòü
êëåòî÷íóþ è òêàíåâóþ òðàíñïëàíòàöèþ äëÿ
ëå÷åíèÿ ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.

Óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ïîñëåäíèå ãîäû â
èçó÷åíèè èììóíîïàòîëîãèè è ìåõàíèçìîâ
ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ ïðè ðåâìàòîèäíûõ çà-
áîëåâàíèÿõ, ñîçäàþò ðåàëüíûå ïðåäïîñûëêè
äëÿ ðàçðàáîòêè áîëåå ðàöèîíàëüíûõ ñõåì ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì ñ
ïðèâëå÷åíèåì ñîâðåìåííûõ ïðåïàðàòîâ è èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýôôåêòèâíûõ, ïðèíöèïèàëüíî
íîâûõ ãðóïï ñðåäñòâ, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ïðå-
ïàðàòû ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà [3–7].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îáîñ-
íîâàíèå öåëåñîîáðàçíîñòè áèîèìïëàíòà-
öèè ôåòàëüíûõ òêàíåé è êëåòîê â êîìïëåêñå
îðòîïåäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñòðàêò ïëàöåíòû
è ïðåïàðàò Êðèîòèìóñ áûëè ïðåäîñòàâëåíû
Èíñòèòóòîì ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèî-
ìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû (ã. Õàðüêîâ) Íàç-
âàííûå ñðåäñòâà îòâå÷àëè òðåáîâàíèÿì Åâðî-
ïåéñêîé àññîöèàöèè òêàíåâûõ áàíêîâ è ïðî-
òîêîëà «Åâðîêîðä».
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Ýêñïåðèìåíò áûë âûïîëíåí íà 90 ïîëîâî-
çðåëûõ êðûñàõ, â õîäå êîòîðîãî ìîäåëèðî-
âàëñÿ àäúþâàíòíûé àðòðèò [8]. Íà 24-å ñóòêè
æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû ïî
30 â êàæäîé. Æèâîòíûì 1-é ãðóïïû âíóò-
ðèñóñòàâíî ââîäèëè ýêñòðàêò ïëàöåíòû, êðû-
ñàì 2-é ãðóïïû ïîäêîæíî èìïëàíòèðîâàëè
êðèîòèìóñ, 3-é ãðóïïû – âíóòðèñóñòàâíî
ââîäèëè ýêñòðàêò ïëàöåíòû è ïîäêîæíî èì-
ïëàíòèðîâàëè êðèîòèìóñ. Äåñÿòü æèâîòíûõ
ñî ñìîäåëèðîâàííûì àäúþâàíòíûì àðòðèòîì
áûëè âçÿòû â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ.

Íà 11, 17 è 24-å ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ ôå-
òàëüíûõ ïðåïàðàòîâ æèâîòíûõ âñåõ ãðóïï âû-
âîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ïóò¸ì ïåðåäîçèðîâêè
ãåêñåíàëà ñ ïîñëåäóþùèì çàáîðîì ñèíî-
âèàëüíîé îáîëî÷êè äëÿ ýëåêòðîííî-ìèê-
ðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Â îñíîâó êëèíè÷åñêîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî íàáëþ-
äåíèÿ çà 60 áîëüíûìè ðåâìàòîèäíûì àðòðè-
òîì ñ ïîðàæåíèåì êîëåííûõ ñóñòàâîâ, ó
êîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñîîòâåòñò-
âîâàë II ñòàäèè â 1-é è 2-é ôàçå. Áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû, êàê ýòî îïèñàíî
â èññëåäîâàíèè [9].

Áîëüíûå 1-é è 2-é ãðóïï ïîëó÷àëè áàçî-
âóþ òåðàïèþ ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì ëå÷åíèÿ
ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà. Ó áîëüíûõ 3-é è 4-é
ãðóïï ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ïîêàçàíèé
âûïîëíÿëè ñóáòîòàëüíóþ ñèíîâýêòîìèþ
(I ñòàäèÿ) è ñóáòîòàëüíóþ ñèíîâêàïñóëýêòî-
ìèþ (II ñòàäèÿ 1-é è 2-é ôàçû).

Ðåçóëüòàòû. Â 1-é ãðóïïå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ áàçîâóþ
òåðàïèþ, íàáëþäàëàñü àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ
âíóòðèêëåòî÷íîé ðåãåíåðàöèè îðãàíåëë ñè-
íîâèàëüíûõ êëåòîê è ýíäîòåëèîöèòîâ êðîâå-
íîñíûõ êàïèëëÿðîâ. Íàðàñòàíèå àêòèâíîñòè
ýòèõ ïðîöåññîâ çàâèñåëî îò ñðîêîâ íàáëþ-
äåíèÿ. Òàê, íà 11-å ñóòêè â óëüòðàñòðóêòóðå
ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê îêàçûâàëèñü êàê äèñò-
ðîôè÷åñêèå, òàê è äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ
âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåìáðàí è îðãàíåëë. Îä-
íàêî ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè ñóùåñòâåííî
ñíèçèëàñü â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ñìîäåëè-
ðîâàííûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì. Óìåíü-
øèëîñü êîëè÷åñòâî î÷àãîâ äåñòðóêöèè ÿäåð-
íûõ ìåìáðàí, âíåøíèõ ìåìáðàí, êðèïò
ìèòîõîíäðèé è ìåìáðàí ãðàíóëÿðíîãî ýíäî-
ïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà. Óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî ðèáîñîì è ïîëèñîì. Ýòè èçìå-
íåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âêëþ÷åíèè â ïðî-
öåññ âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ ðåïàðàöèè
è ðåãåíåðàöèè.

Äî 17-õ ñóòîê ýêñïåðèìåíòà â ñèíîâè-
àëüíûõ êëåòêàõ ïî÷òè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñò-
âîâàëè î÷àãè äåñòðóêöèè âíóòðèêëåòî÷íûõ
ìåìáðàí. Ñîõðàíÿëèñü äèñòðîôè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ñòðóêòóðíî ïðîÿâëÿëèñü
â óìåðåííîì ðàñøèðåíèè öèñòåðí ãðàíó-
ëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà,
íàáóõàíèè ìèòîõîíäðèé ñ ïðîñâåòëåíèåì
ìàòðèêñà. Íåìíîãî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî
ðèáîñîì è ïîëèñîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
íàðàñòàíèè àêòèâíîñòè áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñ-
êîé ôóíêöèè ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê.

Íà 24-å ñóòêè ïîñëå âíóòðèñóñòàâíîãî
ââåäåíèÿ ýêñòðàêòà ïëàöåíòû â ñóáìèêðîñêî-
ïè÷åñêèå îðãàíèçàöèè ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê
ïðîèñõîäèëè ïîçèòèâíûå òðàíñôîðìàöèè.
Îòñóòñòâîâàëè î÷àãè äåñòðóêöèè ìåìáðàí,
èñ÷åçàëè âòîðè÷íûå ëèçîñîìû. Â äðóãèõ
êëåòêàõ íàáëþäàëàñü ãèïåðïëàçèÿ ìåìáðàí
ãðàíóëÿðíîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, íà íèõ
óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ðèáîñîì, öèñòåðíû ñïëþ-
ùèëèñü. Ñèíîâèàëüíûå êëåòêè ïðèîáðåòàëè
òèïè÷íîå ñòðîåíèå.

Àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà óëüòðàñòðóêòóð-
íûõ ïåðåñòðîåê ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê, ýíäî-
òåëèîöèòîâ êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿðîâ è ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ íàáëþäàëàñü è
âî 2-é ãðóïïå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ,
êîòîðûì âûïîëíÿëè ñèíîâýêòîìèþ (I ñòàäèÿ).

Äî 17-õ ñóòîê äåñòðóêöèÿ îðãàíåëë ýòèõ
êëåòîê ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Ñîõðàíÿ-
þòñÿ ëèøü óìåðåííî âûðàæåííûå äèñòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, â ñóùíîñòè îíè ÿâëÿ-
þòñÿ àäàïòàöèîííûìè, è ñòåïåíü èõ ãëóáèíû
ëåæèò â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé êîìïåí-
ñàöèè. Ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ òèïè÷íàÿ óëüòðàñòðóêòóðà îáîëî÷êè.

Â 3-é ãðóïïå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ ðåàáèëèòàöèÿ ïîâðåæä¸ííûõ óëüòðà-
ñòðóêòóð êëåòîê ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè
íàñòóïàëà äî 17-õ ñóòîê ýêñïåðèìåíòà. Äî
11-õ ñóòîê â ñèíîâèàëüíûõ êëåòêàõ íàáëþ-
äàëîñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ðèáîñîì è
ïîëèñîì ñ îäíîâðåìåííîé ãèïåðïëàçèåé ìåì-
áðàí ãðàíóëÿðíîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè ðåïàðà-
òèâíîé, ñåêðåòîðíîé è ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð.

Íà 17-å ñóòêè ñèíîâèàëüíûå è ýíäîòå-
ëèàëüíûå êëåòêè èìåëè òèïè÷íîå ñòðîåíèå.
Â öèòîïëàçìå îòðîñòêîâ ýíäîòåëèàëüíûõ êëå-
òîê ñîäåðæàëîñü ìíîæåñòâî ìèêðîïèíî-
öèòîçíûõ ïóçûðüêîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà âîññòà-
íîâëåíèå òðàíñöåëëþëÿðíîãî òðàíñïîðòà âå-
ùåñòâ. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ñîáðàíû â
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ïàðàëëåëüíî îðèåíòèðîâàííûå ïó÷êè, îêðó-
æàþùèå ñèíîâèàëüíûå êëåòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîííî-ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñóáìèêðîñêîïè÷åñ-
êîé îðãàíèçàöèè ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè
ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå ïîêàçàëî, ÷òî
âíóòðèñóñòàâíîå ââåäåíèå ýêñòðàêòà ïëà-
öåíòû ñ ïîäêîæíîé èìïëàíòàöèåé êðèî-
êîíñåðâèðîâàííîãî òèìóñà âûçûâàþò àêòè-
âàöèþ âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå òèïè÷íîé óëü-
òðàñòðóêòóðû.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷åðåç 3–5 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëà ëå÷åíèÿ áîëüíûì 2-é ãðóïïû âíó-
òðèñóñòàâíî ââîäèëè ýêñòðàêò ïëàöåíòû
(3 èíúåêöèè ÷åðåç 5–7 äíåé), áîëüíûì 4-é
ãðóïïû ïîñëå âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ (ñóáòîòàëüíàÿ ñèíîâýêòîìèÿ è
ñèíîâêàïñóëýêòîìèÿ) ÷åðåç 10–12 ñóòîê
âíóòðèñóñòàâíî ââîäèëè ýêñòðàêò ïëàöåíòû
(3 èíúåêöèè ÷åðåç 5–7 äíåé). Ïîñêîëüêó
Êðèîòèìóñ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå çàðåãèñòðè-
ðîâàí Ãîñôàðìöåíòðîì â êà÷åñòâå èììóíî-
áèîëîãè÷åñêîãî ïðåïàðàòà, òî â êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ îí íå èñïîëüçîâàëñÿ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðåâìàòîèä-
íûì àðòðèòîì îöåíèâàëè ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ.

Õîðîøèìè ñ÷èòàëè ðåçóëüòàòû, ïðè êî-
òîðûõ ôóíêöèÿ ñóñòàâà è áèîìåõàíè÷åñêàÿ
îñü êîíå÷íîñòè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâà-
ëèñü, áîëüíîé ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî äâèãàòüñÿ,
âèçóàëüíî è ïàëüïàòîðíî ýêññóäàöèÿ îòñóò-
ñòâîâàëà èëè áûëà ñëàáî âûðàæåíà, ïðè
ïàëüïàöèè ñóñòàâ áûë íå÷óâñòâèòåëüíûì èëè
îïðåäåëÿëàñü óìåðåííàÿ áîëåçíåííîñòü, áîëü
îòñóòñòâîâàëà èëè áûëà íåçíà÷èòåëüíîé ïðè
àêòèâíûõ è ïàññèâíûõ äâèæåíèÿõ, îïðå-
äåëÿëîñü ôóíêöèîíàëüíîå íàðóøåíèå êîíå÷-
íîñòè (ÔÍÊ), ðàâíîå 0, ÷òî ñîñòàâëÿëî îò 0
äî 3 áàëëîâ.

Ê óäîâëåòâîðèòåëüíûì îòíîñèëè ðåçóëü-
òàòû, ïðè êîòîðûõ äâèæåíèÿ â ñóñòàâå áûëè
íåñêîëüêî îãðàíè÷åíû (â ïðåäåëàõ 20–30 °),
áèîìåõàíè÷åñêàÿ îñü íèæíåé êîíå÷íîñòè
ñìåùàëàñü íå áîëåå ÷åì íà 5–10 °, áîëüíîé
ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî äâèãàòüñÿ, âèçóàëüíî è
ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿëàñü óìåðåííàÿ ýêñ-
ñóäàöèÿ, ïðè ïàëüïàöèè – óìåðåííàÿ áîëåç-
íåííîñòü, óìåðåííàÿ áîëü ïðè àêòèâíûõ è
ïàññèâíûõ äâèæåíèÿõ, îïðåäåëÿëîñü ÔÍÊ-1
(4 – 6 áàëëîâ).

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ñ÷èòàëè ðåçóëü-
òàòû, ïðè êîòîðûõ íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå
íàðóøåíèå ôóíêöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè, íà-

ëè÷èå ïîðî÷íîé óñòàíîâêè, ïðè êîòîðîé áîëü-
íîé íå ìîã ïîëüçîâàòüñÿ êîíå÷íîñòüþ íè
ñàìîñòîÿòåëüíî, íè ïðè ïîìîùè êîñòûëåé.
Âèçóàëüíî è ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿëàñü çíà-
÷èòåëüíàÿ ýêññóäàöèÿ, ïðè ïàëüïàöèè – ðåçêàÿ
áîëåçíåííîñòü, îïðåäåëÿëîñü ÔÍÊ-2, ÷òî ñî-
ñòàâëÿëî îò 6 äî 9 áàëëîâ.

Íàèìåíüøèé ïðîöåíò õîðîøèõ è óäîâëåò-
âîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åí ó áîëüíûõ
1-é (êîíòðîëüíîé) ãðóïïû – 5 è 55 %
ñîîòâåòñòâåííî. Ïî÷òè îäèíàêîâîå êîëè÷åñò-
âî õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïîëó÷åíî ó áîëüíûõ 2-é è 3-é êëèíè-
÷åñêèõ ãðóïï – 54 è 38 % è 41 è 47 % ñîîò-
âåòñòâåííî.

Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó áîëü-
íûõ 4-é ãðóïïû, êîòîðûì ïîñëå êóðñà áàçîâîé
òåðàïèè âûïîëíÿëè ñóáòîòàëüíóþ ñèíîâ-
ýêòîìèþ èëè ñèíîâêàïñóëýêòîìèþ è âíóòðè-
ñóñòàâíîå ââåäåíèå ýêñòðàêòà ïëàöåíòû –
80 % õîðîøèõ è 20 % óäîâëåòâîðèòåëüíûõ.

Íàèáîëüøèé ïðîöåíò íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åí ó áîëüíûõ 1-é (êîíò-
ðîëüíîé) ãðóïïû – 40 %. Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëî ó
áîëüíûõ 2-é è 3-é ãðóïï – 8 è 12 % ñîîò-
âåòñòâåííî. Ó áîëüíûõ 4-é ãðóïïû íåóäîâëå-
òâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ ëå÷åáíàÿ
òàêòèêà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò êîìïëåêñ êîíñåð-
âàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî (ñóáòîòàëüíóþ ñèíîâýêòîìèþ è
ñèíîâêàïñóëýêòîìèþ) è ïîñëåäóþùåå âíó-
òðèñóñòàâíîå ââåäåíèå ýêñòðàêòà ïëàöåíòû,
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé è öåëåñîîáðàçíîé ó
áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, ó êîòîðûõ
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñóñòàâàõ ñîîò-
âåòñòâóþò I ñòàäèè (ñèíîâèò) è II ñòàäèè â
1-é ôàçå (ýêññóäàòèâíî-ïðîëèôåðàòèâíàÿ).

Âûâîäû

1. Áèîèìïëàíòàöèÿ ôåòàëüíûõ òêàíåé
(ýêñòðàêòà ïëàöåíòû è êðèîêîíñåðâèðîâàí-
íîãî òèìóñà) ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó
òîðìîæåíèþ äèñòðîôè÷åñêè-äåñòðóêòèâíûõ
èçìåíåíèé âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð è
îðãàíåëë ñèíîâèîöèòîâ, ñïîñîáñòâóåò àêòè-
âàöèè è îðãàíèçàöèè ñèíòåòè÷åñêèõ, ðåïàðà-
òèâíûõ è ïðîöåññîâ âîññòàíîâëåíèÿ èõ ñóá-
ìèêðîñêîïè÷åñêîé ñòðóêòóðû íà÷èíàÿ ñ ðàí-
íèõ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ.

2. Ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå âíóòðèñóñ-
òàâíîãî ââåäåíèÿ ýêñòðàêòà ïëàöåíòû è èì-
ïëàíòàöèè êðèîêîíñåðâèðîâàííîãî òèìóñà
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óìåíüøàåò ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ îðãàíåëë è
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñèíîâèàëüíîé îáî-
ëî÷êè.

3. Áèîèìïëàíòàöèÿ ôåòàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
(ýêñòðàêòà ïëàöåíòû è êðèîêîíñåðâèðîâàí-
íîãî òèìóñà) öåëåñîîáðàçíà â êîìïëåêñå îð-
òîïåäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì.

4. Âíóòðèñóñòàâíîå ââåäåíèå ýêñòðàêòà
ïëàöåíòû â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðåâìàòî-
èäíîãî àðòðèòà ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü åãî îòäà-
ë¸ííûå ðåçóëüòàòû, äîñòè÷ü áîëåå ñòîéêîãî
è ïðîäîëæèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà,
ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå ïîðî÷íûõ óñòàíîâîê,
êîíòðàêòóð è òóãîïîäâèæíîñòè â ñóñòàâàõ,
óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.
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Ì.Î. Ãóë³äà, ª.Â. Ì³ðîøíè÷åíêî, Í.². Áåð³çêà, ª.Â. Ãàðÿ÷èé
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÅÊÑÒÐÀÊÒÀ ÏËÀÖÅÍÒÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÈÉ ÀÐÒÐÈÒ

 Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèòüñÿ âíóòð³øíüîñóãëîáîâå ââåäåííÿ åêñòðàêòó ïëàöåíòè.
Çàñòîñóâàííÿ åêñòðàêòó ïëàöåíòè ï³ñëÿ îðòîïåäè÷íèõ âòðó÷àíü äàº òðèâàëèé ³ ñò³éêèé êë³í³÷íèé
åôåêò, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ òà ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, åêñòðàêò ïëàöåíòè, êë³í³÷íèé åôåêò.
M.O. Gulida, E.V. Miroshnichenko, M.I. Berezka, E.V. Garyachiy
APPLICATION OF PLACENTA EXTRACT IN COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS WITH RHEUMATOID
ARTHRITIS

 Proposed a new method of treatment of  patients with rheumatoid arthritis. After surgery performed
intra-articular injection of placenta extract. Application of placenta extract after orthopedic intervention
gives long and persistent clinical effect, increases the treatment efficency and improves the quality of life
patients.

Key words: rheumatoid arthritis, placenta extract, clinical effect.
Ïîñòóïèëà 07.03.14
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