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Study of vaginal microbiocenosis and methods of prevention of infectious 
and perinatal complications in pregnant with vaginal dysbiosis 
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�������� ������������ �������������� � ������
������������ ������������ � ������������� ���������� �

���������� � ����������� ���������

����� �������������� ����������� �������������� �������������, ����������� �� �����
������������, ������������ ����� �������� ���������, ������������� ����������� ����������
���������.

��� �������� �������� ������ ���������, � ���������� ��������� � ��� ������������
�����������, ������� ��������� ��� ������������, � ������� ����� ���������� ������������ �
�������������� ��������� ����������, ��� �������� � �������� �������� �������� �� ��������� � �
����������� ����������� �������-���������� ����������.

������������� ������� (��), ��� ���������� ������������ ��������, ��������� �������������
������� �� ������� ������������ � ����� ����� [1]. ����������� �������� ���� ����������� �� �
���������������� �������, ��������������� �����, ���������������� ������� ������������ ���,
��������������� ������������� �����, � ����� ������������ ������-����������� ���������� [2,3].               

����� ����, ��������, ��� ������������ ���������� � ������������� � ������ ���� �����
����� ���������� �� ���� ���������� ������� �����. ������� �������������� ���������� �����
�������� � ��������� ������� ��������� � �������� ������������� ������������ ��������������.

�� ����������� ���� ������� ������������ �������� ����� ������������ � �����������
�������� – �������� R.Amsel (1983): ���������� ��������� �� ��������� ��� ���������� ���������
����������, ������� «�������� ������» ��� ����������� �������� ������ �� ���������, ��
������������ ����������� >4,5 � ������������� ������� ���� (���������� «������» �����
����������� ��������� �� �/��� ����� ���������� 10% �������� ���).[4] 

�������� �������� ����������� �������� ��������� �������� ������ ������� � �����������
��������������� ������ ��� ������������ ������������� � ��������������� ������� ����������.
����� �� ������� ��������������� ������������ ����� ���� ������������ ������ ������� � ������
��������� ������� (���-��), ����������� �������� ����� ������ �������������� ��������������
�������������� ���������. [5]�

���� � ������ ������������: �������� ������������������ ����������� �������, ������
������������� �������� ��������� � ����������� ������� ������������� ������� ��������������
�������� ��� ������������ �� �� �����, � ����� ����������� �������������� ���������� ����������.

��������� � ������
����������� ������ ��������� 40 ����������. ��������� ������������ ���������, �������

���������� ��������� �������������� ��������� ��� �������������� ����� ��: ������� «��������»
������������� ������, ��������� ���������� ����������, ������������ ����� ����������
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Gardnerella vaginalis � ������ ���������� �������� (Bacteroides Prevotella, Mobiluncus spp.Leptotrixia, 
Fusobacterium spp.). �����������, ��� ���������� ���������� � 25 % �������, ��������� ��������� – �
27,5% �������, ���������� ��������� � 47,5% �������. ���������� ������������ � �������������
������� �������������� �o������ ������� ���������. ��� ����������� – 4.3%, ��������� �
���������� ��������� 43,7% � 52 % �������������� (�<0,05). ������������ ����������� ��
���������� ���� ������������ �� ����������.

��� ������� ���������� ���������� ���� ����� ���������� Gadnerella vaginalis, Snethia spp., 
Leptotrixia spp., Atopolium vaginae, Mobiluncus spp., Peptostretococcus spp. ����� ���������� – ����
��������������� ����� 15,8%, ��������������� ������� ��� 18,2%,  ����������� ������������
���������� – 14%, �������������� �������� 6,5%.  

�� ������ ����������� ������������ �� �������� ������ ���� �������� ���������� �
��������� � ���������� �����������, ������� ��� �������� ��������� ������� (��������).  ����
������������ ������� ��������� 15 ���� – �� ������� 1 ��� � ���� � ��������� �� ������� ������� ��
100 �� � ������� 3 ���� . ����������� ������������ ����������� ����� 15 ���� ����� �������.

��� ������������ ������������ ���������� ��������� ������� ��������� 0,05% ���������
������������� �� 4-6 ���� �� �����.

���������� � �� ����������
��� �������� ����������� ������������ �������� ������ ���� �����������, ��� ���������

��������� ���������� � 82,8% �������, � ������� – � 17,2%. ������������� ������ �� ��������� R. 
Amsel (1983) � ������������������ ������� ������� ��� ������, ��� � ���������� � �� ����������
��������� �� ��������� ��� ���������� ��������� ���������� ����������� � 62,0% �������, �������
«�������� ������» ��� ����������� �������� ������ �� ��������� – � 85,0%, � �� ������������
����������� >4,5 – � 89,0%, ������������� ������� ���� – � 53,0%.  

�������� �������� �������� �� ��� �������� ������ �������� ����������� ��������
Lactobacillus spp. � ���������� ��������������� ������� ���������� ���������.

���������� ��������������� � ����������� ������� ����������� �����������. � ���������� �
�� ���������� Lactobacillus spp. ���� ������� ����� Lg 7 ���/ ��, � ���������� ���������� ���������,
�������������� Gardnerella vaginalis, Prevotella spp., Sneathia spp., Leptotri�ia spp., Lachnobacterium spp., 
Mobiluncus spp., Peptostreptococcus spp., Atopobium vaginae, ����������� ���������� ����e Lg 5-6 ���/��
.

�� ��������� ���������� ������, ��������� ���������� ��� �������� �������� ������������
�������� � ���������� ���������� ��������� ����������: ������ ���������� ������������� (<Lg 5 
���/��) ���������� ��� ���������� � �������������� �������������� ��� ���������� ������� (>Lg 6 
���/��).[5] 

� ���������� �������� ������ ����������� ���������� ������������������ ������� ��
����� �������������� ����� ������� ��������� � 1 ��������� . ���� �����������, ���: ���������
������� � 82% �������, ��������� ��������� – � 18%, ��������� �������� �������� ��
����.����������� ���������� ���������� Lactobacillus spp. � Lg 4,35±0,89 ���/�� �� Lg 5,90±0,80 
���/�� (�<0,05) ��� ������������� �������� ��� � Lg 6,31±0,45���/�� �� Lg 4,80±0,32 ���/��
(�<0,05). �� II � III ���������� ������������ ����� ������������� ������������ ���������
������������ �������������� � ���������� �������� ������ ��� ������� ���������� � 50%, 
��������� ��������� – 35% � ���������� – 15%. 

������ �������������� 27 ���������� �������� ������ � ������������������ ����� – 
14,05±1,75 �����, ������� ������������ 270,3±17,2 ��. �������� ������� � ������ �������� ���������
� 3 ���������� (�������� �����, ����� �� �����, ���). ���������� ����������� ������ ������
��������������.

������
������������ ������������ ���������� ����� ���������� �����������, ������� �������

����� ����� ������ �������� ������ �������������� � ��������� ������������� ���������� �
������������ �������.

����� �� ������� ��������������� ������������ ��� �� ����� ���� ���, �����������
�������� �������������� �������������� ������� ��������� ���������.

���������� ��� ��������� ��� ������������ �������� �������� ����� �� ���������
�������� ������������� � ������������ ����������.
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����������� ����������� ������������: ���������� ������������ ����� ���������
��������� ����������� � ������������������ ������������� ����������� � ����������� �������
�������������� ��������� � ������ ������� ����� � ������������� ���������� ����������� ���
������������ ������������ ����������, ����������� ����� � ��������������.
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Study of vaginal microbiocenosis and methods of prevention of infectious 
and perinatal complications in pregnant with vaginal dysbiosis 

Conditions caused by violations of vaginal microflora occupy a significant place among inflammatory 
diseases of bacterial origin that occur during pregnancy. 

Qualitative and quantitative changes of microflora occur in the genital tract with a reducing the body's 
immune protection in stressful situations and hormonal reorganization that occur during pregnancy,  which leads 
to a lowering of protective barriers in the vagina and to the excessive reproduction of pathogenic microflora. 

Bacterial vaginosis (BV), as a manifestation of vaginal dysbiosis, has a negative effect on pregnancy 
and birth outcomes [1]. It is an indisputable fact of dependence BV and spontaneous abortion, premature labor, 
premature rupture of membranes, intrauterine infection of the fetus, as well as postpartum septic complications 
[2, 3]. 

Furthermore, it is known that the formation of microflora in infants in the first hours of life is also due 
to genital tract microflora. The presence of pathological microflora may impair bowel function and reduced 
adaptive capabilities of the newborn. 

To date, of great practical importance for laboratory and clinical signs are criteria R.Amsel (1983): 
homogeneous vaginal discharge with no signs of inflammation, the presence of "clue cells" in microscopy of 
native smears from the vagina, vaginal discharge pH> 4.5 and positive amine test (an unpleasant "fishy" odor of 
vaginal discharge before and / or after the addition of 10% KOH solution) [4]. 

The main problem of diagnosing vaginal dysbiosis is unclear origin due to the lack of sensitive method 
for the study of the qualitative and quantitative composition of the microflora. One method of further research 
can be polymerase chain reaction in real-time (RT-PCR), which allows a more accurate quantitative 
characterization of  vaginal microbiocenosis. 

Purpose and Objectives: To study the prevalence of clinical symptoms, causes of vaginal dysbiosis and 
justification influence the effectiveness of treatment of bacterial vaginosis in pregnancy on the outcome, as well 
as the ability to predict obstetric complications. 

Sherbina N.A., Kharkov National 
Medical University, Professor, doctor of medical science, Department 

of Obstetrics and Gynecology, number 1 University 
Plakhotnaya I.Y., Kharkov National Medical,
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Materials and Methods 
The study group consisted of 40 pregnant women. Take into account the combination of features that 

have shaped the vaginal microbiocenosis as nosology of BV: the presence of the "key" , epithelial cells, a 
massive content of microflora, the prevalence of Gardnerella vaginalis amog morphotypes and anaerobic 
bacteria (Bacteroides Prevotella, Mobiluncus spp.Leptotrixia, Fusobacterium spp.). It was established that 
normocenosis was in 25%, moderate imbalance in 27.5%,  the marked imbalance in 47.5% of cases. 
Complications of pregnancy and the postpartum period traced according to severity of biocenosis. When 
normocenosis of  4.3%, moderate and marked imbalance of 43.7% and 52%, respectively (p <0.05). The survey 
was conducted throughout the pregnancy trimesters. 
Gadnerella vaginalis, Snethia spp., Leptotrixia spp., Atopolium vaginae, Mobiluncus spp., Peptostretococcus 
spp. often identified in the presence of obstetric complications. Among complications are the risk of preterm 
delivery 15.8%, premature rupture of membranes 18.2%, chronic placental dysfunction  14%, intrauterine 
infection 6.5%. 

Pregnant women with moderate and severe imbalance were identified from the main group according to 
survey results, which was appointed probiotic Vagisan (Lactogin). Course of oral treatment was 15 days - 1 
capsule once a day in combination with candles Dalacin 100 mg for 3 days. Follow-up examination was 
performed 15 days after treatment. 

Vaginal sanation was performed with 0.05% chlorhexidine for 4-6 days before delivery for the 
prevention of infectious complications. 

Results and discussion 
The study results of a survey of the main group were found moderate imbalance in 82.8%, and severe in 

17.2% of cases. Comparative analysis by criteria R. Amsel (1983) and microbiological picture by PCR revealed, 
that homogeneous vaginal discharge in the absence of signs of inflammation occurred in 62.0% of cases, the 
presence of "clue cells" in microscopy native smears from the vagina  at 85.0%, and pH of vaginal discharge> 
4.5 - 89.0% in the positive amine test at 53.0% of pregnant women with BV. 

The primary cause of BV for the main group was the significant decrease in Lactobacillus spp. and 
increasing the number of obligate anaerobes. 
The number of microorganisms in the studied groups differed significantly. In pregnant women with BV number 
of Lactobacillus spp. was reduced less than Lg 7 CFU/ ml, and the number of obligate anaerobes represented 
Gardnerella vaginalis, Prevotella spp., Sneathia spp., Leptotrihia spp., Lachnobacterium spp., Mobiluncus spp., 
Peptostreptococcus spp., Atopobium vaginae, significantly increased over 5 Lg -6 CFU / ml. 

Based on these data, the main criteria for predicting the development of vaginal dysbiosis of pregnant 
proposed the following indicators: low content of lactobacilli (<Lg 5 KOE/ml), anaerobic type of imbalance and 
quantitative characteristics of its spectrum microbial (> Lg 6 CFU / ml). 
Microbiological data in pregnant of the main group improved significantly by type of contamination pattern after 
using of Vagisan in the  1-st trimester. It was found that: normobiosis noted in 82% of cases, moderate 
imbalance - in 18%, signs of severe dysbiosis was not. The amount of Lactobacillus spp. increase significantly  
with Lg 4,35 ± 0,89 CFU / ml to Lg 5,90 ± 0,80 CFU / ml (p <0.05) while reducing the OAM with Lg 6,31 ± 
0,45 CFU/ ml to 4 Lg, ± 0,32 80 CFU/ ml (p <0.05). It was observed normocenosis in 50%, moderate imbalance 
in 35% and pronounced in  15% of cases in II and III trimester of pregnancy after using the proposed correction 
of vaginal microbiocenosis of pregnant of the main group. 
 27 pregnant women of the main group gave birth to yourself with a duration of delivery - 14,05 ± 1,75 hours, 
the average blood loss 270,3 ± 17,2 ml. Caesarean section in the lower segment was performed in three pregnant 
women (fetal distress, the scar on the uterus, IVF). Pregnant of control group gave birth to yourself. 

Findings 
Prevention of infectious complications by assigning probiotics , sanation of the birth canal before 

delivery improves outcomes and reduces the occurrence of complications in the postpartum period. 
One of the methods of further study with BV may be PCR allowing us to obtain a quantitative 

characterization of vaginal biocenosis. 
 Anaerobic or mixed type of vaginal dysbiosis is one of the criteria for prediction of perinatal and infectious 
complications. 

Prospects for further research: Further research will focus on the clarification of clinical and 
microbiological efficacy of diagnosis and causal treatment of bacterial viaginosis given birth outcomes and 
rational prescription of probiotics for the prevention of obstetric complications, diseases of the fetus and 
newborn. 
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PERIODONTAL TISSUE CONDITION IN 9-16-YEAR OLD 
SCHOOLCHILDREN WITH DIFFERENT EDUCATION LOAD 

�������� �.�., �������� ������� ������������
����������� ������������ ����������� �����������

��������� ������ ��������� �����������
9–16 ��� ����������� �� ��������� �������

����������

� ��������� ����� ������ ���������� � ����������� ������������� ������� ��������� �
������ �������� � ������, ���������, ��������� ������, ������� ������, ����������� � �.�., ���
��������� � ��������������� ������-��������������� ��������. [1, 2]  

���������� ������� ��������, �������������� �����, ��������� ����������� � �����������
����������� �������� ��������� ����������� �� ������ �� ����� ����������� ��������, �� � ��
����������� � ��� ���������� ���������, ����������� ����� ��������� ����������������� ����������,
����������� �� ��������� [3, 4]. 

��������� ������ [2, 4], ������ ������� �������������� �� ��������� ����������,
����������, ��� ����������� � ������ ������� ����� �������� �������� �� ����������. ���,
������������� ������������� ����� ����� �� ������������ ����������� ������, �������� ����� �����,
���������� ������� �� ����������� ����������. �������� ���������� ����������� ������� �
��������� ��������� ��������� �������� ���������� � ������ � ������������� ������� ��������.

���� ������������. ������� ����������� ��������� ������ ��������� � ���������� 9–16 ��� �
����������� �� ��������� ������� ��������.

��������� � ������ ������������. � ������������ ������� ������� 20 ����� 9 – 16 ���, ��
������� 10 ���������� ������������� ������� (������, �������� ������), � 10 ����� �������� ��
������������������� ��������� (������, ������ ���������).  

���� ����� ����������� � �������������� ������ � ��������� ������������ ���. ���
����������� ��������� ������ ��������� ������������ ����������� �������������� ������ (���), 
������������ �.�. ������ (1988) � ����������-�����������-������������ ������ (���) �
����������� Parma (1960). �������������� ������ ������ ������������ �������� ��������
����������� ������������� [5].  

����� ������������ ������������, ���� ���������� ���������� �������� �����������:
���������������� ������ �����, �������� �������� ����� �� �������� ���, ������ ������� � �������
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