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Fragestellung. Untersuchung der Effektivitit und Sicherheit von Adali-
mumab bei Patienten mit JTAU.

Methodik. Monozentrische, retrospektive Analyse von JIAU-Patienten
mit chronischer anteriorer Uveitis unter Kortikosteroiden und/oder
mindestens einem Immunsuppressivum, die zusdtzlich Adalimumab
erhalten hatten. Patienten wurden in regelmifiigen Abstinden nach
Therapieinitiierung mit Adalimumab nachuntersucht. Der primire
Endpunkt war die Entziindungsaktivitat (Grad der Vorderkammer-
zellen). Sekundire Endpunkte waren Visus, Entwicklung von weiteren
Komplikationen, sowie Medikamentenvertriglichkeit von Adalimu-
mab. Therapieversagen wurde definiert als Abbruch der Adalimumab-
Gabe.

Ergebnisse. Alle 72 konsekutiven Patienten im Zeitraum zwischen 2006
und 2014 (14 Jungen, 58 Madchen) waren bei Adalimumab-Therapiebe-
ginn im Mittel 11,6 Jahre alt. Die Therapiezeit von Adalimumab betrug
im Mittel 38 Monate (2-91 Monate). Ein primires Ansprechen (Reizfrei-
heit) von Uveitis und Arthritis zeigten 71 (98,1%) Patienten, ein prima-
res Therapieversagen nur ein Patient wegen persistierender Uveitisak-
tivitit. Ein sekundires Therapieversagen bestand bei 19 Patienten im
Mittel nach 30 Monaten (11-65 Monate) und dies wegen unerwiinschter
Medikamentenwirkungen [n=4; Lupus-dhnliches Syndrom (1), Alope-
zie (2), Lymphknotenpathologie (1), diverse (1)] und bei weiteren 15 Pa-
tienten bei unzureichender Effektivitit auf Arthritis (n=5) oder Uveitis
(n=10). Bei 14 dieser Patienten erfolgte ein Wechsel zu einem anderen
Biologikum, bei 5 zu einem klassischen Immunsuppressivum.
Schlussfolgerung. Eine Therapie mit Adalimumab bei schweren JIAU
Verlaufen ist hocheffektiv. Ein sekunddres Therapieversagen war hiu-
figer auf Grund von Ineffektivitit als von unerwiinschten Medikamen-
tenwirkungen.
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Hintergrund. Das Cytomegalovirus (CMV) wurde als seltene Ursache
akuter und chronisch rezidivierender anteriorer Uveitis herausgestellt.
Typische klinische Merkmale mit Augeninnendrucksteigerung und
dezenter granulomatoser Endothelitis entsprechen dem klinischen Bild
des Posner-Schlossman-Syndroms (PSS). Wihrend die virale Genese
des PSS inzwischen als gesichert gilt, ist ein addquates therapeutisches
Vorgehen noch nicht etabliert und wurde daher Gegenstand der vor-
liegenden Untersuchung.

Methoden. Wir berichten iiber die Behandlungsergebnisse von 32 Pa-
tienten mit einseitiger Augenbeteiligung, die sich zwischen 2005-2013
vorstellten. Bei allen Betroffenen war die verdichtigte virale Genese
durch den CMV-Nachweis gesichert worden. Zudem waren andere/
begleitende Atiologien (HLA-B27 Genotyp und Infektionsassoziierte
Verinderungen: HIV, Lues, Toxoplasmose, Tuberkulose, Borrelia burg-
dorferi) ausgeschlossen worden. Nachdem die CMV Genese gesichert
war, wurden die Patienten entweder mit Ganciclovir systemisch oder
topisch therapiert bzw. unbehandelt belassen. Als Verlaufsparameter
wurden die Kontrolle der entziindlichen Verdnderungen, das Auftreten
von Rezidiven und relevante Verinderungen des Intraokulardruckes
herangezogen.
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Ergebnisse. Von diesen 32 Augen (12 weibliche und 20 ménnliche Pa-
tienten) mit Druckspitzen von 30-60 mmHg erhielten 24 eine systemi-
sche Ganciclovir Therapie fiir mindestens 12 Wochen (2xgoo mg/Tag
- 2x450 mg/Tag je 6 Wochen) und symptomorientierte Lokaltherapie.
Acht Patienten, die einer systemischen Behandlung nicht zustimmten,
wurden nur mit topischen Steroiden/drucksenkend behandelt. Bei einer
Nachbeobachtungszeit von >g9 Monaten konnte die Akutsituation bei
allen Patienten beherrscht werden. Bei 12 Patienten mit zuvor z. T. hau-
figen Rezidiven konnte ein beschwerdefreier Verlauf erreicht werden.
Demgegeniiber trat bei 12 Augen nach Beendigung der systemischen
antiviralen Therapie ein Rezidiv des PSS ein. Einen deutlich ungiins-
tigeren Verlauf nahmen 8 Patienten, die nur symptomatisch eine loka-
le Therapie erhielten. Bei 6 Augen traten =2 Rezidive auf; 2 Patienten
mussten sich eines chirurgischen drucksenkenden Eingriffes unterzie-
hen.

Schlussfolgerung. Die systemische antivirale Behandlung des PSS hat
sich in dieser Untersuchung gegeniiber der symptomorientierten Lokal-
therapie als wirksam erwiesen. Die Behandlungsdauer, das Monitoring
der Patienten und 6konomische Aspekte der Therapie bleiben zunichst
offene Fragen.
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Objective. To study the features of vitreous base changes in patients with
Fuchs heterochromic cyclitis and in patients with intermediate uveitis
using ultrasound biomicroscopy.

Material and methods. Were examined 26 patients (26 eyes) with Fuchs
heterochromic cyclitis and 27 patients (33 eyes) with intermediate uvei-
tis. The examination included standard methods of ophthalmology dia-
gnostic. Ultrasound biomicroscopy was made to all patients at a sound
with a frequency of 50 MHz.

Results. In patients with Fuchs heterochromic cyclitis in 65.4% of cases
were diagnosed the changes in prebasal vitreous, in 11.5% of cases - in
the vitreous base. The combined changes in prebasal vitreous and in
vitreous base were diagnosed in 23.1% of cases. Pathological changes in
postbasal vitreous were not diagnosed. In patients with intermediate
uveitis in most cases (66.7%) were diagnosed the changes in prebasal vi-
treous and in vitreous base. The localized changes in prebasal vitreous
were diagnosed in 15.2% of eyes. The isolated changes in vitreous base
were determined in 12% of cases. At 6.1% eyes the changes were localized
in postbasal vitreous.

Conclusions. According to the ultrasound biomicroscopy in patients
with Fuchs heterochromic cyelitis in most cases the typical isolated
changes were localized in prebasal vitreous, in patients with interme-
diate uveitis in most cases the changes were localized in prebasal vi-
treous and in vitreous base.
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Correlation of matrix level metalloproteinase-9 with the develop-
ment of partial optic atrophy in the outcome of the optic neuritis at
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Objective. Studying of the correlation matrix level metalloproteinase-9

with the development of partial optic atrophy in the outcome of the op-
tic neuritis at uveitis.



