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Таким образом, для предупреждения вышеуказанных осложнений в 

комплексные программы санитарного просвещения следует включить 

информацию о ранних признаках беременности, о вопросах контрацепции и 

половом воспитании среди подростков. 

 

ВНУТРИУТРОБНЫЕ АНОМАЛИИ РАЗВИТИЯ ПЛОДА, 

КАК ФАКТОР ПРЕРЫВАНИЯ БЕРМЕННОСТИ 

С.С. Сендецкий, А.А. Дынник 

Харьковский национальный медицинский университет, 

кафедра акушерства и гинекологии №1 

Научный руководитель д.мед. н., проф. Н.А. Щербина 

На сегодняшний день согласно данным ВОЗ ежегодно производится порядка 46 

миллионов искусственных прерываний беременности, что составляет 22% от 

числа всех наступивши беременностей. 12 % из них осуществляются по 

медицинским показаниям в связи с наличием внутриутробных пороков 

развития плода (ВПР), хромосомных нарушений, инфекционных поражений 

плода. По данным сайта «Worldometers», на сегодняшний день с начала 2014 

года произведено 10 миллионов абортов и эта цифра с каждым днем растет.  

Целью нашего исследования был теоретический анализ медицинских показаний 

для прерывания беременности.  

Результаты. Одним из основных показаний для проведения искусственного 

прерывания беременности, как на ранних, так и более поздних сроках гестации, 

является ВПР. Анализ причин обусловливающих развитие ВПР выявил, что 

первое место занимают генетические, затем факторы внешней среды, а также 

целый ряд причин способных повлиять на эмбриогенез, преимущественное 

воздействие которых наиболее опасно для плода в критические периоды 
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онтогенеза. На сегодняшний день существует ряд неинвазивных и инвазивных 

методов пренатальной диагностики, позволяющих выявить аномалии на ранних 

этапах: скрининг материнских сывороточных факторов, ультразвуковой 

скрининг плода, оболочек и плаценты, сортинг фетальных клеток, биопсия 

хориона, амниоцентез, кордоцентез. При использовании этих методик  могут 

быть выявлены аутосомно-доминантные мутации, хромосомные аберрации, 

мальформации, полиплоидии и другие всевозможные дефекты. Все это служит 

медицинскими показаниями для проведения искусственного прерывания 

беременности. 

Выводы. Проведение скрининговых пренатальных исследований, 

производимых в I-м и II-м триместре, позволяет выявить наличие единичного 

или множественных пороков развития у плода и является необходимым 

условием для предупреждения рождения детей с врожденными аномалиями и 

пороками развития. 

 

ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ У ДЕВУШЕК-

ПОДРОСТКОВ, ПЕРЕНЕСШИХ АРТИФИЦИАЛЬНЫЙ АБОРТ 

И.В.Червань, Е.И. Скорбач 

Харьковский национальный медицинский университет, 

кафедра акушерства и гинекологии №1 

Научный руководитель – зав. кафедры, д. мед. н., проф. Н.А. Щербина 

На протяжении многих лет существуют споры и разногласия по поводу 

искусственного прерывания беременности. Это, в любом случае, огромная 

психологическая травма для женщины и отрицательное воздействие на ее 

здоровье. Однако, беременность и аборты у несовершеннолетних девушек, в 

отличие от женщин репродуктивного возраста, имеют ряд особенностей. 

В первую очередь, обращает на себя внимание незрелость адаптационных 

механизмов у юных беременных. Одним из решений проблемы 

психологической, функциональной и физической неподготовленности  к 
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