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XapvKko6cKull HaYUOHAIbHbIUL MEOUYUHCKUL YHUBEPCUMEM,
Ykpauna
Leabio uccjienoBaHus — W3Y4YCHUE JMIMIHOTO MPOPuis y
NAIllMeHTOB €  COYETaHHBIM  TEYCHHEM  XPOHHYECKOTO
nankpearuta (XII) u caxapaoro auabdera tuma 2(CJI-2).
Matepuaiabl ®W  MeToAbl. MccinenoBanu — mOKa3aTelH
JUMUAHOTO oOMeHa y 63 manuentoB. 1-s rpymma(n=20) - c
couetanHbiM TedeHueM XI1 u C/1-2, 2-1 rpynmna(n=21) — ¢ XII,
3-s rpynna(n=23) — ¢ CI-2. Cpeanuii Bo3pact coctaBmi 52,1
+2,8 ner, HbA;C<7,5%.
PesyabraTel. Wugexc wmaccet tena (MMT) B cpeanem
cocraBui 25,8+4,2 (kr/M” ) Bo 2-it 1 33,243,7 (kr/m%) - B 1-it m
3-ii  rpynmax(p<0,05). JducnunumemMuu AOCTOBEPHO 4Yallle
BCTpeyanuch B 1-it rpynme (67,4%), yem B 2-it u 3-ii rpymnmax
(44,2% u 52,3% COOTBETCTBEHHO; p<0,05).
['uneprpurnuuepruieMust BBIABIUIACH Yallle y MALMEHTOB |-
rpynmel (76,3%) B cpaBHeHHMH C manueHTamud 2-d U 3-i
rpynm(38,4% u 52,8%,coorBercTBeHHO; p<0,05). YpoBeHb
OXC Bo Bcex rpymnmax nosblmajics nponopuuoHansHo UMT
(r=0,39; p<0,05). Cootnomenue TI'/XC JIIBII B 1-it rpymme
66110 Ha 38% BbIIIE, UeM B 2-if rpymmne, u Ha 22% BbIIIE, YeM B
3-it rpymmie (p<0,05). TMokazarens XCJIITHIT koppenuposan ¢
ypoBaeM OXC (r=0,67; p<0,001), c UMT (r=0,38; p<0,001), ¢
unnekcom HOMA-IR (r=0,18; p<0,001).
BeiBoasl. [Ipu couerannom teuenuu XII ¢ C/I-2 nabmromaercst
BBIpO)KEHHAs AMCIUIHICMHUS, B3aMMOCBSI3aHHAS C JAPYTHMHA
KOMIIOHEHTaMHU MeTab0IMYEeCKOr0 CHHAPOMA.



