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Цель: изучить исторические аспекты открытия перкуссии 

Методы: анализ научно-методической литературы по истории открытия и развития метода перкуссии в клинической практике.

Результаты: рассмотрены вопросы: история открытия пер куссии, ее физические основы, виды и способы перкуссии, диагностическое значение и применение в клинической практике.
Леопольд Ауэнбруггер (Auenbrugger von Auenbrugg) родился 11 ноября 1722 года в Австрии, в местечке Линц. Окончив в 1752 году медицинский факультет Венского университета, он посвятил всю свою жизнь клинической практике, преподавательской и научной деятельности. 

Воспитанник «старой венской школы», Леопольд Ауэнбруггер, скромный венский практический врач, ординатор императорской Венской больницы, в 1761 году впервые предложил способ диагностики – перкуссию.
Перкуссия (от лат. рercussio, означает – нанесение ударов) – метод исследования сердца, легких и других внутренних органов, основан на различии звука, возникающем  при выстукивании здоровых и пораженных тканей. Ауэнбруггер подчеркивал, что «перкуссия производится посредством мягкого и легкого постукивания концами пальцев по груди. При постукивании по грудной клетке здорового человека она издает звук, аналогичный издаваемому барабаном, обтянутому сукном или другой грубой тканью. Если звук более высокого тона, то это указывает на поражение внутренних органов; то же в случае более глухого звука, как если бы выстукивали бедро». Этот метод, наряду с аускультацией, более двухсот лет оставался единственным диагностическим средством в скудном арсенале врача. 
Леопольд Ауэнбруггер рос в семье виноторговца, и ему приходилось часто наблюдать, как трактирщики выстукивали бочки, чтобы определить, сколько в них осталось вина. Уже будучи врачом, он предположил, что таким же образом можно, наверно, определить, имеется ли в плевральных полостях жидкость, которую обыкновенно обнаруживали только при вскрытии людей, умерших от воспаления плевры. Впоследствии он выяснил, что перкуссией можно распознать одностороннее или двустороннее скопление жидкости между плеврой и легким – экссудативный плеврит, «водянка груди», увеличение полости перикарда, наличие аневризмы сердца, гипертрофию миокарда и расширение желудочков сердца.
Свои предположения, которые стали результатом тщательных семилетних наблюдений, Ауэнбруггер описал в 95-страничном трактате на латинском языке «Inventum novum ex percussione thoracis humani ut signo abstrusos interni pectoris morbos detegendi» (Новый способ, как при помощи выстукивания грудной клетки удается обнаружить скрытые внутри груди болезни).
На книгу Ауэнбруггера не обратили внимания, а основатель «старой Венской» клинической школы А. Де Гаен  встретил в штыки и осмеял предложение автора. Лишь спустя 47 лет,  в 1761 г. книга Ауэнбруггера была опубликована в Вене на латинском языке. В 1770 году Р. де ла Шассаньяк частично перевел ее на французский язык и издал в виде приложения к своему руководству по болезням легких. И только в конце XVIII века французский врач, барон империи Жан Корвизар, один из основоположников клинической медицины, воспользовался открытием Ауэнбруггера и после 20 лет применения перкуссии на практике перевел ее полностью на французский язык и опубликовал в 1808 году, сопроводив одобрительными комментариями. Жану Корвизару нельзя отказать в проницательности – не случайно  он был личным врачом Наполеона I. Метод перкуссии получил всеобщее признание и вошел в клиническую практику в качестве одного из основных приемов диагностики, сохранивший свое значение и сегодня.
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            Мало кому известно, что Ауэнбруггер указал на возможность лечения душевных болезней камфарой. Это можно считать первым шагом в деле лечения судорог у душевнобольных. Значение открытия скромного венского врача трудно переоценить.         

[image: image3.jpg]



 Перкуссия по Ауэнбруггеру: положение руки врача перед 
нанесением перкуторного удара и  во время перкуторного удара
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