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Результаты и их обсуждения. При выполнении лапароскопии 13 (72,2%) 

пациенткам І и 6 (33,3%)  пациенткам ІІ группі удалось провести вылущивание 

капсулы кисты с последующей аргоноплазменной коагуляцией ложа кисты. У 5 

(27,7%) пациенток І и 12 (66,6%) пациенток ІІ групп при вылущивании капсулы 

кисты пришлось резецировать ткань яичника, так как имело место интимное 

сращение капсулы кисты с подлежащими тканями.  У пациенток ІІ группы отмечено 

увеличение суммарной дозы гонадотропинов и количество дней стимуляции в 

программах ЭКО  в сравнении с І и ІІІ группами. У пациенток ІІ группы  в 2-х 

случаях имела место отмена стимуляции из-за низкого ответа яичников. Количество 

полученных ооцитов и количество зрелых ооцитов было ниже во ІІ группе в 

сравнении с І и ІІІ группами. Общее количество эмбрионов и количество эмбрионов 

1-2 качества, полученных в І и ІІІ группах, не имело статистически значимых 

отличий. Процент наступления беременности у пациенток ІІ группы (12%) был ниже, 

чем у пациенток І (33,3%) и ІІІ групп (38,8%). 

Выводы. Использование а-ГнРГ способствует проведению щадящего 

оперативного лечения у женщин с эндометриоидными кистами, с максимальным 

сохранением овариальной ткани, что в свою очередь дает возможность получить большее 

количество яйцеклеток и эмбрионов при проведении программ вспомогательных репродуктивных 

технологий  и таким образом повысить частоту наступления беременности. 

 

Черелюк Н.И. 
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кафедра акушерства и гинекологии №1 
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Лейомиома матки встречается у 25-30% женщин, средний возраст выявления 

составляет 32,8 лет. В 5-15% случаев бесплодия или невынашиваня беременности 

причиной является лейомиома матки, что вызывает необходимость проведения 

консервативной миомэктомии. 

В работе ретроспективно проводилась сравнительная оценка эффективности 

консервативной миомэктомии, проведенной лапаротомическим или 

лапароскопическим доступами. Под наблюдением находилось 27 пациенток после 

родоразрешения с перенесенным в анамнезе удалением лейомиомы. 

В результате исследования установлено, количество пациенток, которым 

проводилась консервативная миомэктомия лапаротомическим доступом, с 

состоятельным послеоперационным рубцом на матке, позволившим благополучно 

закончить роды через естественные родовые пути составило 85%, у 15% женщин 

роды закончены путем кесарева сечения, поскольку в связи с большими размерами 

лейомиомы во время ее удаления произошло проникновение в полость матки, и рубец 

по данным УЗИ был неоднородным, хотя во время кесарева сечения визуально и 

пальпаторно не определялся; из пациенток, которым проводилась миомэктомия 

лапароскопическим доступом, у 40% роды закончены через естественные родовые 

пути, у 60% в связи с несостоятельностью послеоперационного рубца на матке по 

данным УЗИ, роды закончены путем кесарева сечения, во время которого 

определялось явно выраженное истончение области рубца. Несостоятельность рубцов 

после лапароскопических миомэктомий, вероятно, связано с техническими 

сложностями при ушивании ложа узлов. 
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