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Эпидемия ВИЧ-инфекции/СПИДа является не только медицинской проблемой, а так же затрагивает юридическую, социальную, экономическую и другие сферы современного общества. В настоящее время ВИЧ-инфекция встречается во всех слоях населения, включая благополучные социально адаптированные, не относящиеся к «группам риска». ВИЧ-инфекция – антропоноз, источником которой является ВИЧ-инфицированный человек на всех стадиях заболевания и вирусоносители. Риск заражения при контакте с источником ВИЧ в целом оценивается как низкий, однако неоднозначен в зависимости от формы контакта. Так, при прямом переливании инфицированной крови риск заражения максимален и составляет порядка 90%, 25-35% риск заражения детей при прохождении через родовые пути ВИЧ-инфицированных матерей и только 1% инфицирования составляет половой путь. Однако, 75% больных ВИЧ-инфекцией инфицировались половым путем, и только 5 % - при переливании крови. Течение инфекции, в подавляющем большинстве случаев, тяжелое, прогрессирующее, сопровождающееся присоединением различных оппортунистических инфекций, инвазий и опухолей, и нередко вовлекающих в патологический процесс кожу и придатки кожи, таких как контагиозный моллюск, кандидоз, аспергиллез, амебиаз, фолликулиты, рецидивирующий опоясывающий лишай, саркома Капоши и др.
Вывод. Украина занимает одну из ведущих позиций по количеству ВИЧ-инфицированных в Европе, следовательно, возникает потребность поиска новых препаратов с простым режимом приёма, высоким генетическим барьером к формированию резистентности, малотоксичных. Немаловажной задачей, на сегодняшний день, является профилактика и просветительская работа во всех слоях современного общества.
