Мороз А.Н.
Биологическая безопасность лекарственных средств 

 с наноразмерными  компонентами
Харьковский национальный медицинский университет,

 кафедра фармакологии и медицинской рецептуры, Харьков, Украина

Научный руководитель – д-р мед. наук, профессор, зав. кафедры фармакологии и медицинской рецептуры Звягинцева Т.В.

В последнее время с активным развитием нанотехнологий и разработкой наноматериалов перспективным направлением при создании лекарственных средств (ЛС) является образование комплекса между известными ЛС и наночастицами (НЧ) металллов, что открывает возможность усиления их фармакологического действия, предоставления им других полезных свойств. Наноразмерное состояние и высокая удельная площадь веществ обуславливают высокую химическую активность и высокую способность к проникновению в организм. Поэтому развитие любой новой технологии должно оцениваться с позиций безопасности. Основными биологическими эффектами НЧ металлов являются биоцидное действие (способность убивать живые организмы), зарегистрированное в основном в экспериментах на микроорганизмах, и изменение (положительное или отрицательное) функций живых организмов. НЧ металлов могут оказывать как лечебный эффект, так и вызывать появление различных патологий. На сегодняшний день в мировой литературе уже накоплено много информации о том, что НЧ металлов, попадая в организм человека, могут вызвать серьезную патологию в живых организмах – «нанопатологию». Показано, что токсичность наноматериалов зависит не только от физической природы, способа получения, размера, структуры НЧ металлов, но и от биологической модели, на которой проводятся испытания. 

Таким образом, обязательной задачей фармакологии при создании новых или улучшении имеющихся лекарственных средств с помощью нанотехнологий является оценка биологической безопасности (потенциального риска) нанопрепаратов для организма человека.
