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Îòäàëåííыå ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ бîëьíых ïàðêèíñîíèçìîì ñ ïîìîщью 
àóòîëîãèчíых íåéðîèíäóöèðîâàííых ñòðîìàëьíых êëåòîê

Ïÿòèêîï Â.À.
Хàðьêîâñêèé íàöèîíàëьíыé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Рàññмîòðåíы îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ëåчåíèè 93 бîëüíых c ðàзíымè фîðмàмè ïàðêèíñîíèзмà 
ñ ïîмîщüю íåéðîèíäóöèðîâàííых ñòðîмàëüíых àóòîêëåòîê, êàê èзîëèðîâàííîãî ââåäåíèя, òàê è 
â ñîчåòàíèè ñ хèðóðãèчåñêèм ëåчåíèåм. Äîêàзàíî óâåëèчåíèå эффåêòèâíîñòè êîмбèíèðîâàííîãî 
ëåчåíèя бîëüíых ñ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé è ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé фîðмàмè â îòäàëåííîм 
ïåðèîäå, ïðîèñхîäящåå зà ñчåò фóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ââåäåííых íåéðîèíäóöèðîâàííых 
ñòðîмàëüíых àóòîêëåòîê. Îïðåäåëåíà эффåêòèâíîñòü ëåчåíèя бîëüíых ñ àêèíåòèêî-ðèãèíîé 
фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà ïóòåм ââåäåíèя íåéðîèíäóöèðîâàííых ñòðîмàëüíых àóòîêëåòîê â 
ñóбòàëàмèчåñêóю îбëàñòü.

Кëючåâыå  ñëîâà: паркинсонизм, лечение, нейроиндуцированные стромальные 
аутоклетки.

Äàííыå ñîâðåмåííых мíîãîчèñëåííых êëèíè-
чåñêèх èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóюò î òîм, чòî 
ñóщåñòâóющèå íà ñåãîäíяшíèé äåíü ïðîòîêîëы 
íåéðîхèðóðãèчåñêîé êîððåêöèè è ñòàíäàðòы êîí-
ñåðâàòèâíîé мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè íåéðîäåãåíå-
ðàòàòèâíых зàбîëåâàíèé âîîбщå, à ïàðêèíñîíèзмà, 
â чàñòíîñòè, íå âñåãäà мîãóò ïðèâåñòè ê ïîëíîмó 
âîññòàíîâëåíèю ñòðóêòóðы è фóíêöèè ЦНС [2, 7]. 
Нàðяäó ñ òåм, èмåííî эòè ãðóïïы зàбîëåâàíèé â 
íàñòîящåå âðåмя ñîñòàâëяюò îñíîâíóю ïàòîëîãèю 
ЦНС, êîòîðàя зàчàñòóю ïðèâîäèò ê ñåðüåзíым 
мåäèêî-ñîöèàëüíым ïîñëåäñòâèям. Â ñâязè ñ эòèм 
ïðèмåíåíèå мåòîäîâ êëåòîчíîé òåðàïèè êàê фàê-
òîðîâ, íàïðàâëåííî ñòèмóëèðóющèх ñòðóêòóðíî-
фóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ЦНС, ïðèîбðåòàåò 
îñîбóю àêòóàëüíîñòü [1, 3, 5, 8].

Пðèмåíåíèå эмбðèîíàëüíых íåðâíых êëåòîê 
(ЭНÊ), ñ âыäåëåíèя è êóëüòèâèðîâàíèя êîòîðых 
íàчèíàëàñü эêñïåðèмåíòàëüíàя è êëèíèчåñêàя íåé-
ðîòðàíñïëàíòîëîãèя, ñâязàíî ñ мîðàëüíî-эòèчåñêèмè 
è ïðàâîâымè ïðîбëåмàмè, чòî ïîòðåбîâàëî ðàñшè-
ðåííîãî èзóчåíèя ñâîéñòâ àëüòåðíàòèâíîãî мàòåðè-
àëà - ïîñòíàòàëüíых ñòâîëîâых è ïðîãåíèòîðíых 
êëåòîê, êîòîðыå ëèшåíы эòîãî íåäîñòàòêà. Îäíèм èз 
ïîòåíöèàëüíых ïàòîãåíåòèчåñêèх ïîäхîäîâ â ëåчå-
íèè íåéðîäåãåíåðàòàòèâíых зàбîëåâàíèé яâëяåòñя 
èñïîëüзîâàíèå àóòîëîãèчíых êëåòîê ïîëóчåííых èз 
êîñòíîãî мîзãà [6]. Пîñëåäíèå èññëåäîâàíèя ïîêàзàëè, 
чòî эíäîãåííыå êëåòêè â êîñòíîм мîзãå îбëàäàюò 
ñïîñîбíîñòüю âêëючàòüñя â äåфåêòíыå òêàíè è ðåï-
ðîãðàммèðîâàòüñя [9].

Сòðîмàëüíыå còâîëîâыå êëåòêè îбëàäàюò ñëå-
äóющèмè ïðåèмóщåñòâàмè:

- âыñîêèé ïðîëèфåðàòèâíыé ïîòåíöèàë;
- âыñîêàя ñïîñîбíîñòü ê àäãåзèè;
- îбðàзîâàíèå êîëîíèé â êóëüòóðå;
- ëåãêî èíäóöèðóåмàя äèффåðåíöèðîâêà;.
- èñïîëüзîâàíèå ñîбñòâåííых ñòâîëîâых êëåòîê 

ãàðàíòèðóåò èх ïîëíóю ñîâмåñòèмîñòü ñ îðãàíèзмîм 
ðåöèïèåíòà è îòñóòñòâèå ðèñêà ðåàêöèé îòòîðæåíèя;

- ïðè èñïîëüзîâàíèè ñîбñòâåííых ñòâîëîâых êëå-
òîê èñêëючåí ðèñê èíфèöèðîâàíèя (СПИÄ, ãåïàòèòы, 
âåíåðèчåñêèå бîëåзíè è äð.);

- âîзмîæíîñòü ïîâòîðíîãî (äâóх-òðåхêðàòíîãî) 
ââåäåíèя êðèîêîíñåðâèðîâàííых êëåòîê бåз äîïîë-
íèòåëüíîãî èх зàбîðà ó ïàöèåíòà;

- âåëèêà âåðîяòíîñòü, чòî ïðè íåîбхîäèмîñòè 
ñòâîëîâыå êëåòêè ïîäîéäóò äëя ïåðåñàäêè бëèзêèм 
(êðîâíым) ðîäñòâåííèêàм äîíîðà;

- îòñóòñòâèå мîðàëüíî-эòèчåñêèх è ïðàâîâых 
ïðîбëåм.

Êëèíèчåñêîмó ïðèмåíåíèю àóòîëîãèчíых êëåòîê 
ñòðîмы êîñòíîãî мîзãà (ÊСÊМ) ïðåäшåñòâîâàëè эêñ-
ïåðèмåíòàëüíыå èññëåäîâàíèя, ïðîâåäåííыå íàмè íà 
мîäåëях ïàðêèíñîíîïîäîбíîãî ñèíäðîмà (ПС) ó êðыñ, 
êîòîðыå ïîêàзàëè âыñîêóю эффåêòèâíîñòü ââåäåí-
íых ñòåðåîòàêñèчåñêè ÊСÊМ, èíäóöèðîâàííых íåé-
ðîíàëüíым ïóòåм, ïðîяâëяющóюñя âîññòàíîâëåíèåм 
äâèãàòåëüíых íàðóшåíèé íå зà ñчåò íîðмàëèзàöèè 
óðîâíя äîфàмèíà â ñòðóêòóðàх ãîëîâíîãî мîзãà 
êðыñы, à бëàãîäàðя äåéñòâèю íåéðîòðîфèчåñêèх 
фàêòîðîâ, íåéðîïðîòåêòîðíîмó эффåêòó ââåäåí-
íых êëåòîê, óëóчшåíèю мèêðîöèðêóëяöèè â зîíå 
ââåäåíèя [4].

Цåëью ðàбîòы яâèëîñü èзóчåíèå îòäàëåííых ðå-
зóëüòàòîâ ïðèмåíåíèя àóòîëîãèчíых íåéðîèíäóöèðî-
âàííых ñòðîмàëüíых àóòîêëåòîê ïðè ïàðêèíñîíèзмå.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы  èññëåäîâàíèÿ. Рàбîòà 
яâëяåòñя фðàãмåíòîм íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêîé 
òåмы Õàðüêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî мåäèöèíñêîãî 
óíèâåðñèòåòà «Нåéðîòðàíñïëàíòàöèя â ëåчåíèè 
эêñòðàïèðàмèäíых ðàññòðîéñòâ, ñïèíàëüíых è öå-
ðåбðàëüíых òðàâм è èíñóëüòîâ» (ãîñóäàðñòâåííыé 
ðåãèñòðàöèîííыé íîмåð 0105U002758) â òåчåíèå 
2005-2007 ã.ã.

Ïîëóчåíèå,  êóëьòèâèðîâàíèå  è  ìàðêèðîâêà 
ÍÑК чåëîâåêà.

Êóñîчåê ãóбчàòîé êîñòè ñ êîñòíым мîзãîм ðàзмå-
ðîм 1 ñм3 èзâëåêàëè èз ïîäâзäîшíîãî ãðåбíя бîëüíîãî 
è òðàíñïîðòèðîâàëè â ëàбîðàòîðèю â фèзèîëîãè-
чåñêîм ðàñòâîðå ïðè òåмïåðàòóðå 0°С. Сóñïåíзèю 
êëåòîê êîñòíîãî мîзãà âыäåëяëè â ðàñòâîð Õåíêñà è 
îòмыâàëè â íåм öåíòðèфóãèðîâàíèåм ïðè 1000 îб./
мèí â òåчåíèå 10 мèí ïðè òåмïåðàòóðå 20°С Êîñòíî-
ãóбчàòыé òðàíñïëàíòàò ïåðåíîñèëè â чàшêó Пåòðè 
ñ òåïëым ðàñòâîðîм Õэíêñà (10мë) è ñ ïîмîщüю 
ïèíöåòà è щèïöîâ òщàòåëüíî âыäàâëèâàëè èз íåãî 
êîñòíыé мîзã. Êîñòíóю òêàíü óäàëяëè, à ïîëóчåííóю 
ñóñïåíзèю ïåðåíîñèëè â öåíòðèфóæíóю ïðîбèðêó ñ 
ïîмîщüю àâòîмàòèчåñêîé ïèïåòêè.

ÊСÊМ îñàæäàëè ïóòåм öåíòðèфóãèðîâàíèя ïðè 
1000 îб./мèí â òåчåíèå 10 мèí íà ëàбîðàòîðíîé öåíò-
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ðèфóãå (ÎПН-3М) ïðè 20°С. Îñàäîê åщå ðàз îòмыâàëè 
â ñâåæåм ðàñòâîðå Õэíêñà.

Îñàäîê ðåñóñïåíäèðîâàëè â ñðåäå à-MEM (Sigma) 
ñ äîбàâëåíèå 20% фåòàëüíîé бычüåé ñыâîðîòêè 
(Sigma), 2 ммîëü L-Ãëюòàмèíà (Sigma), 20 íã/мë îñíîâ-
íîãî фàêòîðà ðîñòà фèбðîбëàñòîâ (bFGF, Sigma) è 50 
мêã/мë ãåíòàмèöèíà (KRKA). Êîíöåíòðàöèю êëåòîê 
ïîäñчèòыâàëè â êàмåðå Ãîðяåâà ñ ïîмîщüю ñâåòîâî-
ãî мèêðîñêîïà. Êëåòêè ðàññåâàëè â êóëüòóðàëüíыå 
фëàêîíы (Nunc, 80 ñм2) â 12 мë êóëüòóðàëüíîé ñðåäы 
ïî 1,5×106 êëåòîê íà 1 ñм2 ïîâåðхíîñòè. Чåðåз 24 ч 
êóëüòèâèðîâàíèя ñðåäó ñëèâàëè è äâàæäы ïðîмыâàëè 
êëåòêè ðàñòâîðîм Õåíêñà. Ê ïðèêðåïëåííым êî äíó 
êëåòêàм äîбàâëяëè ñâåæóю êóëüòóðàëüíóю ñðåäó 
è êóëüòèâèðîâàëè ñòðîмàëüíыå êëåòêè ïðè 37°С è 
5% СÎ

2
 â òåчåíèå 14 ñóò äî îбðàзîâàíèя êëåòîчíîãî 

мîíîñëîя, мåíяя ñðåäó êàæäыå 3 ñóò (ðèñ. 1).

Êëèíèчåñêóю бàзó èññëåäîâàíèя ñîñòàâèëè 93 
бîëüíых ïàðêèíñîíèзмîм, íàхîäèâшèхñя ïîä íàшèм 
íàбëюäåíèåм â òåчåíèå 1989–2008 ãã. Пî ïðåîбëàäàíèю 
òåх èëè èíых ñèмïòîмîâ бîëüíыå ðàñïðåäåëåíы íà 
òðè ãðóïïы: ñ ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé (РÄ), äðîæàòåëü-
íî-ðèãèäíîé (ÄР) è àêèíåòèêî-ðèãèäíîé (АР) фîðмîé 
ïàðêèíñîíèзмà. Âîзðàñò бîëüíых ñîñòàâèë â ñðåäíåм 
54,8±9,5 ãîäà, мóæчèí быëî 60,2%, æåíщèí — 39,8%. 
Мóæчèíы ïðåîбëàäàëè âî âñåх ãðóïïàх (ðèñ. 2).

Нà îñíîâå èмåющèхñя äàííых íàмè ïðîâåäåíà 
îöåíêà äîñòîâåðíîñòè ðàзëèчèé â ãðóïïàх æåíщèí è 
мóæчèí ïî мåòîäó «хè-êâàäðàò (χ2)» (òàбë. 1).

Рàññчèòàííыé χ2=0,779 зíàчèòåëüíî íèæå χ2 
êðèòèчåñêîãî=7,815 ïðè ð<0,05. Тàêèм îбðàзîм, ñ 
âåðîяòíîñòüю îшèбêè â 5% мы мîæåм óòâåðæäàòü, 
чòî ïîë бîëüíîãî äîñòîâåðíî íå âëèяåò íà фîðмó 
ïàðêèíñîíèзмà.

Сîâîêóïíîñòü бîëüíых ïî âîзðàñòó äîñòàòîчíî 
îäíîðîäíà, êàê ñðåäè мóæчèí, òàê è ñðåäè æåíщèí 
(òàбë. 2).

С öåëüю îбъåêòèâèзàöèè ñîñòîяíèя бîëüíых íà 
ðàзíых эòàïàх ëåчåíèя è îöåíêè эффåêòèâíîñòè 
ïðîâåäåííых ëåчåбíых мåðîïðèяòèé мы èñïîëüзîâàëè 
шêàëó Hoen & Yahr â мîäèфèêàöèè Lindvall è ñîàâò. 
(1989), ïðåäñòàâëåííóю â òàбë. 3.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îöåíêó эффåê-
òèâíîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя бîëüíых 
ïàðêèíñîíèзмîм ïðîâîäèëè â ðàííèé ïîñëåîïåðà-
öèîííыé ïåðèîä (2-3 íåä ïîñëå îïåðàöèè) è â îòäà-
ëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä (äî 3 ëåò ïîñëå 
îïåðàöèè)

Нà îñíîâàíèè ïîëóчåííых äàííым íàмè ïðî-
âåäåíà îöåíêà äîñòîâåðíîñòè ðàзëèчèé â ãðóïïàх ñ 
ðàзíîé фîðмîé è òяæåñòüю ïàðêèíñîíèзмà ïî мåòîäó 
«хè-êâàäðàò (χ2)» (òàбë. 4).

Рис. 1. Пåðâèчíàя êóëüòóðà ÊСÊМ чåëîâåêà. Ôàзîâыé 
êîíòðàñò. 10-å ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèя. Óâ. ×400.
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Рис.2 Рàñïðåäåëåíèå бîëüíых ïî фîðмàм ïàðêèíñîíèзмà 
è ïîëó

Таблица 1. Ðàñïðåäåëåíèå бîëьíых ïî ôîðìàì ïàð-
êèíñîíèçìà è ïîëó

Ôîðìà ïàð-
êèíñîíèçìà

Чèñëî бîëьíых
Вñåãî

æåíщèí ìóæчèí

àбñ. % àбñ % àбñ. %

ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíàя

15 41,7 21 58,3 36 100

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя

14 35,0 26 65,0 40 100

àêèíåòèêî-
ðèãèäíàя

8 47,1 9 52,9 17 100

Иòîãî 37 39,8 56 60,2 93

Таблица 2. Ðàñïðåäåëåíèå бîëьíых ïî ôîðìàì ïàð-
êèíñîíèçìà, ïîëó è ñðåäíåìó âîçðàñòó

Ôîðìà ïàðêèí-
ñîíèçìà

Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò

æåíщèí ìóæчèí îбîåãî 
ïîëà

ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíàя

56,1±6,9 56,8±8,0 56,5±7,6

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя

55,5±6,4 54,8±10,5 55±9,3

àêèíåòèêî-ðè-
ãèäíàя

56,1±7,4 54,4±10,8 55,2±8,9

Иòîãî 55,9±6,9 55,5±9,8 55,6±9,1

Таблица 3. Шêàëà Hoen & Yahr â ìîäèôèêàöèè 
Lindvall è ñîàâò. (1989)

Ñòàäèÿ Ñèìïòîìы

1,0 òîëüêî îäíîñòîðîííèå ïðîяâëåíèя

1,5
îäíîñòîðîííèå ïðîяâëåíèя â ñîчåòàíèè ñ 
âîâëåчåíèåм àêñèàëüíîé мóñêóëàòóðы

2,0
äâóхñòîðîííèå ïðîяâëåíèя бåз ïîñòóðàëüíîé 
íåóñòîéчèâîñòè

2,5
äâóñòîðîííèå ïðîяâëåíèя, ïîñòóðàëüíàя 
íåóñòîéчèâîñòü, êîòîðóю бîëüíîé ñïîñîбåí 
ïðåîäîëåâàòü

3,0
òî æå, íî эïèзîäèчåñêè íóæäàåòñя â ïîñòî-
ðîííåé ïîмîщè

4,0
òяæåëîå îãðàíèчåíèå ïîäâèæíîñòè, íî â 
«хîðîшèå» äíè (èëè чàñы)мîæåò ñòîяòü èëè 
хîäèòü бåз ïîääåðæêè

5,0 бåз ïîñòîðîííåé ïîмîщè ïðèêîâàí ê ïîñòåëè.

Îòäàëåííыå ðåçóëüòàòы ëåчåíèÿ бîëüíыõ ïàðêèíñîíèçìîì…
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Рàññчèòàííыé χ2=9,445 íåзíàчèòåëüíî, íî âñå 
æå íèæå χ2 êðèòèчåñêîãî=9,488 ïðè ð<0,05. Тàêèм 
îбðàзîм, ñ âåðîяòíîñòüю îшèбêè â 5% мы мîæåм 
óòâåðæäàòü, фîðмà ïàðêèíñîíèзмà íå âëèяåò íà 
òяæåñòü ñîñòîяíèя бîëüíîãî. Пðèâåäåííыå â òàбë. 4 
ñðåäíèå ïîêàзàòåëè òяæåñòè ñîñòîяíèя бîëüíых 
ïàðêèíñîíèзмîм ïðè êàæäîé фîðмå îòëèчàюòñя íå-
зíàчèòåëüíî, чòî ïîäòâåðæäàåò íàш âыâîä.

Âî âñåх òðåх ãðóïïàх ïðåîбëàäàюò бîëüíыå â 
ñòàäèè 3,0 ïî шêàëå Hoen & Yahr â мîäèфèêàöèè 
Lindvall è ñîàâò., 1989 (ðèñ. 3).

Эффåêòèâíîñòü íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
бîëüíых ïàðêèíñîíèзмîм îöåíèâàëè ïî шêàëå Э.И. 
Êàíäåëя (1981) (òàбë. 5).

Â зàâèñèмîñòè îò ñïîñîбà ëåчåíèя, бîëüíыå быëè 
ðàñïðåäåëåíы ñëåäóющèм îбðàзîм.

I ãðóïïà — 51 бîëüíîé, êîòîðым ïðîâåäåíà êðèî-
òàëàмîòîмèя (ÊТ), 11 èз íèх — äâóñòîðîííяя;

II ãðóïïà — 18 бîëüíых, êîòîðым ïðîâåäåíà èзî-
ëèðîâàííàя èмïëàíòàöèя ÊСÊМ, èíäóöèðîâàííых 
ïî íåéðîíàëüíîмó ïóòè, â ñóбòàëàмèчåñêóю îбëàñòü 
(НТ), 8 èз íèх — äâóñòîðîííяя;

III ãðóïïà — 24 бîëüíых, быëà ïðîâåäåíî êîмбè-
íèðîâàííîå íåéðîхèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå (ÊТ + НТ), 
6 èз íèх — äâóñòîðîííåå.

Â òàбë. 6 ïðåäñòàâëåíы ñâîäíыå äàííыå эффåê-
òèâíîñòè âñåх âèäîâ îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя бîëüíых 
ñî âñåмè фîðмàмè ïàðêèíñîíèзмà.

Â îòäàëåííыé ïåðèîä ïîñëå îïåðàòèâíîãî âмå-
шàòåëüñòâà ðåзóëüòàòы ëåчåíèя îòëèчàюòñя îò 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя â бëèæàéшèé ïåðèîä. Тàê, 
ïîñëå êðèîòàëàмîòîмèè ñîñòîяíèå бîëüíых ñ ðèãèä-
íî-äðîæàòåëüíîé è äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé фîðмàмè 

ïàðêèíñîíèзмà óхóäшèëîñü: хîðîшèé ðåзóëüòàò îò-
мåчåí ó 7 èз 50, зíàчèòåëüíîå óëóчшåíèå — ó 16 èз 
50, íåбîëüшîå óëóчшåíèå ó 25 èз 50, â бëèæàéшèé 
ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä òàêèх быëî âñåãî 3. Сî-
ñòîяíèå âåðíóëîñü ê äîîïåðàöèîííîмó ó 2 бîëüíых, 
â бëèæàéшèé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä òàêèх íå 
быëî. Пîñëå íåéðîòðàíñïëàíòàöèè â îòäàëåííыé 
ïåðèîä âñå 9 бîëüíых ñ ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé è 
äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé фîðмàмè âåðíóëèñü ê äî-
îïåðàöèîííîмó ñîñòîяíèю. Пðè àêèíåòèêî-ðèãèäíîé 
фîðмå òàêèх быëî 2. Êîмбèíèðîâàííыå îïåðàöèè â 
îòäàëåííыé ïåðèîä эффåêòèâíåå ïðè ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíîé è äðîæàòåëüíîé-ðèãèäíîé — хîðîшèх 
è зíàчèòåëüíых ðåзóëüòàòîâ 14 ïðîòèâ 13 â бëè-
æàéшèé ïåðèîä. Êðîмå òîãî, эффåêò îïåðàòèâíîãî 
ëåчåíèя зàâèñèò îò фîðмы ïàðêèíñîíèзмà. 

Таблица 4. Ðàñïðåäåëåíèå бîëьíых ïî ôîðìàì ïàð-
êèíñîíèçìà è ñòåïåíè òÿæåñòè äî ëåчåíèÿ ïî шêàëå 
Hoen & Yahr â ìîäèôèêàöèè Lindvall è ñîàâò. (1989)

Ôîðìà ïàðêèí-
ñîíèçìà

Кîëèчåñòâî бîëьíых  
äî ëåчåíèÿ, â ñòàäèè Вñåãî Ñòàäèÿ, â 

ñðåäíåì
2,5 3,0 4,0

ðèãèäíî-äðîæà-
òåëüíàя 7 28 1 36 2,93±0,27

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя 5 29 6 40 3,09±0,42

àêèíåòèêî-
ðèãèäíàя 7 10 — 17 2,79±0,25

Îбщèé èòîã 19 67 7 93 2,97±0,35
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Рис. 3. Рàñïðåäåëåíèå бîëüíых ïî фîðмàм ïàðêèíñî-
íèзмà è ñòåïåíè òяæåñòè äî ëåчåíèя ïî шêàëå Hoen & 
Yahr â мîäèфèêàöèè Lindvall è ñîàâò. (1989).

Таблица 5. Кëàññèôèêàöèÿ êðèòåðèåâ эôôåêòèâíîñòè 
ñòåðåîòàêñèчåñêîé êðèîäåñòðóêöèè è íåéðîòðàíñ-
ïëàíòàöèè КÑКÌ, èíäóöèðîâàííых ïî íåéðîíàëьíî-
ìó ïóòè, ó бîëьíых ïàðêèíñîíèçìîì (Кàíäåëь, 1981)

Ðåçóëьòàò Хàðàêòåðèñòèêà ðåçóëьòàòà

I хîðîшèé ïîëíîå èñчåзíîâåíèå òðåмîðà è 
ðèãèäíîñòè, âîññòàíîâëåíèå фóíê-
öèîíàëüíых âîзмîæíîñòåé (хîäèòü, 
ïèñàòü, îäåâàòüñя è ò.ä.), âîññòàíîâ-
ëåíèå òðóäîñïîñîбíîñòè, ïðîäîëæå-
íèå âîзмîæíîñòè ðàбîòàòü

II зíàчèòåëü-
íîå óëóчшå-
íèå

зíàчèòåëüíîå îбëåãчåíèå ïîñëå 
îïåðàöèè â âèäå ðåзêîãî ñíèæåíèя 
òðåмîðà, óмåíüшåíèя ðèãèäíîñòè , 
ïðàêòèчåñêè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå 
ñïîñîбíîñòè ê ñàмîîбñëóæèâàíèю

III íåбîëüшîå 
óëóчшåíèå

íåзíàчèòåëüíîå óëóчшåíèå фóíê-
öèîíàëüíых âîзмîæíîñòåé íà óðîâ-
íå эëåмåíòàðíых äâèæåíèé ïðè 
óмåíüшåíèè òðåмîðà è ðèãèäíîñòè

IV бåз èзмåíå-
íèé

îòñóòñòâèå êàêîãî-ëèбî эффåêòà 
ïîñëå îïåðàöèè

V óхóäшåíèå íàëèчèå èíòðàîïåðàöèîííых îñ-
ëîæíåíèé, быñòðîå ïðîãðåññèðîâà-
íèå зàбîëåâàíèя

Таблиця 6. Ðàñïðåäåëåíèå бîëьíых ïàðêèíñîíèçìîì 
ïî эôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëåчåíèÿ (ïî Кàíäå-
ëю) â çàâèñèìîñòè îò ôîðìы ïàðêèíñîíèçìà è ìåòîäà 
ëåчåíèÿ â îòäàëåííыé ïåðèîä ïîñëå îäíîñòîðîííåãî 
âìåшàòåëьñòâà (n=93)

Ôîðìà ïàð-
êèíñîíèçìà è 

ëåчåíèå

Ðåçóëьòàò ëåчåíèÿ

Вñåãîхîðî-
шèé

çíàчè-
òåëьíîå 
óëóч-
шåíèå

íåбîëь-
шîå 
óëóч-
шåíèå

бåç 
èçìåíå-
íèé

КÒ 7 16 25 3 51
ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíàя 4 11 10 2 27

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя 3 5 15 — 23

àêèíåòèêî-ðè-
ãèäíàя — — — 1 1

ÍÒ — 1 6 11 18
ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíàя — — — 2 2

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя — — — 7 7

àêèíåòèêî-ðè-
ãèäíàя — 1 6 2 9

КÒ + ÍÒ 9 7 6 2 24
ðèãèäíî-äðî-
æàòåëüíàя 2 3 2 — 7

äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíàя 6 3 1 — 10

àêèíåòèêî-ðè-
ãèäíàя — 1 4 2 7

Иòîãî 15 24 38 16 93

Ïÿòèêîï Â.À.
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Эффåêòèâíîñòü ëåчåíèя бîëüíых ñ ðèãèäíî-
äðîæàòåëüíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà мåòîäîм 
êðèîòàëàмîòîмèè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4, êîмбèíè-
ðîâàííым мåòîäîм — íà ðèñ. 5.

Нà ðèñ. 4 âèäíî, чòî эффåêò êðèîòàëàмîòîмèè 
ïðè ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé фîðмå ïàðêèíñîíèзмà 
èмååò òåíäåíöèю ê ñíèæåíèю. Тàê â îòäàëåííыé 
ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä зíàчèòåëüíî ñíèзèëîñü 
êîëèчåñòâî бîëüíых ñ хîðîшèм ðåзóëüòàòîм, â òî 
âðåмя êàê ó чàñòè бîëüíых ñîñòîяíèå óхóäшèëîñü 
äî íåбîëüшîãî óëóчшåíèя ïî ñðàâíåíèю ñ äîîïå-
ðàöèîííым ñîñòîяíèåм. Â òî æå âðåмя â ãðóïïå 
бîëüíых, êîòîðым ïðèмåíèëè êîмбèíèðîâàííîå 
ëåчåíèå (ðèñ. 5.), эффåêò îò îïåðàöèè ñî âðåмåíåм 
óëóчшèëñя: â îòäàëåííыé ïåðèîä ïîñëå îïåðàöèè ïî 
ñðàâíåíèю ñ бëèæàéшèм óâåëèчèëîñü чèñëî бîëüíых 
ñ хîðîшèм è зíàчèòåëüíым эффåêòîм. Мîæíî äó-
мàòü, чòî эòî яâëяåòñя ñâèäåòåëüñòâîм ïðîäîëæåíèя 
фóíêöèîíèðîâàíèя è äèффåðåíöèðîâêè ââåäåííых 
àóòîêëåòîê ïàöèåíòà.

Äèíàмèêà эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя бîëüíых ñ 
äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà мåòî-
äîм êðèîòàëàмîòîмè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 6, мåòîäîм 
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè — íà ðèñ. 7, êîмбèíèðîâàííым 
мåòîäîм — íà ðèñ.8.

Êðèîòàëàмîòîмèя ïðè äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé 
фîðмå (ðèñ. 6) äàåò âыñîêèé ðåзóëüòàò â бëèæàé-
шèé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèä (ó 20 èз 23 бîëüíых. 
Â îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä ñîñòîяíèå 
эòèх бîëüíых óхóäшàåòñя è â îòäàëåííыé ïåðèîä 
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòîяíèå бîëüшèíñòâà èз íèх мîæíî 
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Ðèñ. 4. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåé êðèîòàëàмîòîмèè ó бîëüíых ñ ðèãèäíî-äðîæà-
òåëüíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è îòäàëåí-
íыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы.

ригидно-дрожательная форма, КТ+НТ
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Рис. 5. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåãî êîмбèíèðîâàííîãî âмåшàòåëüñòâà (êðèîòàëà-
мîòîмèя + íåéðîòðàíñïëàíòàöèя) ó бîëüíых ñ ðèãèäíî-
äðîæàòåëüíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è 
îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы

дрожательно-ригидная форма, КТ

03

12

8

0

15

5
3

0
2
4
6
8

10
12
14
16

х ороший
резу ль тат

знач итель ное
у лу ч шение

неболь шое
у лу ч шение

без
изменений

чи
сл

о 
бо

ль
ны

х
ближайший п/о период отдаленный п/о период

Рис.6. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåé êðèîòàëàмîòîмèè ó бîëüíых ñ äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è îòäà-
ëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы.

дрожательно-ригидная форма, НТ
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Рис. 7. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåé íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó бîëüíых ñ äðîæà-
òåëüíî-ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è 
îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы.

дрожательно-ригидная форма, КТ+НТН
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Рис. 8. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåãî êîмбèíèðîâàííîãî âмåшàòåëüñòâà (êðèîòàëà-
мîòîмèя + íåéðîòðàíñïëàíòàöèя) ó бîëüíых ñ äðîæà-
òåëüíî-ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è 
îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы.

Îòäàëåííыå ðåçóëüòàòы ëåчåíèÿ бîëüíыõ ïàðêèíñîíèçìîì…
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îöåíèòü êàê íåбîëüшîå óëóчшåíèå ïî ñðàâíåíèю ñ 
ñîñòîяíèåм äî îïåðàöèè.

Нåéðîòðàíñïëàíòàöèя ïðè äðîæàòåëüíî-ðèãèä-
íîé фîðмå (ðèñ. 7.) íå ïîêàзàíà. Пîñëå îïåðàöèè 
òîëüêî ó 1 èз 7 ïðîèзîшëî íåбîëüшîå óëóчшåíèå, 
â îòäàëåííыé ïåðèîä âñå 7 бîëüíых âåðíóëèñü â 
ñîñòîяíèå äî îïåðàöèè.

Êîмбèíèðîâàííàя îïåðàöèя ïðè äðîæàòåëüíî-
ðèãèäíîé фîðмå (ðèñ. 8) ïðèâåëà ê âыñîêèм ðåзóëü-
òàòàм â бëèæàéшèé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîä (ó 
âñåх 10 бîëüíых). Â îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé 
ïåðèîä чèñëî бîëüíых ñ хîðîшèм ðåзóëüòàòîм óâåëè-
чèëîñü íà 2, ñî зíàчèòåëüíым — óмåíüшèëîñü íà 3 (2 
ñëóчàя – ïåðåхîä â ãðóïïó ñ хîðîшèм ðåзóëüòàòîм, 
ó 1 бîëüíîãî ñîñòîяíèå íåмíîãî óхóäшèëîñü).

Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя бîëüíых ñ 
àêèíåòèêî-ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà мåòîäîм 
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ïðåäñòàâëåíы íà ðèñ. 9, êîм-
бèíèðîâàííым мåòîäîм — íà ðèñ. 10.

Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя мåòîäîм 
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè (ðèñ. 9) è êîмбèíèðîâàííым 
(ðèñ.10) бîëüíых ñ àêèíåòèêî-ðèãèäíîé фîðмîé 
ïàðêèíñîíèзмà è èх èзмåíåíèя â îòäàëåííыé ïåðèîä 
ïîñëå îïåðàöèè ïî ñðàâíåíèю ñ бëèæàéшèм ñхîäíы: 
хîðîшèé è зíàчèòåëüíыé ðåзóëüòàòы ó âñåх бîëüíых 

чåðåз 2–3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè ñ ïîñòåïåííым 
óхóäшåíèåм ñîñòîяíèя.

Бîëåå ïîêàзàòåëüíымè ðåзóëüòàòы эффåêòèâ-
íîñòè òîãî èëè èíîãî мåòîäà ëåчåíèя бîëüíîãî ïàð-
êèíñîíèзмîм ïðåäñòàâëåíы íà ðèñ. 11-13.

Из ïðåäñòàâëåííых ðèñóíêîâ ñëåäóåò, 
чòî êðèîòàëàмîòîмèя â îòäàëåííîм ïåðèîäå 
хàðàêòåðèзóåòñя íåзíàчèòåëüíым óхóäшåíèåм 
ñîñòîяíèя бîëüíых ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé è 
äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé фîðмàмè ïàðêèíñîíèзмà. 

акинетико-ригидная форма, КТ+НТ
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Рис. 10. Пîêàзàòåëü эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåãî êîмбèíèðîâàííîãî âмåшàòåëüñòâà (êðèîòàëà-
мîòîмèя + íåéðîòðàíñïëàíòàöèя) ó бîëüíых ñ äðîæà-
òåëüíî-ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è 
îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы.

акинетико-ригидная форма, НТ
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Ðèñ. 9. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Êàíäåëю) îäíî-
ñòîðîííåé íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó бîëüíых ñ àêèíåòèêî 
ðèãèäíîé фîðмîé ïàðêèíñîíèзмà â бëèæàéшèé è îòäà-
ëåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы
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Рис.11. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Hoen & Yahr) 
êðèîòàëàмîòîмèè ó бîëüíых ïàðêèíñîíèзмîм.
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Рис.13. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Hoen & Yahr) 
èзîëèðîâàííîé íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó бîëüíых 
ïàðêèíñîíèзмîм.
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Рис.12. Пîêàзàòåëè эффåêòèâíîñòè (ïî Hoen & Yahr) 
êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя ó бîëüíых ïàðêèíñîíèзмîм.

Ïÿòèêîï Â.À.
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Пðè àêèíåòèêî-ðèãèäíîé фîðмå ïðîèзâåäåíà âñåãî 
îäíà îïåðàöèя.

Âыðàæåííыé ïîñëåîïåðàöèîííыé эффåêò 
â îòäàëåííîм ïåðèîäå îмåчåí ïðè âыïîëíåíèè 
êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя, чòî âыðàæàëîñü 
â ñíèæåíèè òяæåñòè зàбîëåâàíèя ó бîëüíых 
äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé è ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé 
фîðмàмè ïîчòè â 2 ðàзà. Мåíåå эффåòêèâíым 
êîмбèðîâàííîå ëåчåíèå îêàзàëîñü ó бîëíых 
àêèíåòèêî-ðèãèäíîé фîðмîé, ó êîòîðых ëóчшå âñåãî 
ïðîяâèëà èзîëèðîâàííàя íåéðîòðàíñïëàíòàöèя 
– ñíèæåíèå òяæåñòè зàбîëåâàíèя íà 70%.

Выâîäы.
1. Аíàëèз эффåêòèâíîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêîãî 

ëåчåíèя бîëüíых ïàðêèíñîíèзмîм óêàзыâàåò íà 
эффåêòèâíîñòü êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя ïðè äðî-
æàòåëüíî-ðèãèäíîé è ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé фîðмàх 
â îòäàëåííîм ïåðèîäå.

2. Пîâышåíèå эффåêòèâíîñòè êîмбèíèðîâàí-
íîãî ëåчåíèя ó бîëüíых ñ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé è 
ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé фîðмàмè ïàðêèíñîíèзмà â 
îòäàëåííîм ïåðèîäå îбóñëîâëåíî фóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòüю ââåäåííых íåéðîèíäóöèðîâàííых ñòðî-
мàëüíых àóòîêëåòîê.

3. Мåòîäîм âыбîðà íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчå-
íèя бîëüíых ñ àêèíåòèêî-ðèãèíîé фîðмîé ñëåäóåò 
ñчèòàòü èзîëèðîâàííîå ââåäåíèå íåéðîèíäóöèðîâàí-
íых ñòðîмàëüíых àóòîêëåòîê â ñóбòàëàмèчåñêóю 
îбëàñòü.
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В³ääàëåí³ ðåçóëьòàòè ë³êóâàííÿ хâîðèх íà 
ïàðê³íñîí³çì çà äîïîìîãîю àóòîëîã³чíèх 
íåéðî³íäóêîâàíèх ñòðîìàëьíèх êë³òèí

Ï’ÿòèêîï Â.Î.
Рîзãëяíóò³ â³ääàëåí³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàíí³ 93 хâîðèх 

íà ð³зí³ фîðмè ïàðê³íñîí³змà зà äîïîмîãîю àóòîëîã³чíèх 
íåéðî³íäóêîâàíèх ñòðîмàëüíèх êë³òèí, яê ³зîëüîâàíîãî 
ââåäåííя, òàê ³ â ïîєäíàíí³ з х³ðóðã³чíèм ë³êóâàííям. 
Äîâåäåíå ï³äâèщåííя åфåêòèâíîñò³ êîмб³íîâàíîãî ë³êó-
âàííя хâîðèх з òðåмòëèâî-ðèã³äíîю ³ ðèã³äíî-òðåмòëè-
âîю фîðмàмè ó â³ääàëåíîмó ïåð³îä³, щî â³äбóâàєòüñя зà 
ðàхóíîê фóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ââåäåíèх íåéðî³í-
äóêîâàíèх ñòðîмàëüíèх àóòîêë³òèí. Âèзíàчåíà åфåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííя хâîðèх з àê³íåòèêî-ðèã³äíîю фîðмîю 
ïàðê³íñîí³змó шëяхîм ââåäåííя íåéðî³íäóêîâàíèх ñòðî-
мàëüíèх àóòîêë³òèí â ñóбòàëàм³чíó ä³ëяíêó мîзêó.

Remote results of Parkinson disease  
patients treating by autological  
neuroinduced stromal cells

Pyatikop V.
Remote results of treating 93 patients with different 

forms of Parkinson disease by autological neuroinduced 
stromal cells both by injection alone and combined  with 
neurosurgical treatment have been considered. It has 
been proved that the efficiency increase of combined 
treatment of the patients with tremor-rigidity and 
rigidity-tremor forms in remote period occurs due to 
functional activity of autological neuroinduced stromal 
cells. The effective treatment of patients with akinetic-
rigidity form of Parkinson disease has been found to be 
the injection of autological neuroinduced stromal cells 
into subthalamical area.

Îòäàëåííыå ðåçóëüòàòы ëåчåíèÿ бîëüíыõ ïàðêèíñîíèçìîì…
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Комментарий	
к	статье	Пятикопа	В.А.	«Отдаленные	результаты	лечения	больных	паркинсонизмом	с	помощью	
аутологичных	нейроиндуцированных	стромальных	клеток»

Работа посвящена одной из актуальных проблем — применению стволовых клеток в клинической практике. 
Клинический материал, изученный автором, разделен на три группы больных паркинсонизмом в зависимости от 
вида нейрохирургического лечения: I — группа больных, которым была произведена криоталамотомия; II — группа 
больных, которым проводили изолированное введение нейроиндуцированных стромальных клеток в субталамическую 
область; III — группа больных, которым было проведено комбинированное лечение, заключающееся в криотала-
мотомии в сочетании с введением нейроиндуцированных стромальных клеток в субталамическую область.

Автором проведен тщательный статистический анализ полученных результатов в отдаленном периоде после 
проведенного лечения.

На приведенных графиках достаточно убедительно продемонстрирована эффективность комбинированного 
лечения больных с ригидно-дрожательной и дрожательно-ригиной формами паркинсонизма, а также показана 
эффективность изолированной трансплантации клеток стромы костного мозга пациента, индуцированных по ней-
рональному пути, в субталамическую область.

В дальнейшем необходимо продолжение изучения эффективности комбинированного специфического медика-
ментозного и нейрохирургического лечения нейродегенеративных заболеваний.

В.И. Сèïèòыé, äîêòîð ìåä. íàóê, 
ïðîфåссîð, зàсëóæåííыé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè Óêðàèíы, 

зàâåäóющèé êàфåäðîé íåéðîõèðóðгèè 
Хàðüêîâсêîгî гîсóäàðсòâåííîгî ìåäèöèíсêîгî óíèâåðсèòåòà

Ïÿòèêîï Â.À.




