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Verwendbarkeit der gelagerten WiProBa-Proben fiir die Biomar-
kersuche auf der RNA-Ebene. Auch wenn die gefundenen Biomar-
ker-Kandidaten im verwendeten Kollektiv nicht verifiziert werden
konnten, wiirden ein erweitertes Kollektiv und zusdtzliche miRNA-
Kandidaten (inzwischen sind tiber 1600 humane miRNAs bekannt)
_ zahlreiche weitere Moglichkeiten bieten. Die so zu identifizierenden
Biomarker wiren ein wertvolles Werkzeug bei der Abschétzung von
zuriickliegenden Expositionen und somit relevant fiir die arbeits-
medizinische Forschung und Anwendung.
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* Einfiihrung und Ziele: Seit den 80er Jahren gewinnt Methyltertidr-
butylether (MTBE) stetig an Bedeutung. Es wird liberwiegend als
Mischkomponente bei Ottokraftstoffen zur Erhéhung der Klopf-
festigkeit verwendet. Somit konnten umwelt- und gesundheits-
gefihrdende bleiorganische Verbindungen, Benzol oder aromati-
sche Kohlenwasserstoff ausgetauscht werden. Es ist bekannt, dass
MTBE eine Luftverschmutzung bestimmter-Arbeitspldtze, des
Grundwassers oder des Bodens bewirken kann. Untersuchungen
ergaben eine belastende MTBE-Wirkung auf die Restbevolkerung.
Trotzdem wird MTBE nicht als ,umweltgefahrlich”, sondern nur als
leichtentziindlich” oder ,reizt die Haut” eingestuft. Ziel unseres
Tierexperimentes war die Untersuchung der Toxizitat von MTBE auf
das mannliche Reproduktionssystem von Ratten, die MTBE direkt
ausgesetzt waren.

Methodik: Diese toxikologischen Experimente erfolgten an 12 ge-
. schlechtsreifen WAG-Ratten-Ménnchen. Der Testgruppe (6 Tiere)
- wurde 30-mal MTBE mit der Dosis 1/10 LD,, (500 mg/kg des Tierge-
wichts) in den Magen appliziert. Die Kontrollgruppe (6 Tiere) erhielt
eine dquivalente Menge destilliertes Wasser. Anschliefend wurden
die 12 Tiere Temperaturen der thermischen Behaglichkeit (25 +2 °C)
fiir 4 Stunden ausgesetzt. Nach einer 30-tagigen Rekonvaleszenz-
zeit wurden die Experimente wiederholt.

Ergebnisse: Unsere Ergebnisse bestétigen die gonadentoxische
Wirkung von MTBE. Die Spermatozoen-Konzentration im Ho-
den war bei den Tieren nach MTBE-Instillation mit p<0;05 sig-
nifikant geringer (28,8 + 4,66 x 10 vs. 76,83 + 6,09 x 10%). Auch
die Spermatozoen-Beweglichkeitszeit (29,4 + 4,93 min vs. 156,67
+ 11,14 min) und tote Spermien (29,8 + 6,24 % vs. 10,33 + 2,36 %)
waren mit p<0,05 signifikant zwischen beiden Testgruppen. Nach
der 30-tdgigen Rekonvaleszenzzeit waren u. a. weitere signifikante
Unterschiede mit p <0,05 zwischen beiden Testgruppen hinsicht-
lich der Spermatozoen-Beweglichkeitszeit (MTBE: 32,2 + 6,61 min
vs. Aquadest 94,67 + 6,40 min) bzw. paflwologischer Formen (20,4 +
5,56 % vs. 6,0 + 1,24 %) nachzuweisen.
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Schlussfolgerungen: Die untersuchten Parameter lagen nach der Re-
konvaleszenzzeit im Bereich der physiologischen Normen. Dennoch
zeigte die morphologisch-mikroskopische Untersuchung der Ver-
suchstiere unter MTBE-Einfluss strukturell veranderte Epithel und
Spermatozoen. Die Untersuchungen sollten auch hinsichtlich Kal-
tebedingungen durchgefiihrt werden, da die Kombinationswirkung
von chemischen Faktoren und Kilte in vielen Produktionsstétten
(z. B. Chemieindustrie, Bauindustrie, Gas- und Erddlgewinnung)
vorkommt.
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Allergische Alveolitis durch inhalation von Sbhellack-Staub _
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Arbeitssituation: Eine 1969 geborene Mitarbeiterin musste sehr
kleine Uhrenteile auf einer Metallplatte mit einer HeiSleimschicht
fixieren, die durch Erwdrmen der Platte erzeugt wird. Dabei kam es
regelméBig zur inhalativen Belastung mit dem Leimpulver beim Be-
stauben der Platte mit partikelfdrmigem Schellack. Schellack ist ein
Naturprodukt und wird aus den Ausscheidungen der Lackschildlaus
(Kerria lacca) gewonnen. Die spéter am Arbeitsplatz gemessene
Staubkonzentration lag im sehr niedrigen Bereich (< 0,04 mg/m’
e-Staub).

Beschwerden: In einer Phase hohen Arbeitsanfalls bemerkte sie
eine pfeifende Atmung und zunehmende Belastungsdyspnoe.
Zirka 4 Wochen nach Symptombeginn erfolgte eine notfallmaGige
Hospitalisation, nachdem sie seit 3 Tagen unter Ruhedyspnoe litt
und nur noch im Sitzen schlafen konnte. Spirometrisch FVC 72 %,
FEV, 69 %. In der konventionellen Thoraxaufnahme sah man-kein
eindeutiges Infiltrat. Im Thorax-CT zeigten sich in beiden Lungen-
oberlappen zentrale fleckige Milchglas-Areale. Im Differenzialblut-
bild: Eosinophilie (9,5 %) bei Leukozyten gesamt an der oberen
Normgrenze. AuBerdem Ruhehypoximie. Entlassung am 04.11.09
mit inhalativer Steroidtherapie.

Verlauf: 7 Tage nach Entlassung in der Bodyplethysmographie
normale Lungenfunktion, ventilatorische Reserven 100 %; dazu
normale Diffusionskapazitat. Exhalatorisches NO deutlich erhéht.
Bronchoskopie mit transbronchialer Biopsie des rechten Oberlap-
pens: in der BAL Zeichen einer subakuten chronischen Entziin-
dung mit leichter Eosinophilie; im Biopsiematerial kein Hinweis
auf cosinophile Lungenkrankheiten, keine vaskulitischen Lasionen.
Unter systemischer Steroidgabe tiber 3 Monate ergab sich ein guter
Verlauf. Seit dem Notfall war die Beschéftigte nicht mehr mit Heif-
leimarbeiten betraut. Weil sie mit Luftnot reagierte, wenn sie sich
den betroffenen Arbeitsraumen naherte, wurde sie schlieflich in ein
anderes Gebaude des Betriebs versetzt, wo dann auch keine der-
artigen Symptome mehr auftraten. Luftnot beklagte die Versicherte
seither nie mehr.




