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Зіставлення гемодинамічних показників 
в інтракраніальних артеріях у пацієнтів  

із головним болем 
 

Калашніков Валерій Йосипович1, Стоянов Олександр Миколайович2 
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Вступ. На сучасному рівні є актуальним використання 

дуплексне сканування магістральних артерій голови в 
діагностиці різних варіантів головного болю [2]. У періоді 
міжнападу при мігрені може бути зареєстроване помірне 
зростання швидкісних показників кровотоку, без значущої їх 
асиметрії [3]. Під час мігренозного нападу у пацієнтів з 
мігренню без аури частіше виявляється зростання швидкісних 
показників кровотоку і зниження індексу пульсації в артеріях 
мозку, а в групі осіб з мігренню з аурою - зниження швидкісних 
показників і зростання індексів периферичного опору [4]. 
Зміни параметрів кровотоку та цереброваскулярної 
реактивності, що виявляються у момент нападу мігрені, є 
наслідком дилататорної реакції, що є характерною для другої 
і третьої фаз нападу [5]. Відзначається зростання індексів 
цереброваскулярної реактівності у пацієнтів з мігренню 
Проведені дослідження показали гіперреактивну відповідь 
мозкових артерій на затримку дихання, гіпервентиляцію, 
офтальмічну стимуляцію, застосування нітрогліцерину [6]. 
Публікації, присвячені методу допплерографії при 
цервікогенному головному болю описують структурні зміни 
хребетних артерій, а також їх роль у патогенезі захворювання 
[7]. Проводилося дослідження судинної реактивності у 
пацієнтів із мігренню та головним болем напруження [8]. При 
головних болях напруження виявлено зміни метаболічного 
контуру ауторегулціїі [9]. У цих та інших працях не проведено 
зіставлення показників мозкового кровотоку при різних 
клінічних варіантах головного болю, тому актуальним є 
проведення даного дослідження. 
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Метою дослідження було вивчення особливостей церебральної 
гемодинаміки у пацієнтів з різними видами головного болю.  

Матеріали та методи. Досліджено 456 пацієнтів молодого 
віку (16 – 44 років, чоловіків – 201, жінок – 255) з різними 
видами головного болю; в т.ч. мігрень (М) - 124 пацієнти, 
головннй біль напруги – 188 пацієнтів цервікогенний головний 
біль – 146 пацієнтів. Дослідження церебральних артерій 
проводили у триплексному режимі на ультразвуковому сканері 
Ultima-PA (Радмир, Україна). Досліджували показники 
усередненої за часом максимальної швидкості кровотоку (TAMX) 
та індексу пульсації (РI) у передніх (ПМА), середніх (СМА), 
задніх (ЗМА) мозкових, хребетних (ХА) та основній (ОА) 
артеріях. Контрольну групу склали 35 відносно здорових осіб. 
Проводилось зіставлення основних гемодинамічних показників у 
трьох клінічних групах. 

Результати та обговорення. Показники кровотоку по ВСА у 
всіх клінічних групах суттєво не відрізнялися від даних КГ 
(М-44,7 ±6,2 см/с, ГБН – 45,4 ±5,2 см/с; ЦГБ – 44,7 ±6,2 см/с, 
КГ – 43,4 ±8,2 см/с). Швидкість кровотоку в ПМА також 
знаходилася в межах референтних значень, лише у пацієнтів з 
М трохи перевищувала дані КГ (М-56,4 ±6,1 см/с, ГБН - 53,2 
±5,4 см/с; ЦГБ - 53,4 ±4,8 см/с, КГ – 52,3 ±6,7 см/с). У 
пацієнтів з М та ГБН швидкість потоку по СМА перевищувала 
контрольні показники, у пацієнтів з ЦГБ перебувала в межах 
нормативних показників (М-77,6 8,3 ±см/с, ГБН – 74,6  
±7,1 см/с; ЦГБ – 64,1 ±5,6 см/с, КГ – 62,6 ±10,1 см/с). Також 
у пацієнтів з М була достовірно підвищена швидкість потоку по 
ЗМА (55,3 ±6,7 см/с, КГ - 36,5 ±5,7 см/с; p<0,0 5), кровотік 
по ЗМА у пацієнтів із ГБН та ЦГБ не відрізнявся від 
нормативного (ГБН - 38,3 ±7,2 см/с, 40,7 ±5,3 см/с, КГ -  
36,5 ±5,7 см/с, ЦГБ – 45,2 ±5,8 см/с, КГ – 41,6 ±7,2 см/с). 
Швидкісні показники в ХА були достовірно підвищені у пацієнтів 
з ЦГБ (51,5 ±6,2 см/с, КГ - 34,7 ±9,1 см/с; p<0,0 5 ) і, 
меншою мірою, у пацієнтів з М та ГБН (М-42,3 ±7,2 см/с, ГБН 
- 42,6 ±5,1 см/с; ЦГБ 44,7 ±6,2 см/с, КГ - 34,7 ±9,1 см/с). 
Швидкісні показники в ОА у пацієнтів із ГБН суттєво не 
відрізнялися від КГ (40,2 ±5,4 см/с, КГ – 38,9 ±8,4 см/с). 
Пацієнти з М та ЦГБ демонстрували надмірну перфузію по ОА  
(М - 47,8 ±8,1 см/с, ЦГБ - 48,4 ±5,3 см/с, КГ - 38,9 ±8,4 см/с).  

Показники PI у ВСА та ПМА у пацієнтів усіх груп суттєво 
не відрізнялися від даних КГ. Пульсаційний індекс у СМА був 
підвищений при ГБН (1,03±0,06 , КГ - 0, 89 ±0,0 6, p < 0,05) 
і, меншою мірою, при М (0 ,94±0,05 , КГ- 0, 89 ±0,06). Значення 
PI у пацієнтів з ЦГБ були помірно підвищені в ЗМА ( 0,85±0,06, 
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КГ - 0,7 8 ±0,0 6) і трохи підвищені в ОА (0 ,78±0,06 , КГ - 
0,74±0,04 ). Показники PI у ЗМА та ОА у пацієнтів з М та ГБН 
перебували в межах норми. Також у нормативних межах 
знаходилися значення PI у ХА у всіх клінічних групах. У 
пацієнтів з М та ГБН спостерігалося підвищення індексу PI у 
СМА. Індекс PI був підвищений у ЗМА у пацієнтів із ЦГБ та 
знижений у групах з М та ГБН. Цей індекс був підвищений у ХА 
та ОА у всіх клінічних групах. 

Висновки. 1. Патерни надмірної перфузії у СМА були 
характерні для пацієнтів з М та ГБН, у ЗМА - для пацієнтів з 
М, у ХА- для пацієнтів з ЦГБ, в ОА - для пацієнтів з М та ЦГБ.  

2. У групі пацієнтів із ЦГБ провідним гемодинамічним 
патерном була наявність вазоспастичних реакцій у судинах ВББ. 

3. Індекси пульсації у СМА підвищувалися у пацієнтів із 
ГБН.  

4. Відзначалося підвищення пульсаційного індексу у ЗМА та 
ОА у пацієнтів із ЦГБ. 
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