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MEDICAL SCIENCES 

 

АНТИМІКРОБНА ДІЯ ПРЕПАРАТІВ НА ОСНОВІ РОСЛИННОЇ 

СИРОВИНИ НА КОКОВУ ФЛОРУ РОТОВОЇ ПОРОЖНИНИ 

 

Велігоря Ірина Євгенівна, 

Пушкар Людмила Юріївна, 

Полякова Світлана Віталіївна, 

Іванов Олександр Євгенович, 

к.мед.н., доценти, 

Харківський національний медичний університет, 

м. Харків, Україна 

 

Вступ. / Introductions. Кількість захворювань, що викликаються умовно 

патогенними мікроорганізмами стають серйозною проблемою клінічної 

стоматології. Кількість штамів мікроорганізмів, стійких до більшості відомих 

антибіотиків, збільшується щорічно.  

В останні роки спостерігається зростання інтересу до дослідження та 

розробки нових протимікробних агентів з різних джерел для боротьби зі 

стійкістю мікробів. Пошук природних продуктів, які мають ефективну 

антимікробну дію на кокову флору в порожнині рота, є актуальним і успішно 

використовуватимуться при лікуванні запальних захворювань слизової 

оболонки порожнини рота та тканин пародонту. 

Особливий інтерес викликає дослідження препаратів на основі гумінових 

речовин та ефірних олій. 

Гумінові речовини (гумінові та фульвові кислоти) – це складні системи 

високомолекулярних органічних сполук природного походження з широким 

спектром біологічної дії, які є екологічно чистою сировиною і абсолютно 

безпечні у використанні. Фітор – природний універсальний біологічно 

активний комплекс із листа дуба, який містить фенольні сполуки, бета-каротин, 

аскорбінову кислоту, мікро- та макроелементи, органічні кислоти та фульвову 
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кислоту. За висновками Національного наукового центру «Інститут 

ґрунтознавства та агрохімії ім. Соколовського О. М.» до складу Фітора входить 

більше 33% фульвової кислоти та 0,88% гумінової кислоти.  

Фульвові кислоти мають бактерицидну дію на умовно патогенну 

мікрофлору, кишкову паличку, золотистий стафілокок, протей, синьогнійну 

паличку, пригнічують запальний процес і виконують функцію антиоксиданту. 

Однією з важливих біологічних властивостей ефірних олій є їх 

протимікробна природа, і в багатьох випадках було виявлено, що ця активність 

обумовлена наявністю активних компонентів. Ефірна олія ялиці має 

бактерицидну та бактеріостатичну активність до різних мікроорганізмів, і має 

значну антирадикальну активність. 

Мета роботи. / Aim. Метою даного дослідження було вивчити 

антимікробну дію препаратів на основі рослинної сировини на кокову флору 

порожнини рота та порівняти їх ефективність із препаратом на основі 

хлоргексидину біглюконату. 

Матеріали та методи./Materials and methods. Для вивчення 

антимікробної дії використовували препарати на основі рослинної сировини та 

препарат з хлоргексидином біглюконатом. Препарат № 1 – напіврідкий гель, 

який містить ялицеву олію. Препарат № 2 - комбінований препарат на основі 

Фітора. Препарат № 3 - препарат порівняння, що містить 0,3% хлоргексидину 

біглюконату. 

Для дослідження дії екстрактів були використані еталонні тест-культури: 

Staphylococcus aureus ATCC 25923. Також використовували клінічні музейні 

штами (Staphylococcus epidermidis, Enterococcus faecalis, Streptococcus pyogenes, 

Streptococcus mutans). Засоби для культивування застосовували відповідно до 

виду мікроорганізмів відповідно до існуючих методичних розробок та 

рекомендацій.  

Приготування суспензій мікроорганізмів з певною концентрацією 

мікробних клітин (оптична щільність) проводили за допомогою стандарту 

каламутності (0,5 од. за шкалою McFarland). Використовували прилад Densi-La 
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Meter (виробництва PLIVA-Lachema, Чехія, довжина хвилі 540 нм). Суспензію 

готували згідно з інструкцією до приладу та інформаційного листа щодо 

нововведень у системі охорони здоров'я № 163 2006 «Стандартизація 

приготування мікробних суспензій», м. Київ. Синхронізацію культур 

проводили за допомогою низької температури (4°С). 

Визначення чутливості штамів мікроорганізмів до антибактеріальних 

лікарських засобів проводили відповідно до методичних вказівок «Визначення 

чутливості мікроорганізмів до антибактеріальних препаратів» (Наказ 

Міністерства охорони здоров'я України від 05.04.2007 р. №167) методом 

колодязів на середовищі Мюллера-Хінтона (HI Media Laboratorles Pvt. Ltd 

India). Середовище готували відповідно до інструкції виробника. 

Оцінку антибактеріальних властивостей здійснювали за такими 

критеріями: 

• відсутність зони затримки росту мікроорганізмів навколо лунки, а також 

діаметри зон затримки росту до 10 мм вказують на те, що мікроорганізми не 

чутливі до внесеного в лунку зразка, препарат відносили до категорії 

неактивного; 

• зони затримки зростання мікроорганізмів діаметром 10-15 мм вказують 

на малу чутливість культури, помірно активний зразок; 

• зони затримки зростання діаметром більше 15 мм розцінюються як 

показник чутливості мікроорганізму до досліджуваних зразків, препарат 

відносили до категорії активного засобу. 

Для достовірності одержаних результатів дослідження повторювали 

тричі. Отримані під час дослідження дані піддавалися статистичній обробці. 

Достовірність виявлених відмінностей досліджуваних показників оцінювали за 

допомогою критерію Манна – Уітні для незалежних вибірок. 

Результати та обговорення./Results and discussion. Дослідження 

показало, що всі препарати мають антимікробну дію на досліджувану кокову 

флору, оскільки рівень затримки росту мікроорганізмів був у всіх серіях та 

групах випробувань понад 15 мм (табл.1 і рис. 1). 
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Таблиця 1 

Антибактеріальна дія досліджуваних препаратів на Staphylococcus aureus, 

Staphylococcus epidermidis, Streptococcus mutans , Streptococcus pyogenes и 

Enterococcus faecalis 

Препарати Діаметр зони затримки зростання , в мм (М±m) (р≤0,05) 

Staphylococcu

s aureus 

АТСС 25923 

Staphylococcus 

epidermidis 

Streptococc

us mutans 

Streptococcus 

pyogenes 

Enterococcus 

faecalis 

Препарат №1 20, 21, 22 21, 21, 22 20, 20, 20 19, 19, 19 20, 21, 21 

Препарат№ 2 18, 17, 18 20, 19, 19 18, 17, 17 17, 16, 17 19, 18, 18 

Препарат №3  24, 25, 25 24, 26, 26 20, 19, 19 19, 21, 20 22, 23, 23 

 

Аналіз результатів, наведених у таблиці 1 і на рисунку 1 показав, що всі 

три препарати викликають затримку зони зростання досліджуваних 

мікроорганізмів більш ніж на 15мм, що свідчить про чутливість 

мікроорганізмів до досліджуваних зразків, і ці препарати є активними. 

Найбільші зони затримки росту Staphylococcus aureus навколо лунки діаметром 

24мм і 25мм-спостерігається у препарату №3, препарат №1 стримував 

зростання мікроорганізмів на 20, 21 та 22мм, відповідно.  

 

 

Рис. 1. Антибактеріальна дія досліджуваних препаратів на Staphylococcus 

aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus mutans, Streptococcus 

pyogenes и Enterococcus faecalis. 
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Мінімальна активність була у препарату № 2 (17 та 18мм). До 

Staphylococcus epidermidis максимальну зону затримки росту діаметром (24 і 

26 мм) мав препарат № 3, на другому місці знаходиться препарат № 1 із зоною 

затримки росту в діаметрі 21 та 22 мм і на третьому препарат № 2, з 

мінімальною зоною затримки росту (19 та 20 мм). 

Виражену активність щодо Streptococcus mutans мав препарат № 1 із 

зоною затримки росту в діаметрі 20 мм, у препарату № 3 зона затримки росту 

знаходилася в межах 19 та 20 мм, а у препарату № 2 - 17 та 18 мм, відповідно. 

Зони затримки росту до Streptococcus pyogenes у препарату № 3 

становили в діаметрі 19, 20, 21 мм, препарат № 1 пригнічував зростання 

мікроорганізмів на 19 мм, тоді як препарат №2 мав зону затримки росту 

Streptococcus pyogenes всього 16 і 17мм. 

До Enterococcus faecalis найбільшу зону затримки росту діаметром 22 та 

23 мм мав препарат № 3, препарат № 1 мав зону затримки росту в діаметрі – 20 

та 21 мм, тоді як у препарату №2 вона була – 18 та 19 мм, відповідно. 

Таким чином, всі три препарати мають антимікробну дію до 

досліджуваних мікроорганізмів. Максимальна зона затримки росту до 

Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus pyogenes та 

Enterococcus faecalis була у препарату №3, на другій позиції знаходиться 

препарат №1 і найменшу активність серед досліджуваних матеріалів мав 

препарат №2.  

Найбільше стримував ріст Streptococcus mutans препарат № 1, на другому 

місці по активності був препарат № 3, і мінімальна активність була у препарата 

№2. 

Отримані результати свідчать, що препарати на основі рослинної 

сировини мають різну антимікробну активність, яка залежить від компонентів, 

що входять до складу препарату. Препарат з олією ялиці, має більшу 

антимікробну дію, ніж препарат на основі Фітора. 

Висновки./Conclusions. Препарат, до складу якого введено ялицеву олію, 

комбінований препарат на основі Фітора, і гель, що містить 0,3% 
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хлоргексидину біглюконату, викликають затримку зони росту Staphylococcus 

aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus mutans, Streptococcus pyogenes 

в діаметрі більше 15мм, що свідчить про чутливість мікроорганізмів до 

досліджуваних зразків, і ці препарати є активними. і мають антимікробну дію. 

Гель для ясен, що містить 0,3% хлоргексидину біглюконату, найбільш 

активний до мікроорганізмів, що вивчаються. 

За своєю активністю препарати розташовуються в наступному порядку 

гель для ясен, що містить 0,3% хлоргексидину біглюконату, потім препарат, що 

містить ялицеве масло, та препарат на основі Фітора. 

Препарати на основі рослинної сировини мають активну антимікробну 

дію і можуть бути альтернативою при лікуванні запальних процесів у ротовій 

порожнині. 

  


