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KapaiometraboniyuHium pmsuk

TepaneBTMYHA e(PEKTUBHICTDb
afeHO3UHY B NOEAHAHHI
i3 KBepueTUHOM Yy nauieHTiB 3i STEMI
TA LYKPOBUM Alia6eTom 2-ro Tuny

M.B. BeniHcbkmh,

IBaHO-PpaHKIBCbKMI HALIOHANLHUIA MEAMYHUIA YHIBEpCUTET

Indapkr miokapaa 3 migiiomom cermenTta ST
(STEMI) rta mykposuii miaber 2 THITY € CKJIaIHUM
KTIHIYHUM CIIEHApIiEM, TOB'SI3aHUM i3 MiABUIIEHUM
PU3UKOM HECTPUATINBUX CEPIEBO-CYAMHHUX MO,
HesBakatoun Ha BIOCKOHAJIEHHS CTaHIAPTHUX IIifI-
xomiB no gikyBarasa STEMI, mokasauku 3axBopioBa-
HOCTI Ta CMEpTHOCTI cepej TAIiE€HTIB i3 CYMyTHIM
I[YKPOBKM JIiabeTOM 2 THITY 3aIMIIAI0THCS 3HAYHUMUL.

Merta — TOpiBHATH TepamneBTUYHY e(eKTHB-
HICTb TOJTYYeHHS /10 CTAaHAAPTHOI Tepallii aeHO3uHY
B TIOETHAHHI 13 KBEPIIETUHOM Ta JIUIIIE KBEPIETIHY B
gikyBanHi mamienTis 31 STEMI Ta cymyTHiM 1IyKpoO-
BUM /1iabeToM 2 THILY.

Marepianu Ta MeToau. Y TpoBeJicHe TTPOCTIeK-
THBHE, KOHTPOJIbOBAHE JOCIiXKEHHS BKI0YeHO 97
narienTi 31 STEMI, aki pannomizoBani HACTYTHUM
yuHOM: Tpyna 1 (ameHo3uH + KBepieTnH) — 34 maiti-
€HTa, rpyna 2 (KBepleTuH) — 29 maiienTis, rpyna 3
(sumie cTaHAapTHe JIIKyBaHHS) — 34 mali€HTa.
Hocmipkensss npoBefeHe Ha 06asi  BimieHHS
iHdapkTy Miokapaa 3 GJIOKOM IHTEHCHBHOI Teparii
Ta  KapAioBacKyJsSpHUX  BTpy4YaHb IBaHO-
DpaHKiBCHKOTO 00JACHOTO KJIHIYHOTO KapaioJio-
TiYHOTO IEHTPY i3 KaTeTepusalliiiHoi JabopaTopi-
€1o. JlocmimxyBaanuch B AUHAMII KITIHIYHI O3HAKH,
EKT-xpurtepii STEMI, mokasamku mimimorpamu,
koarysiorpamu, ExoKT, Speckle tracking exokapuio-
rpadig (GLS).

Pe3yabraTu. Pe3ynsraté BUSBMIN 3HAYHI Bijl-
MIHHOCTI MI)X IpyllaMHu 32 KIJIBKOMa KJIIOYOBUMU
mapaMmeTpamMu. BcTaHoOBJeHA TOMITHA PI3HUI B
otinti sxocTi KuTTa — AK (p <0,001). [Tokazuukn
AK micns mixyBanHs B Tpymi 1 cranoBus (75,00
[70,25-81,75]), B rpymi 2 (75,00 [71,00-77,00])
mpotu (68,00 [62,25-73,00]) B rpymi 3. CyTTeBOTO
BusgBuiack pisauilg auHamiku IMT (p = 0,001): B
rpymi 1 micss nrikyBaHHs 6YJI0 TOCSITHYTO HUKYOTO
pisas IMT (29,97 [28,76-31,37]), mix B rpymi 2
(30,87 [29,78-31,75]) ta B rpymi 3 (31,47 [30,46—
33,14]). IlomiTHO KpamuM BUSBUJIOCH JiKyBaHHS
narienTiB 31 STEMI B rpymni 1 (amenosnn + xBep-

IIATUH) 32 TIOKAa3HUKOM I03/I0BKHBOTO CTPEHHYy:
GLS micna nixyBanng B 11i#t Tpymi cranosus (23,00
[21,75-23,90]), mporu (21,50 [20,50-22,60] B
rpymi 2 ta nporu (18,70 [18,20—19,50]) y rpymi 3.
Cepen iHIUX MOKA3HUKIB (KOATyJIOTPAMHU, TTIOKO-
3H, TOIO) CTATUCTUYHO 3HAYYIOI Pi3HUII HE CIIO-
cTepiraysocs.

BucHoBku. 1. KomGiHariist azeHo3uHy i KBepiie-
TUHY B JOAATOK JO CTAaHIAPTHOI Tepamii CIpHsE
IOJIIIIIEHHIO SIKOCTI KUTTS, 3HmKeHHio IMT i
HOJIIIIIEHHIO TI00aJbHOT CKOPOTINBOCTI MiOKapLy
y narienTiB 31 STEMI i3 cymyTHiM nykpoBuM mia-
6erom 2 Tury. 2. AIeHO3UH B MOEIHAHHI i3 KBepIle-
TUHOM TOCHJIIOIOTh KapAiONPOTEKTUBHUN BILJIUB
CTaHJAPTHOI Teparii, 0 BKa3y€ Ha IOIJIbHICTH
3aCTOCYBaHHsI JaHOi KOMOiHAIii B mpakTwii. 3.
3acrocyBaHHS KOMOIHAII a[eHO3WH+ KBEPIETUH He
BUKJIMKAE CEPHO3HUX MOOIYHUX e(DEKTIB.

MoxkasHUKM ByrneBoaHOro o6miny
TAQ ACUMETPUYHOIO AUMETUIIAPTiHiHY
B NALLEHTIB 3 LYKPOBUM fiia6eTom
2-ro Tvny Ta iHpapkTom miokapaa
A.K. bnarogup, [.B. MiHyxiHa

XapKiBcbKMIM HOLIOHANBHUIA MEAUYHMIA YHIBEPCUTET

Mera — acuMeTpUYHUN AMMETUIAPTIHIH
(AIMA) — enmoreHHUN KOHKYPEHTHUU 1HTIGITOD
NO-cunHTa3n, IKuii € MapKepoM eHAO0TeNiaTbHOl
muchynkiii. AIMA — mepcnekTHBHIIN MOKAa3HUK Y
CydacHiil MeAUIIHI, TOMY IO BiH € HalOiIbII cep-
O3HUM Ta HOBUM (PaKTOPOM PU3UKY PO3BUTKY Cep-
IIeBO-CYIMHHUX 3axBopioBaHb. Takox AJ[MA
MOKHAa BUKOPHCTOBYBATH IJIsI MOHITOPUHTY CTaHy
BYTJIEBOIHOTO OOMiHY, TOMY IO TiIBUIIEHHST PiBHs
IIbOTO TIOKa3HMKA MOKHA BUSABUTH Ha PAHHIX CTali-
SIX TIOPYIIEHDb BYTJIEBOIHOTO OOMIiHY, IIIe 10 TOTO SIK
JiarHocToBaHo IykpoBuil miaber 2 tumy (I 2
tumy). MeTa 1anoro foCTiKeHHS — BUBYUTH POJIb
piBua A/IMA Tta BB MOpYIIEHb BYTJIEBOIHOTO
oOMminy Ha pusuk po3sutky I'TM cepex mariieHTiB 3
['IM ra II/T 2 tumy ta y namientis 3 TIM Tta 6e3 I1/]
2 Tumy.

Marepiamu ta meroau. Ha 6a3i XapkiBcbKoi
MicbKol KiriHiuHOI srikapHi Ne27 GyJsio TpoBeneHO
PETPOCTIEKTHBHE JOCIIKEHHS iCTOPiil XBOPO6 marti-
entiB 3 TIM Ta II/] 2 Tuny Ta nanientis 3 ['TM 6e3
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[/T 2 tumy. Bysio BuB4eHO ictopii xBopob 60 marrieH-
TiB, cepen sskux 25 xkiHok (41,6 %) Ta 35 4oJIOBIKiB
(58,4 %). Ycix mamnientis Oysno pospijeHo Ha 3
rpymu: 1 xkainivay Tpyny ckias 31 marient 3 I'TM ta
I/ 2 tumy, 2 kainiuny tpymy — 24 namientn 3 ['TM
ta 6e3 11/ 2 Tumy Ta KOHTPOJBHY TPYIy CKJIAIN 4
YMOBHO 37I0POBUX JiofnHU. Byo mpoBeneno kope-
JIALIAHUHI aHaJIi3 3 METOIO BUSIBJIEHHS KOPEJISIIIHHO-
ro 3B’s3Ky Mixk A/IMA Ta moxazHmKaMu BYTJIEBOI-
HOTO 0OMIiHYy.

PesyapTraTu. Y X071 NpOBeEHOTO JOCTiIKEeH-
Hs1 OYJI0 BUSIBJIEHO, 11O cepel maiieHTiB 1-1 kiiiy-
Hoi rpynu piBeab AJIMA nopisuioBas 1,02+0,03
MKMOJTb/JI, y TAIIEHTIB 2-i KJAiHIYHOI Tpymm —
0,49+0,02 MKMOJIB /71, Ta Y TAITIEHTIB KOHTPOJBHOI
rpynu — 0,47£0,03 wmkmonp/n  (p,,<0,001,
P;.5<0,001, p, >0,05). Cepen nanientis 1-i rpynu
incysig kpoBi ckiaB 7,83%+1,02 MmxMO /M, cepen
naiienris 2-i rpynu — 10,65+0,55 MxMO /M,
cepe/l TMAIieHTIB KOHTPOJbHOI rpynu — 9,35+0,59
MkMO/mn (p,,<0,001, p,,<0,001, p,;>0,05).
PiBens rafoxo3n kpoBi y mamieHTiB 1-i rpymnu ckias
11,33+0,25 mMmosb/n, y mnaiientiB 2-i rpymm —
4,56+0,11 MMoJIb/JI, Y TaIli€HTIB KOHTPOJIbHOI
rpynn —  4,38%0,07 wmmomp/1 (p,<0,001,
P;.5<0,001, p, ,>0,05). PiBenp rmaixosumboBaHOro
remorsiob6iny (HbA1c) y namientis 1-i rpymu ckias
10,81£0,25 mrmonb (hpykrosu/rHb, y marientis
2-i rpymu — 5,80+0,12 mxmosb dpykrosu/THb, y
HAIieHTiB KOHTPOJIbHOI rpynu — 5,17+0,05 MKMOJIb
dpyxrosu/rTHb (p, ,<0,001, p, ,<0,001, p, ;>0,05).
Cepen marienTiB 1-i kgiHIYHOT Tpynm®m iHAEKC
QUICKI cxmas 0,260+0,006, cepen marienTiB 2-i
rpymua — 0,347+0,004, cepen maimieHTiB KOHTPOJTh-
noi rpynu — 0,352+0,004 (p,,<0,001, p, ;<0,001,
Py.5>0,05).

Y pesyabrati KopessiiitHoro axamizy 6yJio
BUSBJICHO TIPAMUN KOPENAIINHUN 3B'S30K MiX
AJIMA ra incyainom kposi (r=0,51; p<0,05), rro-
ko30i0 kposi (r=0,50; p<0,05), riiko3uabOBaHUM
remorsio6inom (r=0,60; p<0,05) Ta 3B0pOTHIII KOpe-
saritianii 38’g30k Mixk AJIMA taingmekcom QUICKI
(r=-0,27; p<0,05).

BucHoBku. Y XBopuX Ha rocTpuil iHDAPKT Mio-
Kapjia 3 CyMyTHIM IyKPOBUM iabeToM 2 THITy CIO-
CTEPITAETBCA OCTOBIpHO BUIMUI piBeHb A/[MA,
HI’K Y XBOPHX 0e3 MOpyIeHb BYTJIEBOHOTO OOMIiHY.
IIe Moske BkasyBaTH Ha OOTsKeHUH nepebir iHdapk-
Ty Ta OUIBII BUCOKUU piBEeHb MOCTIH(MAKTHUX
YCKJIQZIHEHD y JIAHOI KOTOPTH XBOPUX.
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Oco6MBOCTI CTPYKTYpPHOIO
pemopenioBaHHs miokapaa niBoro
LUTYHOUYK(O y XBOPUX HA APTEPianbHy
rinepreHsiio 3 meTaboniuHum
CMHAPOMOM

1.O. Taman, M.A. Opunuak, O.C. YosraHiok,
B.€. Heitko, O.1. Kouepxar, M.M. Bacuneuko,
H.P. AptemeHko

IeaHO-PpaHKiBCbKMI HALIOHANBHMIA MEANYHUI YHIBEPCUTET

Merta — OIIIHUTU TIOKAa3HUKU CTPYKTYPHOTO
pemozesoBanHs JiBoro muryHouka (JIIII) y xBopux
Ha aprepianbHy rineprensiio (Al) 3 merabGosiyHUM
cunagpomoM (MC) 3aexxHO Bifi TAKKOCTI iHCYJTIHO-
PE3UCTEHTHOCTI Ta piBHA B-Tuiy HaTpiii-ypeTuyHo-
ro enrtuy (BNP) B kposi.

Marepiamu ta Mmeroau. O6crexeno 124 xBopux
Ha AT 3 MC 3a xputepiamu ATP III (2001), 3 aux
31 yosoBiku, 93 :KiHku, cepesHiii Bik 59911 pokis. B
YMOBaX TEPOPATBHOTO TJIIOKO30-TOJIEPAHTHOTO
TECTy BW3HAYalW PiBeHb TJIIOKO3U (TJIIOKO300KCH-
JIA3HWI MeTo), piBHI eHorenHoro incyminy (EI) ta
B-tuny matpiii-ypernynoro nentuay (BNP) B miaz-
Mi KpoBi (iMyHOdepMeHTHUH MeTon). BuBuamm
MeTtpudHi Ta 00’emui nokaszuuku JI11I 3a gomomoroio
exokapaiorpadii. O6uuncaioBaniu macy Miokapaa
JIOT (MM JII), ingexc macu miokapaa JIIT (IMM
JIIT), Binnocuy toBmmHy crinku JIIT (BTC JIII).
Busnavanu Timm pemosemosanus JIII 3a xmacudi-
karieio A. Ganau: HopmasibHa reomeTpis — IMM
JINI we migsumennii, BTC < 0,45; KOHIIEHTpUYHE
pemonemioBarasa — IMM JIII we migpumenwnti, BTC
> 0,45; excuentpuyna rineprpodias — IMM JIII
migutenwii, BTC < 0,45; KoHIleHTpUYHA TillepTPO-
bist — IMM JIT migsumerwit, BTC > 0,45. 3anmexto
Bix piBasA EI xBopux posmnoziseno na Tpu rpymm: 1
rpyna — 42 xBopux i3 HopMaabHUM piBeHb EI, 2
rpyna — 32 XBOpHX i3 peaKTUBHOIO TiTlepiHCYyTiHEMI-
eio (I'T); 3 rpyma — 50 xBopux i3 crmontanHoio 1.
KonTpousb — 20 310poBux ocib.

Pe3yabratu. Pisens EI narmie ta gepes 2 roan-
HU TicJsg HaBaHTaKeHHs TJOKo3010 y 1 Tpymi He
Bi/Ipi3HSABCS BiJl IIOKa3HUKA B KOHTPOJI —
(12,16£2,16) mxO/I /™M (p>0,05). ¥ 2 rpymi piBeHb
EI narmie 6yB Ha BepxHiil mMexi Hopmu (p>0,05),
yepe3 2 ron — migsumiernii y 3,0 pasu; y 3 rpymi — B
3 1 3,5 pa3u BiANOBiHO, MOPIBHSHO 3 KOHTPOJIEM

(p<0,05).
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