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AKTMBHICTb 3anNaneHHs B NALieHTIiB
3 iHbpapkTOoM Miokapaa 3 eneBaui€io
cermeHTta ST
B.K. Tawyk, P.A. bota, O.C. MonskHcbka

BykoBuHCbKMI pEepXaBHUI MeanuHUIA yHiBepcuTeT, YepHisui

ATepockiepos, IKUi Biflirpa€ BaXJIUBY POJIb Y
BUHUKHEHHI Ta TPOTPeCcyBaHHi iMeMiqHOi XBOPOOH
ceprst (IXC) ta ii ycknanHenb, Ma€ 3HAYHWI 3a-
MaJTbHUN KOMITOHEHT. 3anajbHi Ta IMyHHI KITITHHU
KPOBOOOITY, Taki SIK JIEHKOIMUTH 1 T ATHITN JIEHKOIU-
TiB (HerTpodism, MOHOTIUTH Ta JiMdoIuTn), Bij0-
OpakaioTh TSIKKICTh CHCTEMHOTO 3allaieHHsI y maiti-
enTiB i3 IXC.

Meta — BUBUYEHHS aKTUBHOCTI CUCTEMHOIO 3a-
TaJIeHHS.

Marepiann ta meroau. Ipymna jociijikeHHA
ckazasacd 3 23 MOCTITOBHUX MAITIEHTIB i3 iH(papK-
ToM Miokapza 3 eseBartieio cermenta ST (STEMI)
(5 (22 %) xinox i 18 (78 %) 4osoBiKiB), cepenniii
BiKk — 639 poxis. Ilicasa exokapmiorpadii (ExoKT)
XBOPWX TTO/IIJINJIN Ha J[BI TPYTIN 3TiZHO 3 Kyacudika-
niero Heio-Mopkebkoi acomianii ceprig (NYHA). ¥
nepury tpymy BBitimum 12 xBopux ma STEMI 3i
306epeskeHor0 (pakIieo BUKULY JIBOrO MIIyHOYKA
(DB JIIII) (50 % abo Ginbie); y apyry — 11 xBopux
Ha STEMI 3i sumxenoo DB JII (meHire Hix
40 %). Ha migcraBi po3mupeHoro 3arajbHOKJIIHIY-
HOT'O aHaJi3y KPOBI, SIKHIi BUKOHYBaJIU IIPU HAJXO-
IkeHHi B cramioHap Ta Ha 10 geHb JiKyBaHHS TTPO-
BEJIEHO PO3PaXyHOK TeMaTOJOTIUYHUX MapKepiB
3amasenns: 1) chiBBimHOMIEHHS HEUTPOMITIB/MiM-
domutis (NLR); 2) cmiBBimHOIIEHHS MOHOIUTIB/
mimponutis (MLR); 3) cmiBBigHOIIEHHS TPOMGO-
mutiB/miMbormTie (PLR); 4) inmekc cucremuoro
imynroro sanasnennst (SII); 5) ingekc cucTeMHOI
peaxtiii 3anmanentsa (SIRI); 6) cykymauii ingekc cuc-
temHuoro 3anasenusa (AIST). [lani 3 HenopMambHIM
pos3TomiioM TIpesicTaBeHi gk Memiana (Me) ta Mix-
kBapTuabHuii intepBan (Q25; Q75). IlopiBHsimHs
MiK JBOMa rpyllaMu npoBojuiau 3a U-Kpurepiem
Manna — BiTHi.

Pesyabratu. /[0 oyarky JiKyBaHHSI y XBOPHUX
rpynu II ciocrepirasocs 3pocTaHHsI HU3KU I'eMaTo-
JIOTIYHUX MapKepiB 3allaJieHHs IIOPiBHSIHO 13 MallieH-
tamu rpymu I: NLR 7,56 (5,18; 8,77) nporu 3,37
(2,55; 4,46), STI 1556,25 (863,60; 2270,54) mopiBHs-
1o 3 840,06 (664,56; 1090,29) ta SIRI 4,76 (3,02;
6,13) mpotum 1,59 (1,14; 2,72) (p<0,01). Bussnena
icroTHa pisHuUI HigBUIeHHd inaekcy MLR y rpymi
110,51 (0,44; 0,53) mopisasto 3 rpynoio I 0,34 (0,24;
0,44) ta AIST 1135,27 (565,15; 1559,16) mporn
468,89 (250,71; 682,61) (p<0,05). Ha 10 nens Jyiky-

BaHHS aHaJi3 reMaToJIOTIYHUX MapKepiB 3anajieHHs

1mokasas, 1o y xsopux Ha STEMI 3i sumkenoio OB
JIII poctoBipHo BuluM 3aiumanucs injgekc NLR
3,02 (2,53; 4,41) mopisusto 3 matiiearamu 3i STEMI
Ta 36epeskeroro @B JII 1,61 (0,83; 2,48) (p<0,01)
ta SI1 489,92 (398,57;974,00) nporu 374,07 (226,09;
503,52) (p<0,05). HesBaxkaroun Ha ONTUMAaJbHY
Me/IMKaMEHTO3HY Tepallilo, pU3UK BUHUKHEHHS paH-
HIX IIOBTOPHUX CEPLEBO-CYIUHHUX ITO/II y XBOpUX
Ha STEMI sanumiaetbcst BUCOKHMM, 1[0 TOTpPedye
6itbir e(heKTUBHOTO MHAXOMY J0 JIKYBaHHS TaKUX
TMaIliEHTIB.

BucuoBku. NLR i1 SII moxxyTh XapakTepuaysa-
TH ucOaanc Mixk Heirpodisamu, simborramMmu ta
Tp0M60uMTaMI/I, 110 TIOB’sI3aHUM 13 HAaJMIPHUM 3aria-
aentsiM i TsokunM iepebirom STEMI B nartienTis 3i
samskenoo OB JITI.

AvHamika piBHS eHpoTenianbLHOro
MOHOLMTAKTUBYIOuOro nentuay li
Y XBOpMX 3d YMOB KOMOPOGigHOCTI

O.A. Penvgman, H.I. Punaina

XapkiBCbKMM HALIOHANBHUIA MEAMYHMI YHIBEPCUTET
imeHi akapemika J1.T. Manoi

Merta — nocniuTi TUHAMIKY €HI0TEeNialbHOTO
MOHOIIMTaKTUBYO4YOoro nentuay—II npu HasgBHOCTI
KOMOPOiTHOT 1aToJIoTi1 y BUTJISI/ TOCTPOTO iHMapK-
Ty MiOKapjia 3 CyIyTHIM I[yKPOBUM [[iabeToM 2 THITY
yepe3 6 MicAIiB mmicsas TmepeHeceHol KOPOHApHOI
ozii.

Marepianau ta meroau. B pociimxenni Gpaan
yuacth 120 mamienTis: 1 Tpyma — XBopi Ha TOCTpHUit
indapkr miokapma (IIM) 3 mykpoBum aiabeTom
(ILA) 2 tumy (n=70), 2 rpyna — XBopi Ha TOCTpUH
indapkr miokapzaa (n=>50). /lo KOHTPOJILHOI rpyu
BBiiILI0 20 IPAKTUYHO 37I0POBUX OCIO.

OO6cTeskeHHs MAIEHTIB IIPOBOAUIOCS Ha 6asi 2
JIIKYBaJTbHUX 3aKJIa/(iB: KOMYHAJIbHOTO HEKOMEPITiii-
Horo mignpueMmcTBa <«Micbka KJiHIYHA JiKapHs
Ne27» XapkiBchKoi MicbKOi pasii Ta XapKiBCbKOI
KJTIHIYHO] JIiKapHi Ha 3aTi3HUYHOMY TpaHcnopTi Nel
(imii «IlenTp oxoponu 3m0pOB’S» AKITIOHEPHOTO
TOBAPUCTBA «YKpaiHCbKa 3aJi3HUl». [liarHosu
BCTAHOBJIIOBAJIU 3T1JHO 3 YNHHUMU HakazaMu MiHi-
CTEPCTBA OXOPOHU 37I0POB’SI YKpaiHU. Yci MaIli€eHTH,
SIKi B3SIJIM yYacCTh B AOCTIKEHHI, Tiamucanu 106po-
BiIbHY iH(GOPMOBaHYy 3TOJy HA Y4acThb Y HBOMY.
Yaacuukam fociimpkennst Ha nepiny n1o0y TIM ta
gepes 6 MiCsIIiB micJist HhOro OyJI0 BU3HAUEHO PiBEHb
€H/IOTEeMAIBHOTO MOHOITMTAKTUBYIOYOTO TTETITUILY —
IT (EMAP-II) 3 BukopucTanusM KOMepITiiiHOI TeCT-
cucremu «<Human Endothelial monocyte activating
polypeptide — II ELISA» (ABctpist), mpoBeneHO
3arajibHi KJIHIYHI Ta IHCTPYMEHTaIbHI 0OCTEKEHHSI.
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Crarucrtnyna o6poOKa OTpUMaHUX JAaHUX OyJia mpo-
Be/lleHa 3a JIOIIOMOrOI0 IIPOTPAMHOIO  ITaKeTy
Statistica 6,0 (StatSoft Inc, CIITIA).

Pe3yabratun. Cepenniii pieab EMAP-II na
nepiy 100y I'IM: y XxBopux, siKi BBIHIILIH /10 CKJIALy
1-1 rpynu — 4,54%0,331 ur/mi; 2-i — 2,74%0,21 ur/
MJI; B KOHTpoabHiH rpymi — 1,1£0,037 ur/ma
(p<0,05).

¥ xBopux 1-i rpynu yepes 6 micais micas ['TM
cepenniii piseab EMAP-II nopisuioBas — 3,6%0,11
Hr/mir; 2-1 — 2,28+0,05 ur/ma (p<0,00001).

¥ xBopux Ha I'IM 3 cynytaim I/l 2 Tumy micas
koporapoBenTpukyaorpadii (KBI') pisers EMAP-
IT mopismioas 3,5+0,04 ur/mi; y xBopux na ['1TM 3
cymytaiM II/] 2 Tumy micsig mpoBe/ieHHS CTaHapT-
HOI aHTHUKOATYJIAHTHOI Teparii — 3,71+0,03 ur/mu;
y xBopux Ha izompoBanmii I'IM micrs KBI —
2,24+0,01 ur/ma; y xBopux Ha i3omboBannii ['TM
IiCJIST IPOBEJICHHS CTaH/IapPTHOI aHTUKOArYJISIHTHOT
tepamii — 2,33+0,04 (p<0,01).

BucnoBku. EnjioresiaJbHUIl MOHOIUTAKTUBY-
rounii entun I € mapkepom enporesiajabHOI auc-
(yHKIIii, M0 BOJIO/IiE MPOTHOCTUYHNUMH BIACTUBOC-
TSIMH Y BiIHOIIIEHH] KOMOPOiTHOI MATOJIOTi] y BUTJISI-
Ii TocTporo iH(GapKTy MioKap/aa Ta IyKpPOBOTO ia-
6ery 2 Tuy.

Y XBOpHX 3a HasIBHOCTI BUIIe3a3HAYEHOI KO-
MOp6izIHo'1' MaToJIoril Bi/I3HAYaBCS BUIIMN PiBEHb
€H/IOTENATbHOTO MOHOITUTAKTUBYIOYOTO TTENTHILY —
II 1a 1-my 106y KopoHapHOI Hozii Ta yepes 6 mics-
1[iB IIicJIsl Hel B IOPiBHSIHHI 3 XBOPUMU Ha 130J1b0Ba-
HUIA TOCTPHIT iH(apKT MioKap/aa Ta ocobamMu KOHTP-
oJsibHOI Tpy1in (p<<0,05), 110 TAKPECIOE POJIb €HI0-
TeiaTbHOI ANCHYHKITIT AK KIOYOBOI JAHKN TTATOTe-
He3y BUINe3a3HayeHnX 3axBopioBanb. Ilicas mpose-
ZIeHOI KOPOHAPOBEHTPUKYIOTpadiii y XBOPUX piBeHb
JOCTIIZKYBAHOTO MOKa3HUKa OYB IOCTOBIPHO HUK-
YUM B IIOPiBHSIHHI 3 JaHUM IIOKa3HUKOM IIiCJIsI 1IPO-
BE/ICHOI CTaHAAPTHOI AHTUKOAryJSHTHOI Tepatii
HEe3aJIeKHO BiJl HASIBHOCTI YU BiZICYTHOCTI IlyKPOBO-
ro miabery 2 Tuiy.

BinbHa AAHK sk mapkep nporHosy
B NALEHTIB 3 rOCTPUM KOPOHAPHUM
cuHapomom 6e3 eneBauii ST

0O.0. Xantokoe, O.C. LykiHa

JHiNpoBCbKMIM AepPXKABHUI MEAUYHUI YHIBEpCUTET

Mera — mokpamuTi e(eKTUBHICTh MPOTHO3Y-
BaHHS CEpLEBO-CYJAUHHUX MO/ Yy Nali€HTiB 3
TOCTPUM KOPOHAPHUM CHHAPOMOM 0e3 eJieBalrtii cer-

menTta ST (I'KC6eST).

Marepiamu ta metoau. byso 3amydeno 68 xBo-
pux, ski Hagidmam 3 agiarnosom ['KC6eST y nepimi
72 rOIMHY BiJl TIOYATKY TUIOBOTO aHTIHO3HOTO GOJTIO
Ta manucanu iHgopMoBaHy 3TOAy HAa Y4acTb y
nocaigkenti. Kpurepisimu BUKJIIOUeHHsT OyJIn: aHe-
Misl cepe/lHbOTO 1 Ba)KKOTO CTYIEHs, HAadBHICTb XPO-
HIYHUX 32XBOPIOBaHb B CTA/lil 3arOCTPEHHS 1 JIEKOM-
neHcallii, HasiBHICTh B aHAMHe3i XPOHIYHOI XBOPOOH
HUPOK (4-5 craxiit). Iarmientn Oysim oGcTexeHi
MabopaTopHO (3araJbHOKIIHIYHUNA aHa/li3 KPOBi Ta
ceyi, HUPKOBO-TIEYIHKOBUI KOMIIJIEKC, KOaryJjorpa-
Ma, TporoHiH T, mimiguuii mpodinas) Ta iHCTpyMeH-
tanpHo (EKI, exokapmiorpadis) Ta oTpumyBaan
JIIKyBaHHSI 3TiTHO CTaHAApTiB €BpOIENCHKOTO Ta
YKpaiHncbKoro ToBapucTBa KapioJsoris. /lofgaTkoBo
BusHavasuch piBHi BJIHK (MeTon dayopectientrii 3
BUKOpHCTaHHAM crerudiuHoro Gapsuuka DAPT)
Ha MoMeHT rocmitasizaiii (1 go6a) ta Ha 6 K00y
nepeGyBaHHs y crarionapi. [Ticsst BUlucKw 3 siikap-
Hi BiBcst 36ip iH(OpMAILii CTOCOBHO CepIieBO-CY/IHH-
Hux moxifi. CTaTUCTUYHUIT aHa i3 TTPOBOAWBCS 3a
nomomoroto MS Excel, Statistica 6.0. Pesyabratu
BBKAJIU CTATUCTUYHO 3Hadynmumu pu p<0,05.

Pesyabratu. CepesHiil Bik maIieHTiB ck1aB 66
[59,5; 77] pokis. Yomosikis Gyo 26 (38,3 %) ocib.
Cepen cynmyTHIX 3aXBOPIOBaHb Ta CTaHIB — iH(MAPKT
miokapra y 13 (19,1 %), aprepianbHa rinepreHsis y
38 (55,9 %), xpoHiuHa cepiieBa HeIOCTATHICTD ¥ 21
(30,9 %), dibpunsanis nepeacepap y 6 (8,8 %),
mykposwii giaber y 8 (11,8 %) marienTis BiAmOBiHO.
Cucromiunnii aprepiaTbHUI TUCK TIPU TOCIITAI3a-
mii cranoBuB 140 [130; 160] MM prt. cT., miacTosid-
uuii — 80 [80; 90] mm pt. cT.,a HCC — 76 [70;85] ya/
xB. Tocrpa cepuesa memocraruicth (3a Killip) na
MOMEHT rociitasisaiii Mmasa mictie y 5 (7,4 %) xBo-
pux. HIBuakicTs KayboukoBoi dimsrpamii (IITKD)
3a MDRD cknana 64,2 [51,1; 72,9] mn/x8,/1,73 m2.
Tpomonin T y rpymi nmopisatoBas 0,022 [0,01; 0,064 ]
mr/mir. Cepenniii nokazank B/IHK y 1 menn cknas
369 [268,8; 555] ur/mu, a Ha 6 IeHb ToCMiTami3alii
— 321 [270,3; 554,5] ur/mn. Y 41 (60 %) marierra
BinOyioch sumxkenus BJJHK mporsrom mepebysan-
Hs y crarionapi. 47 (69,1 %) xBopux Oy BUMucaHi
3 miarnosoM indapkr miokapaa (IM), a 19 (30,9 %)
naiieHTiB — 3 HecrabispHOO crerokapaicio (HC).

He 6yJ10 BUSIBJIEHO CTATUCTUYHO 3HAYYIILOI Pi3-
Huri Mk nokasaHukamMu B/IHK Ta BikoM, crarTio,
HagBHICTIO OCHOBHWX CYITYTHIX 3aXBOPIOBaHb Ta
crauis (p>0,05). ITix yac anarisy ganux 6yJio oitiHe-
HO ocobamBocTi nepebiry TKC6eST Ta nokasHuku
B/IHK y 1-it nern. He GyJio BUSIBJIEHO CTATHCTHYHO
3Hauymoi pisuuii Mixk mokazaukamu BJIHK y 1it
JleHb Ta HAsIBHICTIO TOCTPOI CEPIEBOI HEJOCTATHOCTI
(3a Killip) ma momenT rocmitasizarii, dpakiieio
BUKHUJLY JIIBOTO TLIYHOUKa Ta 3HWKeHHsiM [ITKD
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