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JANHAMIKA PIBHA ACUMETPUYHOI'O IUMETHUJIAPTTHIHY
Y XBOPUX HA TOCTPUM IHO®APKT MIOKAPJIA B
HOEJHAHHI 3 HYKPOBUM AIABETOM 2 TUITY

VYkpaina, Xapkis
XapKiBChbKUI HAIlIOHAJIBHUNA METUYHUIN YHIBEPCUTET
Kadenpa BayTpimiHpoi MequiHu N2, KIIiHIYHOT IMyHOJIOTIT Ta
aneproorii iM. akagemika JI.T. Manoi
HayxkoBuii kepiBHUK: TOKTOp MEIUYHUX HayK, mpodecop Kpasuyn I1.I

Beryn. KirogoBuM eramoM maToreHe3y aTepoCKIepo3y € TMOpPYIICHHS CHHTE3Y
eHgoreHHoro okcuay azoty (NO) eHmoTeNniaqTbHUMH KIITUHAMU, IO, Y CBOIO YEpry,
3MIHIOE MICIIEBI TOMEOCTATUYHI MEXaHI3MH Ta CIpHUS€ MOLIKOHKEHHIO CYIUH 1
BIJIKJIAJICHHIO ~ aTePOCKICPOTUYHUX  ONAMIOK. ACHMETPUYHHN JUMETHIApPTiHIH
(asymmetric dimethylarginine, ADMA) — TOTY)XHUM €HJOTCHHUN 1HTIOITOP
eHJoTeNanbHoi cuHTa3u okcuay asory (NOS), mo crpusie 3MEHIIEHHIO YTBOPEHHS
NO y cynuHax Ta iHIUX TKaHuHax. Ha nmaHuii 9ac, BUSHHMH JOCIIIKYETHCSA POJIb
ADMA, B3a€MO3B’SI30K MiXK HHM Ta 3alaJICHHSM, OKHCHHM CTpPECOM y Tmepebiry
1IIIEMIYHOT XBOPOOU ceplis.

3rigHo 3 odimiitHuMKU JaHUMU BCecBITHBOI opraHi3aiiii OXOpOHH 37I0pOB’S CEpIIeBO-
cynunHi 3axBoproBaHHs (CC3) € OCHOBHOIO MPUYMHOIO CMEPTI Y BCbOMY CBITI, 3a
OIIHKaMU SIKO1 KOKEH ik momupae 17,9 muH. donoBik. OcoOaMBO HECTPUSTINBUN
nepebir matotb CC3 B yMOBax KOMOPO1THOCTI.

Merta nocnipxenss. [IpoananizyBaru JuHaMIKy aCUMETPUYHOTO JTUMETHIIAPTIHIHY Y
XBOpUX HA TOCTpUH 1HGAPKT MioKap/a B MOETHAHHI 3 I[YKPOBHM Jia0ETOM 2 THITY
IPOTATOM 6 MICSIIIB CIOCTEPEIKEHHS.

Marepianu Ha MeToau mociipkeHHs. B obctexxenni Opamu ygacts 120 xBopux (1
rpyna - XBopl Ha roctpuii iHpapkT miokapay (I'IM) 3 mykpoBum miadetom (LI/]) 2
tuny (n=70), 2 rpyna — xBopi Ha ['IM (n=50)) ta 20 nmpakTu4yHO 310pOBUX OCIiO, SKI
YBIMLIUIM 1O CKJIAAy KOHTPOJIBHOI IPyNH. YCIM XBOPHUM HPOBOAMIIM KIIHIYHI Ta
IHCTpYMEHTaJIbHI OOCTEKEHHs, IMyHO(MEpPMEHTHE JOCIHIKEHHS HJi1 BU3HAYEHHS

piBHI0o ADMA Ha nepury 100y I'IM ta yepe3 6 MmicsiB miciis HbOTO.
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Pesynbratu nocnimxennd. Y xgopux Ha ['IM y noeanansi 3 L] 2 Tuny pisens ADMA
OyB JIOCTOBIPHO BUIIIMMHU HIXK Y XBOPHUX Ha 1301b0BaHuii ['IM Ta B KOHTpOIBHIN TrpyIIi
- 1,57+0,11 mxmons/im; 0,61+£0,06 mxmoabs/n; 0,170,023 MKMOJIB/JI, BIAIIOBIIHO
(p<0,05).

Cnipn 3a3HaunTH, 1o piBeHb ADMA y xBopux 1-0i rpynu OyB IpsiMONPONOPLIHHUM
dopmi L[ 2 Tuny: y xBopux 3 aerkoro ¢popmoro LJ[ 2 tuny - 0,43+0,15 mxmons/n; 3
cepeaHbOBaXKOIO - 1,27+0,14 MKMOIB/1; 3 Bakkoro - 1,97+0,05 mxmons/1 (p<0,05).
Yepe3 6 micamiB micns nepeHecenoro I'IM 30epiraBcs Bummii piBenb ADMA y
XBOpUX, SIKi Many B aHamHe3l 1[/] 2 Tury B mOpiBHSHHI 3 XBOPUMH Ha 130JIbOBaHUMN
I'M - 0,96+0,05 mxmonb/mit; 0,44 + 0,04 mxmois/mit; p<0,00001.

[Ipu moBTOpHOMY JHocCiKeHHI piBeHb ADMA OyB JOCTOBIPHO HHMKYMM HIK IpH
NEPBUHHOMY Y XBOpHX IpH HasiBHOCTI L1J] 2 Tumy ta 6e3 Hporo (1,57+0,11 MKkMOIB/MIT
ta 0,96+0,05 mxmoas/mi; 0,61+0,06 mxmons/mn Ta 0,44 + 0,04 MKMOJNB/MII,
BiiMoB1AHO; p<0,05).

BucnoBku. Takum 4ynWHOM, BHIENIEpepaxoBaHi JaHl CBIAYaTh, 0 ACUMETPUYHHUI
JTUMETUIIAPTIHIH € YABIISIE COOOK0 MapKep €HAO0TeTialbHOI TUCQYHKINT, 110 BOJIOIIE
MIPOTHOCTUYHUMH BJIACTUBOCTSIMH Y XBOPHUX TPH HASBHOCTI TOCTPOTO 1HGAPKTY
MIOKap/a 3 CyIyTHIM I[yKpOBUM J1a0€TOM 2 THUITY, 110 HAroJIONIYy€ Ha BaXKJIUBOMY

3HAYEHH1 €HAO0TEeNaNbHOI TUC(YHKIIIT B TATOreHe31 BUILLE3a3HAYEHUX 3aXBOPIOBAHb.

Diwenzon Inns Denikcosuu, Piwenzon Coghisi Onexciisna

OLIHKA NOILIUPEHOCTI KJIIOUOBUX ®AKTOPIB PU3UKY
CEPLIEBO-CYIMHHUX 3AXBOPIOBAHB CEPE/] JIOPOCJIOI'O
HACEJIEHHS YKPAITHU

VYkpaina, Xapkis
XapKiBChbKUI HAIllOHATBHUNA METUYHUHN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpimHb0i MequiHu No2, KIIIHIYHOT IMyHOJIOT1i Ta
aneproorii iM. akagemika JI.T. Manoi
HayxkoBuii kepiBHUK: K.Me.H., AoteHT 3aikina T.C.

AxtyanpHicTh: CeplLeBo-CyIMHHI XBOPOOM MOCIAAIOTh MepIie Micle B CTPYKTYypl
3aXBOPIOBAHOCTI 1 CMepTHOCTI HaceleHHs. CaMe TOMY, CBOEYACHE BUSBIICHHS

dbakTopiB pU3MKY, TAKUX K HAJIMIpHA Bara Tina ad0 OXUPIHHS, MaJTiHHS, BXKUBaAHHS
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