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поведінки, самогубств», «Актуальні питання епідеміології захворювань 
в Україні та світі». Також було додано вибіркову компоненту «Психічне 
здоров’я особистості в кризовому суспільстві», яка дозволить здобува-
чам вищої освіти освоїти загальні поняття та закономірності психічної 
діяльності людини в кризовому стані.

Висновок. В процесі оновлення та перегляду освітньо-профе-
сійної програми за спеціальністю 229 «Громадське здоров’я» врахо-
вуються сучасні реалії кризових ситуацій задля якісної підготовки 
спеціаліста здатного розв’язувати складні задачі і проблеми у галузі 
громадського здоров’я.
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МОЖЛИВОСТІ ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ НА 
ПІСЛЯДИПЛОМНОМУ ЕТАПІ ПІДГОТОВКИ ЛІКАРІВ
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Навчально-науковий інститут післядипломної освіти 
Харківського національного медичного університету

Вступ. Багато років при підготовці та подальшому вдосконален-
ні лікарів використовувалися традиційні освітні технології: лекційне 
викладання та навчання практичним навичкам у лікувально-профі-
лактичних закладах безпосередньо біля ліжка хворого. В останні 
роки сформувалася нова концепція в системі підготовки лікаря на 
післядипломному етапі –безперервного професійного розвитку, що 
дає можливість збагатити й удосконалити освітній процес при зна-
чній географічній відстані між учасниками [2,3].
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Основна частина. Починаючи з весни 2020 р. через несприятли-
ву епідемічну обстановку (COVID-19) навчання, у тому числі в уста-
новах післядипломної медичної освіти, здійснювалося повністю в 
дистанційному режимі, який триває і в даний час у зв’язку з військо-
вими діями на території України [1]. Незважаючи на певні трудно-
щі першого етапу: необхідність швидкого створення дистанційних 
модулів відповідно до навчальних програм різних видів підготовки 
(інтернатура, спеціалізація, тематичне вдосконалення), наявності у 
всіх учасників мобільної мережі, відповідного комп’ютерного про-
грамного забезпечення, володіння слухачів і викладачів технічною 
стороною навчання, викладачі кафедри активно включились у робо-
ту з розбудови навчального процесу за дистанційною формою. 

На кафедрі накопичено достатній досвід ведення педагогічно-
го процесу у дистанційному форматі. Залежно від ситуації заняття 
здійснюються як у синхронному (учасники одночасно перебувають 
в електронному освітньому середовищі або спілкуються за допомо-
гою засобів аудіо-, відеоконференції, в режимі реального часу), так 
і в асинхронному режимі (взаємодія між суб’єктами здійснюється з 
затримкою в часі) [4,7]. Також педагогічний процес проводиться у 
змішаному форматі, коли поєднуються різні форми навчання [4,7]. 

Основною навчальною платформою кафедри, на базі якої здійс-
нюється дистанційне навчання, є система Moodle (Modular Object-
Oriented Dynamic Learning Environment), яка має розвинений набір 
інструментів для навчання та дозволяє не тільки систематизувати, 
зберігати інформацію, а й генерувати новий навчальний контент, 
призначати навчальні матеріали необхідної аудиторії, тестувати 
слухачів, автоматично перевіряти й аналізувати отримані дані [5]. 
Викладачі накопичили достатній досвід використання можливо-
стей цієї платформи та продовжують удосконалювати свої навички 
взаємодії з цією системою. За минулі 3 роки колективом кафедри 
створено достатню базу дистанційних модулів на різні теми, банк ві-
деолекцій, ситуативних завдань, що моделюють конкретну клінічну 
ситуацію, навчальних електронних посібників для самостійної робо-
ти слухачів, колекції рентгенограм, результатів ультразвукового до-
слідження, електрокардіограм, ЕКГ-холтерівського моніторування 
та реовазограм. На додаток до навчальних модулів зібрані та постій-
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но поповнюються бази актуальних Наказів МОЗ України, клінічних 
протоколів і настанов, міжнародних гайдлайнів [6]. Головною метою 
професорсько-викладацького складу кафедри є не тільки передача 
інформації та готових знань, а й потреба мотивувати слухача до ак-
тивної пізнавальної діяльності, для чого проводяться проблемні лек-
ції та навчальні дискусії, відеоконференції за участю слухачів. 

Висновки. Таким чином, можна констатувати, що використання 
дистанційних технологій у ситуації, що склалася на сьогоднішній 
день, демонструє достатню ефективність і доступність безперервно-
го професійного навчання й є одним із найбільш затребуваних трен-
дів у системі післядипломної медичної освіти.
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