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Краснікова Лариса Володимирівна 

асистентка кафедри мікробіології, вірусології 

та імунології імені професора Д. П. Гриньова 
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Вступ. На сьогоднішній день захворювання, що передаються статевим 

шляхом (ЗПСШ), мають високу поширеність в сучасному світі, що 

підтверджується медичною статистикою.  

Кожного дня понад 1 мільйон людей зазнають зараження на ЗПСШ. За 

оцінками Всесвітньої організації охорони здоров'я, щороку 500 мільйонів 

людей хворіють на одну з чотирьох ЗПСШ: хламідіоз, гонорею, сифіліс або 

трихомоніаз, а безпосередньо у 2020 році, було зафіксовано 374 мільйони нових 

випадків інфікування однією з цих хвороб: хламідіозом (129 мільйонів), 

гонореєю (82 мільйони), сифілісом (7,1 мільйона) і трихомоніазом 

(156 мільйонів). Понад 530 мільйонів людей інфіковані вірусом простого 

герпісу типу 2, що викликає генітальний герпес. Більше 290 мільйонів жінок 

мають інфекцію, спричинену вірусом папіломи людини (ВПЛ). Більшість 

ЗПСШ протікають без симптомів, і деякі з них можуть збільшувати ризик 

зараження ВІЛ в три або більше разів. Через те, що людина не поспішає 

звертатися за допомогою до медичних закладів, через свою неосвіченість, 

сором'язливість, що буде, якщо хтось дізнається щодо таких захворювань, 

проблема ЗПСШ продовжує залишатися актуальною. 

Мета роботи. Вивчити рівень обізнаності громадськості щодо 

захворювань, які передаються статевим шляхом, на основі отриманих даних 

здійснити аналіз та зробити висновки. 
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Матеріали та методи. Для досягнення мети було створено та проведено 

анкетування на платформі Google Forms. Результати анкетування були 

оброблені з використанням програмного забезпечення MS Excel. 

Результати. Участь в опитуванні взяли 40 респондентів, з них 31 (77,5%) 

жінка та 9 (22,5%) чоловіків. Респонденти представляли різні вікові групи: до 

20 років - 50%, 21-30 років - 27,5%, 31-40 років - 12,5%, 41-50 років - 5%, понад 

51 рік - 5%. За результатами опитування виявлено, що лише 4 особи (10%) 

мають профільну медичну освіту. 

На підставі отриманих даних з опитування було встановлено, що 32 

респондента (80%) знають про ЗПСШ, з них 25 (75,8%) отримали цю 

інформацію з мережі Інтернету, 18 (54,5%) під час навчання, 19 (57,6%) через 

засоби масової інформації. Учасники мали можливість обрати декілька 

відповідей. Серед перелічених захворювань, що відносяться до ЗПСШ, 

учасники опитування обрали такі відповіді: хламідіоз, ВІЛ, сифіліс - 22 (66,7%), 

гепатит В - 9 (27,3%). Серед наведених шляхів передачі було вибрано: 35 

(87,5%) при статевому контакті, 27 (67,5%) при переливанні крові, 23 (57,5%) 

від матері до дитини. До головних симптомів ЗПСШ було віднесено: 35 (87,5%) 

дискомфортні відчуття при статевому контакті, 30 (75%) свербіж та 

почервоніння пахвової ділянки, 27 (67,5%) дискомфорт та біль при 

сечовипусканні, 19 (47,5%) підвищення температури. 

Також дізналися думку про, те чи дає бар’єрна контрацепція 100% захист 

від передачі цих хвороб: 25 опитаних (62,5%) відповіли «Ні», 11 (27,5%) 

«складно сказати» та 4 (10%) дали позитивну відповідь. А також про 

можливість повного одужання від ЗПСШ: 13 осіб (32,5%) відповіли «Так», 15 

(37,5%) вважають це питання складним, а 12 (30%) відповіли «Ні». 

На запитання щодо можливості запобігання ЗПСШ, отримали такі 

відповіді: 26 (65%) осіб відповіли "так", 12 (30%) вважають це питання 

складним, а 2 (5%) відповіли "ні". Щодо методів профілактики, респонденти 

обрали наступне співвідношення: використання бар'єрної контрацепції - 29 

(72,5%), обізнаність щодо здоров’я партнера - 25 (62,5%), уникання 
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«випадкових» статевих зв’язків - 23 (57,5%), особиста гігієна - 20 (50%), 

своєчасне лікування - 18 (45%). 

Проаналізувавши відповіді опитаних стосовно наявності вакцин проти 

деяких ЗПСШ, було отримано наступні результати: 18 осіб (45%) стверджують, 

що знають про такі вакцини, 16 (40%) вважають відповідь на це питання 

складною, а 6 (15%) відповіли, що не знають про наявність вакцин. За думкою 

респондентів, щеплення можливе проти вірусу імунодефіциту людини - 10 осіб 

(25%), гепатиту В - 7 осіб (17,5%) та вірусу папіломи людини - 6 осіб (15%). 

Також нас цікавило, чи може ставлення до людини змінитися, якщо вона 

має або мала ЗПСШ. Отримали такі відповіді: 10 осіб (25%) стверджують, що 

ставлення може змінитися, 13 (32,5%) вважають це питання складним, а 17 

(42,5%) відповіли, що ставлення не зміниться. 

Висновки. Загальний висновок полягає у тому, що за результатами 

опитування ми розуміємо, що більшість людей знає про існування таких 

хвороб, але мають обмежені знання щодо їх передачі, основних симптомів та 

можливостей вакцинації. Тому важливо проводити просвітницьку роботу серед 

населення, починаючи з освіти в школі, оскільки незнання може мати 

неприємні наслідки. Тому необхідно звернути увагу на інформування про 

вакцини та їх важливість, оскільки вони є захистом від деяких видів 

захворювань, що передаються статевим шляхом, а також профілактичні заходи, 

які допоможуть знизити розповсюдженість хвороб та їх наслідків у 

майбутньому. 

  


