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Алергічна бронхіальна астма —
хронічне респіраторне
захворювання, яким хворіють
мільйони дітей у всьому світі, в тому
числі й в Україні

Незважаючи на численні доступні
варіанти лікування, медикаментозна
терапія алергічної бронхіальної
астми у дітей залишається
серйозною проблемою для
клініцистів





МЕТА
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МЕТА
Пор�вняти ефективн�сть р�зних п�дход�в до л�кування

алерг�чної бронх�альної астми у д�тей на основ� отриманих
даних пац�єнт�в



МАТЕРІАЛИ
ТА МЕТОДИ
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МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ 
У цьому ретроспективному досл�дженн� проанал�зовано дан� 100
д�тей в�ком в�д 1 до 17 рок�в з алерг�чною бронх�альною астмою,
як� перебували на л�куванн� у КНП «М�ська дитяча кл�н�чна л�карня
№16» ХМР у пер�од з с�чня 2019 року по грудень 2021 року

Пац�єнти були розпод�лен� на три групи залежно в�д застосованого
п�дходу до л�кування: група А (33 дитини) отримувала т�льки
�нгаляц�йн� кортикостероїди, група B (33 дитини) отримувала
�нгаляц�йн� кортикостероїди та модиф�катори лейкотр�єну, а група
C (34 дитини) отримувала �нгаляц�йн� кортикостероїди та бета-
агон�сти тривалої д�ї

Були з�бран� та проанал�зован� демограф�чн� дан� пац�єнт�в, кл�н�чн�
характеристики та результати л�кування





РЕЗУЛЬТАТИ
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Анал�з з�браної �нформац�ї показав, що вс� три п�дходи до
л�кування показали значне покращення самопочуття та
функц�й легень у д�тей з алерг�чною бронх�альною астмою

Проте група C, яка отримувала �нгаляц�йн� кортикостероїди
та бета-агон�сти тривалої д�ї, продемонструвала найкращ�
результати л�кування

Зокрема, ця група продемонструвала статистично значуще
покращення об’єму форсованого видиху за одну секунду
пор�вняно з групами A та B. Окр�м того, частота загострень
була в�рог�дно нижчою у груп� С. М�ж групами А та В щодо
результат�в л�кування суттєвих в�дм�нностей не
спостер�галося

За даними МОЗ України, в Україн� поширен�сть
астми серед д�тей 0-17 рок�в становить
приблизно 6,4%

Серед д�тей, хворих на бронх�альну астму,
приблизно 80% мають саме алерг�чну астму.
Тому це захворювання є серйозною
проблемою охорони здоров'я у наш�й країн�



ВИСНОВКИ
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Результати досл�дження показують, що
комб�нац�я �нгаляц�йних кортикостероїд�в �

бета-агон�ст�в тривалої д�ї є б�льш
ефективним п�дходом до л�кування
алерг�чної бронх�альної астми у д�тей

пор�вняно з �нгаляц�йними
кортикостероїдами окремо або в комб�нац�ї з

модиф�каторами лейкотр�єну
 

Кл�н�цисти України можуть розглянути цей
п�дх�д до л�кування алерг�чної бронх�альної
астми у д�тей для покращення функц�ї легень

та зменшення загострень як один �з
найефективн�ших

 
Однак, для п�дтвердження цих висновк�в у

наступних наукових працях необх�дн�
подальш� ретельн�ш� досл�дження



ДЯКУЮ ЗА
УВАГУ!


