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group chats and other communication instruments, Personalized Cloud Search that 
makes information accessible and easy to find, Jamboard – a multifunctional 
interactive tool for brainstorming, meetings or conferences and Google keep – that is 
designed to create, edit and store the notes and labels. All these are an indispensable 
part of the present day lecture or a class. 

Moreover, a great number of modern learning technologies and approaches, the 
efficiency of which has been approved by many educators, is to be highlighted as well. 
Learner-centered teaching approach and communicative approach are among of the 
first choice approaches of today. To facilitate the training, the teacher is supposed to 
create the environment that would help a student to disclose the student’s critical 
thinking skills in order to be able to observe, analyze, interpret, reflect and evaluate 
the information that the learner has to grasp and effectively use in order to enlarge his 
knowledge and develop skills. Here the teacher is to navigate the process and provide 
the feedback. This should become the fundamentals for effective didactic-methodical, 
psychological, communicative interaction between the student and the teacher. 

“At the same time within the framework of the online communication (model) 
Teacher – Student in the information – educational and scientific environment of  
a university, there is a need of significantly consolidated interaction between the 
university departments, information centers, laboratories and libraries to provide it 
(communication) with high-quality problem-oriented resources, to ensure the 
acquisition of knowledge as a consequence” [2]. Hence, foreign language proficiency 
proves to be the mainstay of mastering of the course content as the majority of 
contemporary resources, as well as the Apps interface and instructions, are provided 
mostly in the English language. So, in order to profoundly comprehend and process 
the needed content one should be languages competent. Consequently, the need for 
ESP acquisition rises to provide full grasping of the instruction material and the course 
content presented in English. 
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Сьогодення суттєво впливає практично на всі сфери суспільства, зокрема  

на систему освіти. На жаль, існує необхідність часткового або повного закриття 
освітніх установ, переведення навчального процесу в дистанційний формат  
та наявності певної інфокомунікаційної інфраструктури для його забезпечення. 

Використання інтернет-платформ для дистанційного навчання є актуальною 
проблемою для багатьох вищих навчальних закладів, і наразі ми можемо поба-
чити, що ця форма отримання знань стала незамінною частиною освіти. Хоча, 
безперечно, у цьому є як позитивні, так і негативні аспекти. 



129 

Почнемо з переваг, які є суттєвими й важливими. 
Мобільність є значною перевагою, оскільки студенти можуть навчатися  

у будь-якому місці, але за наявності якісного Інтернету та смартфона. Гнучкість 
графіка навчання – ще одна ключова перевага, тому що здобувачі освіти можуть 
вибрати час, синхронний або асинхронний формат навчання, або їхню комбіна-
цію тощо. Дистанційне навчання також поєднує традиційні методи навчання  
з цифровими технологіями, надаючи різноманітні методи та прийоми навчання. 
Спілкування між студентами може відбуватися через месенджери (Viber, 
Telegram, Discord) та платформи, програми і сервіси для дистанційного нав-
чання (Zoom, Moodle, Google-додатки тощо), що надають слухачам можливість 
взаємодіяти з іншими та розширювати свій досвід [1]. Зрештою, дистанційне 
навчання може підвищити мотивацію та відповідальність за рахунок чіткої 
структури дистанційних курсів, що також дає достатньо свободи для самодис-
ципліни та само мотивації [2, c. 66–69]. 

Звернімо увагу на те, які найсуттєвіші організуючі та мотивуючі моменти 
ми маємо? 

Прямий контакт викладача зі студентами дозволяє викладачеві керувати, 
спрямовувати, роз'яснювати та забезпечувати взаємодію й контроль. Розуміння 
мети курсу та необхідних знань і навичок є важливим для кожного студента,  
оскільки повинно бути чітке усвідомлення для чого все це. Установлення часових 
меж для виконання завдань виховує відповідальність та стимулює до дії [3, c. 7–9]. 

Навчання в асинхронному режимі потребує додаткових пояснень та інструк-
цій для кращого засвоєння матеріалу. Наявність зворотного зв'язку та комуніка-
ція між викладачем та слухачами є важливими складниками успішного дистан-
ційного навчання. 

Оцінювання може бути проблемою в дистанційному навчанні, оскільки має 
суб'єктивний характер та може стимулювати або зменшувати мотивацію студента. 

Проте існують деякі недоліки. Насамперед для дистанційного навчання  
потрібна наявність необхідної технічної інфраструктури, і вона може бути не-
доступною для всіх (обмежений доступ до комп’ютерів, брак сучасних мобіль-
них пристроїв у викладачів та студентів, брак інтернет-зв’язку). 

По-друге, сильна мотивація до навчання має вирішальне значення, оскільки 
студенти мають бути віддані процесу навчання, а не просто здобувати освіту, 
щоб задовольнити очікування інших.  

По-третє, при дистанційному навчанні може бути втрачено емоційний контакт 
між викладачем та слухачами, оскільки студенти можуть почуватися перевантаже-
ними інформацією та позбавленими соціальних взаємодій, необхідних для людини.  

Насамкінець, не завжди є можливість використовувати інтерактивні мето-
дики з огляду на технічні обмеження дистанційних додатків (але триває пода-
льше їх вдосконалення), тривале знаходження біля комп’ютера [4, c. 63–64]. 

Які аспекти дистанційного навчання можуть виявитися найскладнішими? 
Низька мотивація та втрата інтересу до навчання, яка може виникнути через 

відсутність уявлення про корисність набутих знань.  
Великий обсяг інформації, необхідний для опрацювання, потребує чіткого 

планування часу та використання коротких відеоматеріалів для кращого засво-
єння матеріалу. 
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Опанування практичних навичок може бути складним через недостатню  
теоретичну базу та технічні обмеження. Самостійна робота може займати багато 
часу, тому зворотній зв'язок з викладачем може допомогти у вирішенні проблем 
[2, с. 69–74]. 

Отже, дистанційне навчання є потужною інноваційною технологією, яка 
знайшла широке застосування в сучасному світі. Дистанційне навчання має свої 
сильні та слабкі сторони, і його ефективність залежить від якості інфраструк-
тури, мотивації та можливостей соціальної взаємодії, що надаються студентам. 
Правильно використовувати цю технологію, розумно отримувати знання, не  
загубитися в інформаційному просторі та не втратити можливості безпосеред-
нього спілкування, оскільки людина є соціальною істотою. Дистанційне  
навчання – це одна з альтернативних форм отримання освіти, але не може замі-
нити безпосереднього спілкування та інших форм навчання. 
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Реформи у вищій медичній освіті передбачають запровадження новітніх 

освітніх технологій, які дозволяють готувати сучасних лікарів, здатних творчо 
осмислювати набутий теоретичний і практичний матеріал. Клінічне мислення  
є обов'язковою складовою успішної практичної діяльності лікаря, що полягає  
у вмінні правильно поставити діагноз та призначати лікування [1, с. 19; 2, с. 48]. 
Для підготовки таких спеціалістів на кафедрі патофізіології ІФНМУ використо-
вуємо традиційні форми навчання, які добре зарекомендували себе і є невід'єм-
ною складовою кредитно-модульної системи. Важливим елементом навчання, 
що розвиває здатність до клінічного мислення, є ситуаційні задачі. Після акти-
вного теоретичного розбору теми, оцінки вихідного рівня знань шляхом тесту-
вання, роботи студента з обговорення практичних завдань студенти отримують 
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