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Вступ. Татуювання завжди викликало інтерес і захоплення, особливо 

серед молоді. З війною бажаючих мати малюнок на тілі стало значно більше.  

Це не дивно, адже ми всі, на жаль, перебуваємо в складному емоційному стані й 

кожен проявляє це по-своєму: хтось заїдає стрес, хтось почав палити, а хтось 

виражає свої емоції через татуювання. 

Багато існує суперечок навколо теми “Татуювання”, пов’язаних 

насамперед з гігієнічними умовами виконання даної процедури та 

способами/засобами антисептики інструментарію. Під час війни це питання 

набуло ще більшої уваги, адже в даних умовах виконання всіх вимог до 

татуювання стає затрудненим, молоді люди більше нехтують правилами 

антисептики та гігієни.  

Мета. Дослідити тенденцію прояву емоційного стану молоді у вигляді 

татуювання на фоні війни, а також дотримання гігієнічних норм виконання 

процедури набиття татуювання. 

Матеріали та методи. Задля досягнення результату під час написання 

дослідницької роботи були використані такі методи: анкетування, статистичний 

і аналітичний. 

Результати та їх обговорення. У ході дослідження було опитано 110 

представників молоді: 81 дівчина та 29 парубків, вік яких складає переважно 

18-20р. (50,9%), 21-25р. (27,3%), 16-17р. (17,3%). За результатами соціального 

опитування були отримані такі дані: 50,9% ставляться до татуювання позитивно; 

41,8% – нейтрально і лише 7,3% – негативно.  

На фоні війни ставлення до татуювання змінилось у бік "позитивне" лише 

у 2,7% опитаних, інші притримуються власної позиції. З опитаних осіб, до 

війни 16,4% мали татуювання, нині їх кількість зросла до 20,9%. 48,2% мають 

наміри зробити татуювання найближчим часом. Найпоширенішою причиною, 

що спонукає молодь до набивання тату: вважають це гарним (47,3%), як спосіб 

самовираження (29,1%). 36,7% опитаних вважають, що татуювання є проявом 

їх емоційного стану. Для 87,3% умови виконання процедури набиття тату є 

найголовнішим. Віддали перевагу проводити процедуру в тату-салоні 40%,  

2,7% виконували самостійно вдома. Усі санітарні вимоги до виконання 

процедури набиття тату дотримувались 38,2%, а 10,9% не можуть сказати 

достовірно. 53,5% не цікавилися засобами та способами стерилізації 

інструментів, у 43% використовувався одноразовий інструментарій, ще 15,1% 

надали перевагу обробці в сухожарі/ автоклаві та 14% – спиртовій обробці. 

Висновок. Отже, тема татуювання під час війни є актуальною. 

Загострення відчуттів та емоцій сприяє втіленню в життя необдуманих вчинків, 

що може призвести до неприємних наслідків.  
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Керуючись емоціями люди іноді забувають, що першочергово потрібно 

думати про власне життя та здоров'я. Татуювання тягне за собою низку 

неприємних сюрпризів: ризик інфекційного зараження, ускладнення після 

процедури у вигляді специфічної реакції на фарбу, поява схильності до певних 

захворювань.  Американські дослідники визначили, що 33% людей, що мають 

тату, хворі на гепатит С. Причиною цього є недотримання правил стерилізації 

інструментів та невідповідність умов до виконання набиття татуювання. Тому 

потрібно ретельно обирати майстра та тату-салон, переконатися в дотриманні 

всіх вимог, щоб якомога більше захистити себе. Та, на жаль, ніхто 

стовідсотково не може гарантувати безпеку, тому не нехтуйте перевіркою на 

наявність в організмі вірусного захворювання як то ВІЛ, гепатит тощо. 

 

 

  


