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ФІЗІОЛОГІЧНА РОЛЬ ІФР-1 У РОЗВИТКУ АРТЕРІАЛЬНОЇ ГІПЕРТЕНЗІЇ 

О.В. Пивоваров 

Харківський національний медичний університет  

ov.pyvovarov@knmu.edu.ua 

THE PHYSIOLOGICAL ROLE OF IGF-1 IN THE DEVELOPMENT OF ARTERIAL 

HYPERTENSION 

O.Pyvovarov 

Annotation The physiological role of IGF-1 in the development of hypertension and 

combined pathology with type 2 diabetes was considered, the presence of different levels of 

IGF-1 in the blood of patients in the presence of metabolic disorders was determined, it was 

noted that the pathophysiological mechanisms of the role of IGF-1 in the development of 

hypertension in the presence of metabolic disorders require further study . 

Key words: IGF-1, arterial hypertension, pathophysiological abnormalities 

Інсуліноподібний фактор росту-1 (ІФР-1) поліпептид, важливий для 

нормального протікання процесів клітинного ділення і регулюванні апоптозу. 

Соматотропний гормон та ІФР-1 реалізують потужний спільний вплив на обмін білків, 

жирів та вуглеводів. ІФР-1 стимулює клітинний ріст. Рівень ІФР-1 у крові може мати 

фізіологічну та клінічну значимість. Пацієнти з артеріальною гіпертензією (АГ) мають 

відмінності концентрації ІФР-1. Показник рівня ІФР-1 в крові може мати вагоме 

патофізіологічне значення у прогнозуванні розвитку АГ. У науковій літературі 

дискутується питання щодо ролі соматомедину ІФР-1 у патогенетичних механізмах 

перебігу АГ, результати клінічних досліджень рівня ІФР-1 у крові хворих на АГ є 

суперечливими та потребують додаткового вивчення. 

Мета роботи - визначити стан ліпідного обміну та рівень ІФР-1 у крові хворих на 

артеріальну гіпертензію. 

Матеріали та методи. Обстежено 120 осіб, з яких 100 пацієнтів, які перебували на 

стаціонарному лікуванні в ендокринологічному та кардіологічному відділеннях 

Харківської обласної клінічної лікарні та контрольна група - 20 практично здорових 

осіб. Усі пацієнти були поділені на 2 групи. Перша група – 60 хворих з артеріальною 

гіпертензією (АГ), друга – 40 хворих з поєднаним перебігом АГ та цукрового діабету 

(ЦД) 2 типу. При проведенні досліджень рівень соматомедину ІФР-1 у крові пацієнтів 

визначався імуноферментним методом з використанням  набору реактивів DRG 

(Німеччина).  

Статистична обробка результатів досліджень здійснювалася засобами 

ліцензованих програмних пакетів Microsoft Excel, StatSoft Statistica версія 10.0. 
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Отримані результати. У парних множинних групових порівняннях значення рівня 

ІФР-1 між групами встановлено, що середній рівень ІФР-1 у крові пацієнтів з АГ і 

поєднаним перебігом АГ та ЦД 2 типу  був достовірно вищий, ніж у осіб контрольної 

групи. При аналізі стану ліпідного обміну у пацієнтів з АГ було виявлено ознаки 

гіперліпідемії, гіперхолестеринемії.  

Кореляційний аналіз між показниками стану ліпідного обміну та рівнем ІФР-1 у 

крові пацієнтів показав  наявність сильної залежності між ними,  найвищий рівень 

зв’язку показника рівня соматомедину ІФР-1 в крові відзначався з показником 

коефіцієнту атерогенності ((r=0,8750, р=0,0000<0,05, достовірність 95%). При поділі 

групи пацієнтів за стадією АГ рівень зв’язку між цими показниками знижувався. При 

наявності метаболічних порушень значення показників змінюються. У другій групі 

пацієнтів з поєднаною патологією АГ та ЦД 2 типу рівень зв’язку між показником 

рівня ІФР-1 у крові та величиною коефіцієнта атерогенності складає  r=0,1305, 

р=0,4221<0,05, рівень достовірності 95%.  

Висновок. Проведене дослідження показало підвищення рівня ІФР-1 у крові осіб з 

поєднаною патологією АГ і ЦД 2 типу, порівняно з показником в інших групах . Це 

свідчить про важливість подальшого вивчення патофізіологічних механізмів ролі 

соматомедину ІФР-1 у розвитку АГ при наявності метаболічних порушень. 
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EXPERIMENTAL STUDY OF PARENTS' PASSIVE SMOKING ON THE 

PHYSICAL DEVELOPMENT AND IMMUNE STATE OF THEIR OFFENDERS 

V.Tkachenko 

It was established that chronic tobacco intoxication of parents leads to a reduction in 

the physical development of their offspring compared to the control group. It has been shown 

that offspring whose parents were subject to chronic tobacco intoxication for 51 days have 

noticeable wound healing disorders after a skin incision. Peculiarities of the morphological 

state of the mechanical wound in the offspring of rats whose parents were exposed to smoking 

indicate the formation of peculiar features of the immune system in them. 

Key words: tobacco intoxication, physical development of offspring, survival index, 

mechanical wound, leukocytes. 

Одним з негативних і розповсюджених у сучасному житті впливів на дитину є 

тютюнокуріння батьків [1, 2]. Патологічні зміни, що виникають у плода під впливом 

нікотинової інтоксикації, мають прояв у період неонатального розвитку і в ранньому 

постнатальному онтогенезі [3-8].  

Дослідження проводилося на 137 щурах  (40 самиць-матерів, 15 самців-батьків, 

82 нащадків-самиць) лінії Вістар. Модель залежності від хронічної дії тютюнового 

диму створювали за допомогою закритої камери, об’ємом 27[9]. В експерименті були 

використані цигарки з фільтром, з вмістом 0,6 мг нікотину та 12 мг смоли та цигарки 

без фільтру з вмістом 0,8 мг нікотину та 15 мг смоли. Тютюновий дим  від горіння ½ 

сигарети дозовано подавався до закритої камери. У камері одночасно знаходилося 5 

тварин впродовж 15 хвилин. Тварини контрольної групи знаходилися впродовж 15 

хвилин у закритій камері, але не обкурювалися. Всього проведено 51 обкурювання. 
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