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Матеріали та методи. За матеріалами амбулаторних карт було проведено 

ретроспективний ананіз лікування 12 жінок з діагнозом СПКЯ. Всі пацієнти були 

розділені на дві групи відповідно до обраного препарату. Група А (6 пацієнтів) 

пройшли курс лікування ОК, що містять: 3 мг DRSP; група Б (6 пацієнтів) 

лікувалася 2 мг CMA. Оцінювалися такі метаболічні параметри: сироватковий 

інсулін, концентрація глюкози, інсулінорезистентність (HOMA-IR), ліпідний 

профіль, С-реактивний білок (СРБ). 

Результати та обговорення. Використання як DRSP, так і CMA в якості ОК дало 

позитивні терапевтичні ефекти стосовно метаболічних параметрів. Після 6 

місяців безперервного лікування DRSP було статистично значуще поліпшення 

таких лабораторних показників, як: рівень глюкози в крові, інсуліну та HOMA-

IR (p <0,0001, p <0,0001, p <0,05). В групі, що проходила лікування CMA рівень 

ефективності був менший (p <0,02, p <0,0001, p <0,0001).). Підвищення рівня 

загального холестерину і СРБ було вище через 6 місяців в групі B в порівнянні з 

групою A. Зміна рівня ліпопротеїнів високої щільності через 6 місяців лікування 

було вище в групі A. 

Висновки. Дроспіренон має більш сприятливий вплив на ліпідний профіль, 

рівень СРБ та інсулінорезистентність в порівнянні з хлормадинону ацетатом. 

 

 

Момот Анна Анатоліївна 
ВПЛИВ ПЕРОРАЛЬНИХ КОНТРАЦЕПТИВІВ НА ПАРАМЕТРИ 

ЛІПІДНОГО ОБМІНУ У ЖІНОК З СИНДРОМОМ ПОЛІКІСТОЗНИХ 
ЯЄЧНИКІВ 
Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 
кафедра акушерства та гінекології №1 

Науковий керівник: Юркова О. В. 
 
Введення. Синдром полікістозних яєчників (СПКЯ) - поширене ендокринне 

захворювання, яким страждають 5-10% жінок репродуктивного віку. Для нього 

характерна хронічна ановуляція, яка веде до порушень менструального циклу та 

безпліддя. 
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Мета роботи. Метою дослідження було ретроспективно порівняти ефекти дії 

деяких груп оральних контрацептивів (ОК): дроспіренону (DRSP) і 

хлормадинону ацетату (CMA) на метаболічні параметри у 12 пацієнток з СПКЯ. 

Матеріали та методи. За матеріалами амбулаторних карт було проведено 

ретроспективний ананіз лікування 12 жінок з діагнозом СПКЯ. Всі пацієнти були 

розділені на дві групи відповідно до обраного препарату. Група А (6 пацієнтів) 

пройшли курс лікування ОК, що містять: 3 мг DRSP; група Б (6 пацієнтів) 

лікувалася 2 мг CMA. Оцінювалися такі метаболічні параметри: сироватковий 

інсулін, концентрація глюкози, інсулінорезистентність (HOMA-IR), ліпідний 

профіль, С-реактивний білок (СРБ). 

Результати та обговорення. Використання як DRSP, так і CMA в якості ОК дало 

позитивні терапевтичні ефекти стосовно метаболічних параметрів. Після 6 

місяців безперервного лікування DRSP було статистично значуще поліпшення 

таких лабораторних показників, як: рівень глюкози в крові, інсуліну та HOMA-

IR (p <0,0001, p <0,0001, p <0,05). В групі, що проходила лікування CMA рівень 

ефективності був менший (p <0,02, p <0,0001, p <0,0001).). Підвищення рівня 

загального холестерину і СРБ було вище через 6 місяців в групі B в порівнянні з 

групою A. Зміна рівня ліпопротеїнів високої щільності через 6 місяців лікування 

було вище в групі A. 

Висновки. Дроспіренон має більш сприятливий вплив на ліпідний профіль, 

рівень СРБ, інсулінорезистентність в порівнянні з хлормадинону ацетатом. 

 

 

Нестерова Анна Олегівна, Каліновська Ольга Іванівна 
ДЕЯКІ АСПЕКТИ ВНУТРІШНЬОУТРОБНОГО ІНФІКУВАННЯ  

COVID-19 
Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 
Кафедра акушерства та гінекології №2 

Науковий керівник: Тіщенко Олександра Миколаївна 
 
Актуальність: Під час пандемії немає жодних переконливих даних про 

негативний вплив інфекції COVID-19 на перебіг вагітності, але ці висновки 

стосуються легких або безсимптомних випадків коронавірусної інфекції. 
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