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свої потреби, поміркованість у їх задоволенні, стриманість і розважливість у 

необхідних моментах життя. Ймовірність потрапити в ситуацію психічної 

залежності – низька. Швидше за все, вони зможуть впоратися з собою та 

подолати власні помилки, якщо вони їх уже вчинили. Використовуючи інші 

опитувальники було встановлено, що всі учасники мають схильність до залежної 

поведінки та високу вірогідність до вживання ПАР. 

Слід зазначити, що лише у 23,07% опитаних повна сім'я (є мама і тато) ; 61,53% 

є єдиною дитиною у сім'ї. 84,71% мають труднощі у спілкуванні з однолітками, 

прагнуть отримати задоволення швидше і будь-яким шляхом, та легко 

підкоряються думці знайомих. У 38,46% опитаних – спадковість обтяжена 

наркоманіями чи алкоголізмом. 

Висновок. Отримані результати свідчать про те, що поєднання психологічних 

особливостей ( високий рівень емоційної нестійкості і тривоги, гедонічна 

спрямованість особистості, високий рівень фрустрованості, схильність до 

ризику, егоцентризм) у поєднанні з соціальними факторами (неповна сім'я, 

вживання алкоголю в сім'ї) сприяють формуванню адиктивної поведінки. 

 

 

Толстая Тетяна Юріївна 
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Актуальність. Психологічна адаптація вимушених переселенців та лікування 

тривожних розладів неможлива без послідовного дослідження закономірностей 

виникнення таких станів у досліджуваної групи, встановлення чинників ризику 

та антиризику розвитку цих розладів, їх клінічних особливостей, та не 

виключаючи розробку дієвих заходів терапії та реабілітації. 

Мета: визначити ступінь ефективності психотерапії тривожних розладів у 

вимушених переселенців. 
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Матеріали та методи: на базі ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології 

АМН України» та КНП ХОР «Обласна клінічна психіатрична лікарня №3» нами 

проведено комплексне обстеження з дотриманням принципів біоетики і 

деонтології 150 хворих на тривожні розлади у віці 20 – 55, років обох статей. 

Основну групу склали 84 хворих (40 чоловіків та 44 жінки), які взяли участь в 

розробленій нами психотерапевтичній програмі. Контрольна група складалася з 

66 хворих (32 чоловіка та 34 жінки), які отримували стандартну регламентовану 

терапію у лікарні. В роботі ми використовували психодіагностичні методики. 

Результати. Після проведеної персоніфікованої психотерапевтичної програми у 

пацієнтів основної групи було досягнуто значного терапевтичного ефекту 

(спостерігалась позитивна динаміка тривожної симптоматики, покращення 

психофізичної активності) у 73,2 % пацієнтів.  

У пацієнтів основної групи ми отримали достовірне зниження показників за 

госпітальною шкалою тривоги та депресії 71,7 % пацієнтів, за шкалою 

Гамільтона у 72,7 % пацієнтів; у пацієнів контрольної групи покращення 

показників за психодіагностичними шкалами відзначалася без значних змін.  

На тлі проведення комплексної персоніфікованої психотерапії показник якості 

життя за однойменною шкалою в основній групі значно покращився за усіма 

шкалами. У пацієнтів контрольної групи – ці показники майже не змінилися. 

Показники за шкалою якості життя були наступними: задоволеність 

працездатністю покращилася на 55,1% в основній та на 31,3% контрольній; 

покращення сприйняття фізичного стану в основній групі збільшилося на 31,2% 

пацієнтів, в контрольній – на 18,2%; показник відчуття незалежності дій 

покращився на 61,3% і 39,5% відповідно; відчуття духовної реалізації – 68,2% і 

18,1% відповідно 

Висновки: на тлі проведення комплексної персоніфікованої терапії у пацієнтів 

значно краща в порівнянні з групою контролю, як бачимо ефективність 

розробленої моделі психотерапевтичних втручань має свій результат. Ми 

плануємо активно використовувати в своїй роботі дану комплексну 

персоніфіковану програму терапії. 

 



466 

ЗМІСТ 
ТЕОРЕТИЧНА ТА ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА ....................................................................... 1 
Allin Sanzana, Iryna Hubenko ........................................................................................................................... 2 

THE BIOLOGICAL SIGNIFICANCE OF KUPFFER CELLS IN LIVER REGENERATION ................... 2 
Burtakova Aviviia .............................................................................................................................................. 3 

PECULIARITIES OF THE DEVELOPMENT OF THE MUSCLES OF THE THIGH INVOLVED IN 
THE FORMATION OF THE SUPERFICIAL PES ANSERINUS IN HUMAN FETUSES AND 
NEWBORNS.................................................................................................................................................. 3 

Hrytskov Vlabyslav ............................................................................................................................................ 5 
DEFINITION AND CAUSES OF DYSAUTONOMIA ................................................................................ 5 

Khaled Al Cheikh ............................................................................................................................................... 8 
Pathologic changes in the lungs of patients who died from COVID-19 at different times after the onset of 
the disease ...................................................................................................................................................... 8 

Khaustova Marharyta, Al Bitar Jihad ................................................................................................................. 9 
THE INVESTIGATION OF ANALGETIC AND ANTI-EXUDATIVE ACTIVITY OF 
PHARMACEUTICAL COMPOSITION OF ETORICOXIB WITH CAFFEINE ........................................ 9 

Mariana Holovko .............................................................................................................................................. 11 
RATIONALITY OF THE USE OF ANTACID DRUGS DEPENDING ON THEIR 
PHARMACOLOGICAI PROPERTIES ...................................................................................................... 11 

Okonkwo Emmanuella Ifeoma ......................................................................................................................... 13 
RNA CONTENT IN THE CEREBELLUM NEUROPIL AFTER DIETARY ADDITION OF COOKING 
FAT MADE FROM PALM OIL .................................................................................................................. 13 

Orlova Tetiana Viktorivna, Ummehani Maqsood ............................................................................................ 15 
Presence of additional branches in retinal vessels ........................................................................................ 15 

Syzonenko Christina Sergiivna , Sokolovska Anna Maximovna ..................................................................... 16 
DETERMINATION OF CHLORIDES IN DRINKING WATER .............................................................. 16 

Tuboltseva Oleksandra, Stupaienko Anastasiia ............................................................................................... 17 
Relapsing herpes infections of the first and second types as the most common form of persistent infection
 ...................................................................................................................................................................... 17 

Базилевич Марія Геннадіївна, Расулі Нелаб ................................................................................................ 19 
НЕОБХІДНІСТЬ КОНТРОЛЮ ЗАСТОСУВАННЯ МЕТАМІЗОЛУ НАТРІЮ В УКРАЇНІ ............... 19 

Безродна Анастасія Ігорівна .......................................................................................................................... 21 
ВМІСТ ФАКТОРУ НЕКРОЗУ ПУХЛИН-α У СИРОВАТЦІ КРОВІ ЩУРІВ ЗА УМОВ ВПЛИВУ 
КСЕНОБІОТИКІВ НА ОРГАНІЗМ .......................................................................................................... 21 

Біленко Вікторія Вікторівна .......................................................................................................................... 23 
Сучасні аспекти у діагностиці та лікуванні одонтогенних гайморитів................................................. 23 

Бондаренко Катерина Вадимівна .................................................................................................................. 25 
АНАЛІЗ ЗАХВОРЮВАНОСТІ НА ГРИП ТА ГРВІ В УКРАЇНІ ЗА 2018-2021 РОКИ....................... 25 

Борщова Злата Геннадіївна, Помазанов Дмитро Олександрович .............................................................. 27 
ДОСТУП ПАЦІЄНТІВ ДО ДІАГНОСТИКИ ТУБЕРКУЛЬОЗУ В ХАРКОВІ ТА ХАРКІВСЬКІЙ 
ОБЛАСТІ В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ COVID-19 ...................................................................................... 27 

Брюханова Тетяна Олександрівна, Бабенко Ольга Володимирівна .......................................................... 29 
ГЕНЕРАЦІЯ АКТИВНИХ ФОРМ КИСНЮ У ПОПУЛЯЦІЇ ЛЕЙКОЦИТІВ ЩУРІВ З 
ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНИМ КОЛІТОМ .................................................................................................... 29 

Бурлаков Назар Олегович, Юзьо Ліна Олегівна ......................................................................................... 31 
АНТИБІОТИКОРЕЗИСТЕНТНІСТЬ E.COLI ЯК ФАКТОР, ЩО УСКЛАДНЮЄ ЛІКУВАННЯ 
ПАЦІЄНТІВ ................................................................................................................................................ 31 

Волошенюк Юрій Юрійович ......................................................................................................................... 32 
Адаптаційний потенціал слизової оболонки порожнини рота до термічних подразників ................. 32 

Гомонілова Поліна Германівна ..................................................................................................................... 33 
ОСОБЛИВОСТІ СУДОВО-МЕДИЧНОЇ ЕКСПЕРТИЗИ СМЕРТІ ВІД ПЕРЕОХОЛОДЖЕННЯ ..... 33 

Гулієва Вісала Худаяр кизи ........................................................................................................................... 35 
ЩОДО ПИТАННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ІНДЕКСУ ХІЛЬДЕБРАНДТА ДЛЯ 
ВИЗНАЧЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ АВТОНОМНОЇ РЕГУЛЯЦІЇ ВІСЦЕРАЛЬНИХ ФУНКЦІЙ 
ОРГАНІЗМУ ............................................................................................................................................... 35 

Єрмоленко Вячеслав Олексійович ................................................................................................................ 36 
ВИЧЕННЯ МЕМБРАНОСТАБІЛІЗУВАЛЬНОЇ ДІЇ КОМБІНОВАНОГО ЗАСОБУ З 
УРОЛІТОЛІТИЧНОЮ ДІЄЮ В ЕКСПЕРИМЕНТІ ................................................................................ 36 



476 

Степаненко Вероніка Василівна ................................................................................................................. 363 
РОЗПОВСЮДЖЕНІСТЬ НЕВРОТИЧНИХ РОЗЛАДІВ СЕРЕД ОСІБ МОЛОДОГО ВІКУ ............ 363 

Ткаченко Софія Валеріївна.......................................................................................................................... 365 
СХИЛЬНІСТЬ ДО ВЖИВАННЯ ПСИХОАКТИВНИХ РЕЧОВИН У ПІДЛІТКІВ, ЯКІ МАЮТЬ 
НЕСПРИЯТЛИВІ СОЦІАЛЬНО-ПОБУТОВІ УМОВИ ........................................................................ 365 

Толстая Тетяна Юріївна ............................................................................................................................... 366 
ПСИХОТЕРАПІЯ, ЯК КОМПОНЕНТ КОМПЛЕКСНОГО ЛІКУВАННЯ ТРИВОЖНИХ РОЗЛАДІВ 
У ВИМУШЕНИХ ПЕРЕСЕЛЕНЦІВ ...................................................................................................... 366 

Чупіна Вілена Ігорівна ................................................................................................................................. 368 
ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОПАТОЛОГІЧНИХ ЗМІН ПРИ ЛАТЕНТНІЙ ПЕЧІНКОВІЙ 
ЕНЦЕФАЛОПАТІЇ ................................................................................................................................... 368 

КЛІНІЧНА МЕДИЦИНА НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА .......................................................... 370 
Primrose Guzha .............................................................................................................................................. 371 

IMPORTANCE OF PALLIATIVE CARE IN HIV/AIDS ........................................................................ 371 
Безродна Анастасія Ігорівна ........................................................................................................................ 372 

ВМІСТ ФАКТОРУ НЕКРОЗУ ПУХЛИН-α У СИРОВАТЦІ КРОВІ ЩУРІВ ЗА УМОВ ВПЛИВУ 
КСЕНОБІОТИКІВ НА ОРГАНІЗМ ........................................................................................................ 372 

Кислов Олександр Вікторович .................................................................................................................... 373 
ГЕНЕРАЦІЯ АКТИВНИХ ФОРМ КИСНЮ У ЛЕЙКОЦИТАХ ЩУРІВ ПІСЛЯ ІМПЛАНТАЦІЇ 
МАТЕРІАЛІВ З ПОКРИТТЯМ НА ОСНОВІ ТАНТАЛА .................................................................... 373 

Кузьменко Наталія Михайлівна .................................................................................................................. 376 
Принципи медичної біоетики в паліативній та хоспісній медицині ................................................... 376 

Лисак Марина Сергіївна .............................................................................................................................. 378 
ВПЛИВ СОЦІАЛЬНИХ ФАКТОРІВ НА СТАН МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВ’Я У ВИХОВАТЕЛІВ 
ЗАКЛАДІВ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ...................................................................................................... 378 

Логвиновська Катерина Павлівна ............................................................................................................... 379 
КОАГУЛОПАТІЯ ПРИ ЗАВМЕРЛІЙ ВАГІТНОСТІ НА РАННІХ СТРОКАХ ................................. 379 

Мірошниченко Н.С....................................................................................................................................... 382 
ПРО ВАЖЛИВІСТЬ ПОПЕРЕДНЬОГО ОБРОБЛЕННЯ ПРИ АНАЛІЗІ МЕДИЧНИХ ВИБІРОК 
ДАНИХ ...................................................................................................................................................... 382 

Попова Анастасія Олегівна , Винникова Валерія Жанівна ...................................................................... 383 
Паперові пакети та їх вплив на навколишнє середовище. ................................................................... 383 

Стукалкіна Діана Сергіївна ......................................................................................................................... 385 
МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ ВИКОРИСТАННЯ ЦИФРОВИХ СИМУЛЯТОРІВ В ВИЩІЙ 
МЕДИЧНІЙ ОСВІТІ ................................................................................................................................ 385 

Сушік Анна Василівна ................................................................................................................................. 387 
ОСОБЛИВОСТІ СТАНУ ЦЕНТРАЛЬНОЇ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ МУЗИКАНТІВ І ЇХ ВПЛИВ НА 
ПРОФЕСІЙНУ ДІЯЛЬНІСТЬ ................................................................................................................. 387 

Сущенко Еліна Владиславівна .................................................................................................................... 389 
ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНОГО СТАТУСУ У ЛІКАРІВ АНЕСТЕЗІОЛОГІВ В 
АСПЕКТІ ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ ........................................................... 389 

Шенгер Анастасія Андріївна ....................................................................................................................... 390 
ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКИ МІЖ ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИМИ ХАРАКТЕРИСТИКАМИ ТА РИЗИКОМ 
ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ У РОБІТНИКІВ ШВИДКОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ ............. 390 

СУСПІЛЬНО-ГУМАНІТАРНІ НАУКИ. ПСИХОЛОГІЯ ТА ПЕДАГОГІКА ........................................ 393 
Mhavan Disha Nitin ....................................................................................................................................... 394 

FEATURES OF MEDICAL TRAINING IN A GLOBAL SOCIETY: CHRISTIAN ETHICS FOR 
INTERNATIONAL STUDENTS .............................................................................................................. 394 

Okhaigbe David Alugbe ................................................................................................................................. 395 
THE IMPORTANCE OF PHILOSOPHY IN MEDICAL PRACTICE ..................................................... 395 

Ovcharenko Nina Mikhailivna ....................................................................................................................... 396 
AUTONOMY IN LANGUAGE LEARNING ........................................................................................... 396 

Вакуленко Аліна Іванівна ............................................................................................................................ 398 
Стримання від конфлікту —запорука здоров'я ..................................................................................... 398 

Гойдіна Валерія Сергіївна ........................................................................................................................... 399 
МОБІЛЬНИЙ ТЕЛЕФОН – ПОМІЧНИК ЧИ ЗАВАДА У НАВЧАННІ СТУДЕНТА? ..................... 399 

Громко Євгенія Артурівна ........................................................................................................................... 401 
Філософія оптимізму І. І. Мечникова в контексті збільшення тривалості життя людини ................ 401 

 


