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АНАЛІЗ ДИНАМІКИ ЗАХВОРЮВАНОСТІ НА ВІЛ-ІНФЕКЦІЮ СЕРЕД 

НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ ЗА 2015-2020 РОКИ 

 

Монакова Ольга Сергіївна 

Асистент кафедри епідеміології 

Базян Аїда Арменівна, 

Арзуманова Інеса Володимирівна 
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Харківський національний медичний університет 

м. Харків, Україна 

 

Актуальність. ВІЛ-інфекція станом на сьогодні є дуже актуальною 

проблемою не тільки для всього світу, але і для України в цілому. Україна 

сьогодні посідає одне з перших місць серед країн європейського регіону за 

кількістю ВІЛ-позитивних осіб та переживає другу за величиною епідемію ВІЛ 

у Східній Європі та Центральній Азії (European Centre for Disease Prevention and 

Control, WHO Regional Office for Europe. HIV/AIDS surveillance in Europe 2019–

2018 data. Stockholm: ECDC; 2019). 

За даними ‘Global AIDS Monitoring 2019: Ukraine” епідемія ВІЛ в Україні 

має змішаний характер, а саме близько 0,9–1% населення загалом живе з ВІЛ, а 

значно вища поширеність ВІЛ серед певних груп населення (ін’єкційні 

наркозалежні, секс-працівники та чоловіки, які мають статеві контакти з 

чоловіками). У 2020 році почався та наразі триває новий етап епідемії ВІЛ-

інфекції. Він напряму зв’язаний з пандемією COVID-19. Характерним є 

зниженням доступу до медичних послуг, пов’язаних з ВІЛ, насамперед до 

послуг з тестування, що обумовлено карантином, перепрофілюванням багатьох 

лікарень під стаціонари для надання медичної допомоги хворим на COVID-19.  

Мета. Аналіз показників захворюваності на ВІЛ-інфекцію серед 

населення України за 2015-2020 роки. 

Матеріали та методи. При виконанні роботи були використані методи 

ретроспективного епідеміологічного аналізу захворюваності населення України 
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з 2015 по 2020 рр. із використанням даних аналітично-статистичного довідника 

«ВІЛ в Україні» за 2015-2020 рр.  

Результати. У 2015 р. інтенсивний показник захворюваності на ВІЛ в 

Україні становив 37.0 на 100 тис. населення. А уже у 2016 році показник 

захворюваності зріс на 9.2% та сягнув 40.0. Пік захворюваності був 

зафіксований у 2017 р. та становив 42.8 на 100 тис. населення. У 2018 р. 

показник захворюваності на ВІЛ-інфекцію впав до 40.8 на 100 тис. населення, 

що на 9.5% менше ніж у попередній рік. У 2019 році відбулось повернення 

майже до рівня 2017 року - 42.5 на 100 тис. населення. Показник 

захворюваності на ВІЛ-інфекцію у 2020 році за даними становив 41.1 на 100 

тис. населення.  

Також окремо треба зазначити про територіальну нерівномірність 

поширення ВІЛ-інфекції в Україні, що обумовлено соціально-економічними 

чинниками. За 2015-2019 роки пік фіксувався саме у 3-ох областях (Одеській, 

Дніпропетровській та Миколаївській). У 2015 році найвищі рівні поширеності 

ВІЛ-інфекції реєструвались в Одеській (791.7 на 100 тис. населення), 

Дніпропетровській (751.8 на 100 тис. населення) та Миколаївській (658.6 на 100 

тис. населення) областях. У 2016 році ситуація була територіально майже 

аналогічною – показники поширеності склали в Одеській області 851.9 на 100 

тис. населення, Дніпропетровській – 787.8 на 100 тис. населення та 

Миколаївській області 699.7 на 100 тис. населення. У 2017 році одні із 

найбільших рівнів поширеності ВІЛ-інфекції реєструвались в тих же областях – 

Одеській (861.8 на 100 тис. населення), Дніпропетровській (827.0 на 100 тис. 

населення) та Миколаївській (755.0 на 100 тис. населення). У 2018 році у 

лідерах поширення інфекції залишилися Одеська область (863.7 на 100 тис. 

населення), Миколаївська (760.1 на 100 тис. населення) та Дніпропетровська 

(773.3 на 100 тис. населення) область.  

У 2019 році найвищі рівні захворюваності ВІЛ-інфекції були в Одеській 

(823.8 на 100 тис. населення), Дніпропетровській (765.0 на 100 тис. населення) 

та Миколаївській (714.3 на 100 тис. населення) областях. У 2020 році найвищі 
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показники поширення на 100 тис. населення були зареєстровані в Одеській 

(956.4 на 100 тис. населення), Дніпропетровській (834,8 на 100 тис. населення) 

та Миколаївській (735.2 на 100 тис. населення) областях. Відповідно до 

кількісних критеріїв ВООЗ/ЮНЕЙДС у цих трьох областях спостерігається 

змішаний тип епідемії, тобто люди, які інфіковані ВІЛ, є в одній або декількох 

групах населення, що відносяться до груп підвищеного ризику, а також серед 

населення в цілому. Змішані епідемії являють собою одну або кілька 

концентрованих епідемій в рамках генералізованої епідемії. 

Висновок. Проведений аналіз даних довів, що показник захворюваності 

на ВІЛ-інфекцію в Україні в останні роки має тенденції до коливання, 

можливими причинами яких є достатньо нерівномірний рівень охоплення 

різних груп людей медоглядами та зниження самої кількості звернень вперше 

захворілих за допомогою. Найбільший рівень поширення захворюваності на 

ВІЛ-інфекцію серед областей України зареєстровано саме у Південному регіоні 

України (Одеська, Миколаївська та Дніпропетровська області), що зумовлено 

соціально-економічними причинами та можливою наявністю великих портів (у 

м. Одеса та м. Миколаїв). Причини змін у динаміці поширеності ВІЛ-інфекції в 

Україні потребує додаткових досліджень. 

  


