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HAH Vxkpaiam, a. men. H., npocdecop, Jlaypear nepkaBHOi mpemii YKpaiHu B Taiy3i HayKd i
TEXHIKH, 3aciny>KeHUH IS4 HayKH 1 TexHIKH YKpainu, pexrop [lep:kaBHoro 3aknany «3amopizbka
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3ACTYIIHUKHU I'OJIOBHOTI'O PEJAKTOPA:

C.JA. HlanoBaJ, 1. Meq. H., npodecop, mepmuil mpopekrop JlepxkaBHOro 3akmany «3armopi3zbka

MeIUYHA aKaJeMis MiCIISIUILIIOMHOT OCBITH MiHICTEPCTBA OXOPOHU 3JI0POB’S YKpaiHN»

L.M. ®ymreid, 1. Mes. H., mpodecop, MPOPEKTOp 3 HAYKOBOi poOOTH JlepikaBHOTO 3aKiamy
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Ykpainn»

BIJIIOBIJIAJILHU CEKPETAP:

0.0. TokapeHko, K .MeJl. H., rosioBa Paiu Mon01MX BUEHUX.

UYnenn peakodierii: H.O. CxopoxonoBa, 1. Mel. H., mpodecop;
B.b. MapTtuHIOK, K. MEJI. H., JOLIEHT;
B.II. Menasenes, K. MeA. H., JOLICHT;

B.b. Ko3nos, k. MeA. H., TOICHT.

Te3u 3a matepianamu: XV BceeykpaiHCbkoi HayKOBO-IPAaKTUYHOT KOH(EpeHLii MOoJIoaux
BUCHUX 3 MDKHAPOJHOKI YYacCTI0 «AKTyalbHI TMUTaHHS KIiHIYHOI Memunuan» (19 nucromama

2021 p., m. Bamopixoks) — 3amopixoks, 2021, — 411 c.

BinnosinaabHicTs 3a BiporiaHicTts (akTiB, HMTAT, NPi3BUI, iIMEH Ta iHIIMX JAHUX

HeCcyTh aBTOpPH. Y Te3ax 30epeskeHO aBTOPChKe MOJaHHs MaTepiaJiB.
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B 30ipHuKYy Te3iB nmpeacTaBjeHi poOMTH MOJIOAUX BYEHUX 3 HACTYITHUX YCTAHOB!:

B/IH3 Vkpainu «bykoBHHCHKHI Aep>KaBHUN MEIUUHUH yHIBEpCUTET», M. UepHiBII
Binnunpkuit HarlioHaIbHUA MenuuHul yHiBepcuTeT iMeHi .M. [Iuporosa, M. Binaums
JIBH3 «IBano-®paHKiBChKUI HAIllOHAIBHUN MEIMYHUNA YHIBEpCUTET», M. IBaHO-DpaHKIBCHK
JABH3 «TepHoninbchKuil HalliOHATBHUN MeTU4HUH yHiBepcuTeT iMeHi I. S T'opbadyeBcbkoro
MO3 VYkpainn», M. TepHomninab

13 «3anopi3bka MeIMYHA aKaaeMis McIsauIIoMHo1 ocBiTd MO3 Ykpainuy, M. 3amopixxs
113 «Jlyrancekuii Aep)KaBHUM MEIUYHUN YHIBEPCUTET», M. PyOixkHe

JIHIPOBCHKUH A€p:KaBHUI MEAMYHHUM yHIBEpCHUTET, M. J{HIITpo

JIHInpoBChKU HallioHANBHUM yHIBepcuTeT iMeHi Onecst I'onuapa, m. J{Himpo

JIoHeNbKHI HaIllOHAIBHUI MEMYHUH yHIBEpCUTET, M. JIumaH

AY «IHcTutyT neaiarpii, akymepcTsa 1 rinekosorii iM. akagemika O.M. Jlyk’suoBoi HAMH
VYkpainn», M. Kuis

HY «HaykoBo-nipakTHUHUI MEAMYHHUHA HEHTP AUTIUO01 KapAi0IoTii Ta Kapaioxipyprii

MO3 VYkpainn»

JAY HHII «Iuctutyt kapaiomnorii iM. akaa. M. JI. Ctpaxkxecka HAMH VYxkpainu», m. Kuis
3anopi3bKuii JepKaBHUNA METUYHUN YHIBEPCUTET, M. 3aIOpisOKs

3anopi3bKil HAI[IOHAIBHUH YHIBEPCUTET, M. 3aIOPIHOKS

JIbBiBCHKMI HalllOHAIBHUN MeAMYHUN yHiBepcuTeT iM. J{anuna [anumbkoro, M. JIbBiB
Mennunuii iHcTUTYT CyMCBKOTO JIep>KaBHOTO yHiBepcutety, M. Cymu

MixHapoaHui TyMaHITapHUN yHIBepcuTeT, M. Ozeca

HaBuanbHo-HaykoBui HeHTp «IHCTUTYT 6ioJorii Ta MeaquIMHIN» KUIBCHKOr0 Halll0HAIBHOTO
yHiBepcuteTy iMeHi Tapaca IlleBuenka, M. Kuis

Harmionansuuit Menuunmii yHisepcuret iMeHi O.0. boromonbis, M. Kuis

HanionaneHuil yHiBepcUTET 0XOpOHU 370poB’st Ykpainu imeni I1.JI. I ynuka, m. Kuis
HanionaneHuii ¢papmanieBTUUHUIN YHIBEPCUTET, M. XapKiB

HixuHcbkuit nep>xaBHuil yHiBepcuteT iMmeHi Mukomu ["orosst, M. Hixkun

HTY «/IninpoBcbka nositexHika», M. JJHinpo

HTYVY VYkpainu «KuiBcbkuil momitexHigyauii iHCTUTYT M. Iropst Cikopcbkoro», M. Kuis
Onechkuil HAITIOHATBHUM METUYHUN yHIBEpcuTeT, M. Oneca

I1BH3 «KuiBchkuit MequuHui yHiBepcuTeT, M. Kuis

[Tpukapnarcekuii HaioHaNBHUM yHiBepcuTeT iMeHi B. Credanuka, M. [BaHo-DpaHKiBCHK
VYkpaiHchKka BIICBKOBO-MeANYHA akaaemis, M. Kuis

XapkiBChKa MEIMYHA aKaAeMisl MiCISAUIUIOMHOI OCBITH, M. XapKiB



30. XapkiBChKHI1 HAIlIOHAIBHUM METUYHUN YHIBEPCUTET, M. XapKiB

31. XapkiBchKkuil HanioHanpHUN yHiBepcuTeT iMeHi B.H. Kapasina, M. XapkiB

32. leHTpanbHOYKpAiHCHKHI IHCTUTYT PO3BUTKY Jtoauau BH3 Binkputnii MmixkHapoaHuit
YHIBEPCUTET PO3BUTKY JIIOANHH «YKpaiHay, M. KponnBHUIBKHI

33. UYepHiBelrpbkuii HalliOHAIbHUN yHIBepcuTeT iMeHi F0pis deapkoBuua, M. UepHiBini

Pecny0Jika Binopych:

1. THY «MuctutyT OModU3uKH U KIETOYHOU WH)KeHepuu HarmoHanbHOM akajgeMuu HayK
Benapycu», r. Munck, Pecybnuka benapych

2. T'Y «PecnyOnukaHCKUN HAyYHO-TIPAKTUYECKHUIA IEHTP HEBPOJIOTHH U HEUPOXUPYPTUNY,
r. Munck, Pecny6minka benapychb

3. I'YO «benopycckas MeIuIMHCKasl akaJeMUs OCIETUINIOMHOTO 00pa30BaHus»,
r. Munck, Pecniy6immka benapychb

4. YO «benopycckuii rocy1apCTBEHHbBINH MEAUIIMHCKUI YHUBEPCUTETY,
r. Munck, Pecny6nuka benapych

5. YO «Burebckuii rocyjapcTBeHHbIN opeHa JpykObl HApOJ0B MEIUIIMHCKUI YHUBEPCUTET,
r. Burebck, Pecniybnuka bemapychb

6. YO «l'omenbCkuii rocy1apCTBEHHBIN MEUIIMHCKUN YHUBEPCUTET,
r. ['omens, Peciybniuka benapyce

7. YO «I'pogHeHCKHl rocyAapCTBEHHBIH METUIIMHCKUI YHUBEPCUTETY,

r. 'ponno, Pecnybnuka bemapych



JOCTOBIpHA OUIBII BUpaKeHa MUCHYHKINS MIKPOBACKYJSIPHOTO €HIOTENII0 Ta JOCTOBIpHE OUIBII
BUPaKEHE MOTIPIICHHS KOHTPOJIIO 32 e(heKTUBHICTIO Mepdy3ii TKAHWH Yy CIIBCTaBJICHHI 13 XBOPHMH,

10 HE MaJIM YPaKEHHS HUPOK.

E®EKTUBHICTDH BIOCYTECTUBHOI TEPAIIIIL Y JIKYBAHHI TPUBOXKHHX
PO3JIAAIB Y BUMYUIEHO INIEPEMIIIEHUX OCIb
T.IO. Toncmas
XapxkiscoKkuii HAYiOHANbHUL MEOUYHULL YHIgepCUmem
Kageopa ncuxiampii, napronoeaii, meouunoi ncuxonozii ma coyianvioi pobomu
Hayxkosuii kepienux: 0.meo.H., npoghecop I'M. Koowcuna

Beryn: 3a ganumu BeecBiTHBROI opraizaiii oXopoHU 310poB’st Mmaibke 17 % HaceneHHs
IUTAHETH CTPaXKIAIOTh BiJl HACHIAKIB BiiiHH, a me 13 % MaroTh poaudiB, TPaBMOBaHHUX BIHHOIO.
BoiioBa ncuxiyHa TpaBMa € TOJOBHOI NPUYMHOIO TPUBOKHUX PO3JIAAiB Ta PO3JAaiB amamTamii y
80 % ocib, skl mocTpaxkaanu Bij 00MOBUX [iH, a y 11 Bixmanenomy nepioi (1 Micsup abo Oinbiie)
9acTO CIIOCTEPIraloThCs Pi3HI TPUBOXKHO-AETIPECUBHI po3naau B cTpykrypi [ITCP.

Crmagaomi y cdepi MNCHXIYHOTO 370POB'Sl Ta TICUXOCOIIaJbHUX HACHIIKIB PI3HUX
TPaBMYIOUMX MOAIH, 3BICHO, TICHO TOB’si3aHI MK coOor. Bce me i 00yMoBIO€e HEOOXiTHICTH
MIPOBEJICHHS MPEBEHIII1 PO3BUTKY PI3HUX MCUXIUHUX PO3Ja/AiB, @ TAKOXK aKTUBHOI peadimiTalii ocio,
K1 TOCTpaXk/1aIl BHACIIOK 00MOBHX /il (BUMYIIIEHUX MTEPECENICHIIIB).

Merta: npoBecTH OLIHKY €(pEeKTUBHOCTI 010CyreCTUBHOI Tepallii y KOMIIEKCHOMY JIIKyBaHH1
TPUBOXKHUX PO3JIaJIiB y BUMYIIEHO NEPEMILIEHUX OC10.

Marepiaan ta mMeroam: Oyjao0 NMPOBEICHO KOMIUIEKCHE 0OcTexeHHS 86 0ci0 BHUMYIIEHO
nepemimeHux oCi0 3 30HM ATO XBOpHX Ha TPUBOXHI pO3JIaAM, SKI MPOXOAMUIM OOCTEXKEHHS Ta
nikyBaHHs Ha 6a31 KHII XOP «O6nacHa kiiHiuHa ncuxiarpuysa jikapHs Ne3» ta 1Y «lHctutyt
HeBpoJIorii, ncuxiarpii Ta Hapkosnorii AMH Vkpainu», 060x crarei, y Bimi 18 - 55 pokiB. OcHOBHY
rpyny ckianu 50 XBopux, sIKi OTpUMYBaJM Kypc Ol0CYrecTHMBHOI Tepamii mopyd 31 CTaHIapTHUM
JTIKyBaHHAM 32 KJIIHIYHUMH MPOTOKOIAMH, KOHTPOJIbHY — 36 XBOPHX, sIKI OTPUMYBAIU CTaHIAPTHY
perIaMeHTOBaHy Tepamilo 3a KIIHIYHUMHU MPOTOKOJIaMH. Y Hamliid poOOTI BUKOPUCTaHI HACTYIHI
MICUXOAIarHOCTUYHI METOJW JOCHIDKEHHS: TOCHiTajdbHa INKaJa TPUBOTH Ta Jempecii, ImKaia
TpuBoru ta nenpecii ['aminsrona. Meron 6iocyrectuBnoi Tepamnii (BCT) OyB BukopucTanuiiii Hamu
JUIS IAIIIEHTIB OCHOBHOI rpynH. Lleit MeTon mpoBoANM y 3aKpUTHUX Tpynax mo 6 maiieHTiB y IpyTii.
Byno npoBeneno 8 ceaHciB i KOXKHOI TpyIH 3 KpaTHICTIO 1 ceaHc pa3 Ha 2 100w.

PesyabTaTru. /o npoBeseHHs KOMIUIEKCHOH Teparii 3a pe3yibTaraMy MCUX0A1arHOCTUYHOTO
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JOCJTIDKEHHS Y 00CTEKEHUX XBOPHUX BiaMidaacs Bakka TpuBora y 45,8 % oOcTexeHux Ta nmomipHa
TPUBOXHICTB Y 54,2 % oOcTexeHux Ta Baxka aenpecisa y 43,8 % obcrexxeHux Ta mOMipHa Jenpecis
56,2 % oOctexxeHux 3a mkajaow [aminsroHa. 3a JIKapHSIHOK MIKAJIOK TPUBOTU Ta JCMPECIi:
KIiHIYHI TposiBH TpuBord y 38,9 % oOctexxeHux Ta KIiHIYHI mposBu nenpecii 'y 42,1 %
o0cTeXeHUX Ta CYOKJIiHIYHI MposiBU TpUBOTH y 61,1 % o0cTekeHuX 1 CyOKIIiHIUHI MPOSIBU JeTpecii
y 57,8 % BiamoBizHo. Ha Tii mpoBeaeHol KOMIUIEKCHOI Tepamii y XBOpPUX OCHOBHHUH rpymnu (3
BukopuctanusM bCT) BigmiueHe OibIll BUpa)XeHE 3HMKEHHS MOKAa3HUKIB TPUBOTHU Ta Jlenpecii 3a
TOCIITAJIBHOI IIKAJIOK TPHBOTH 1 Jempecii Ta KIIHIYHMUMH IIKaJaMd TPUBOTH 1 Jenpecii
['aminbroHa, B HOPIBHSAHHI 3 MOKa3HUKAMU 32 UMM K [IKaJaMH Y MAI[i€HTiB KOHTPOJILHOI TPYIIH.
BucHoBku. MoxHa cKa3aTd, 10 BUKOPHUCTAaHHS 010CYTeCTHBHOI Teparii y KOMIUIEKCHOMY
JIKyBaHHI TAaIIEHTIB 3 TPUBOXKHO-JEMPECUBHUMHU Ta TPUBOXXHUMHU posnanamu. Edext Big BCT
CIIOCTEPIraeThCs y HACTYMHOMY. TMOKpPAIIye€TbCAd BIAYYTTA TCHUXOJOTIYHOTO 1  (DI3HYHOTO
Onaromnoxyyus, MOJIMIITYEThCS MIKOCOOUCTICHI BiTHOCHHI, MOCUIIOETHCS MOYYTTS MPUYETHOCTI 1
OCOOMCTICHOI peai3oBaHOCTI, Yy MALI€HTIB 3 ABISAETHCA BIAYYTTS MIATPUMKH BiJ COLIyMy Ta

OJIU3bKHUX.

TEINMATOIIPOTEKTOPHA TEPAIIIS NEYIHKOBOI JUC®YHKIIT Y TOPAHEHUX
H.A. Tpauyk, K.B. Casiuan
Ykpaincoka siticbkoso-meouuna akaoemis

Beryn. [Ipu koMrieKCHOMY HaJlaHHI CIEIiai30BaHOT MEIUYHOI JIOMOMOTH TMOpPaHEHUM
BIHCHKOBOCTYKOOBIISIM 3BEPTA€ThCSl yBara Ha JIIKyBaHHS OCHOBHOI Ta CYNyTHbOI IaTOJIOTII,
30KpeMa 1 Ha 3aXBOPIOBAHHS BHYTPIIIHIX OPraHiB, 110 BUHUKAIOTH IICIS MOPAHEHHS Y 30pOBHX
namieHTiB. Halfyactinie BHHUKAIOTh 3aXBOPIOBAHHS OPraHiB CHCTEMHU KpPOBOOOIry, TpaBJICHHS Ta
nuxaHHsA. 3a pe3ysibTaTaMu JOCTIIPKeHb 4YacToTa remaromnarii (peakTUBHOTO TEMaTUTy) TMICHs
NopaHeHHs cTaHoBuiIa 16,5 %, npu 3aXBOPIOBAHOCTI Ha BIpyCHUH remaTUT Ha piBHI O1m3bko 4 %,
IPU YOMY HEMOOAMHOKUMH OYyJIM BUIAJKU BUPAKEHOTO PEAKTHBHOIO TENaTHTY, L0 MPOSBISABCS
30UIBIIIEHUMH Bpa3u O10XIMIYHMMH TMOKA3HUKAMH TE€UYIHKH, TAKUMU SIK aJlaHiHaMiHOTpaHcdepasa,
acnaptaramiHoTpaHcdepasa, KOH FOTOBaHMA Ta HEKOH'TOTOBaHUH O11ipyOiH,
rammaraytaminTpancnentuaasa (I'TTII), myxna ¢ocdaTasa.

Meta. Bu3zHauuTi BJIMB renaTronpoTEeKTOPHOI Teparlii Ha PO3BUTOK Ta Mepedir mediHKOBOi
JTUCYHKIII] Y TOPaHEHHUX BIMCHKOBOCITYKOOBIIIB.

Marepiaau i meroam aocjigieHHs. 3 METOIO BHSBICHHSA MEYIHKOBOI TUCOYHKIIT Yy

MOPaHEHUX Ta BIUIMBY IMPOBEACHHS T'eNaTONpPOTEKTOPHOI Teparii Ha 1i pO3BUTOK Ta mepedir 0yio
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KJIIHIYHUM BUIIAZOK AJEHOMM BEJUKOIO JOYOJEHAJIBHOI'O
COCOUKA
TrauoB B.C., CTEIIEHKO A.O. ......ccooiiiiiiiiiiiiiiiie et airee e

EOEKTUBHICTh ®YHKHIOHYBAHHA MIKPOCYIUHHOI'O PYCIIA TA
CTAH ®YHKIII MIKPOBACKYJIIPHOI'O EHJOTEJIIIO ¥V XBOPHMX HA
XPOHIYHE OBCTPYKTUBHE 3AXBOPIOBAHHS JIETEHb 2 CTAMIl 3
KOMOPBIJITHOIO  T'IIIEPTOHIYHOIO XBOPOBOIO 2 CTAOI TA
YPAXEHHSAM H1UPOK

Tokapenko O.1., Tokapenko O.0., TokapeHko O.B. ..............cccccoiviiiiiiiiiiiiieee

E®EKTUBHICTD BIOCYTECTUBHOI TEPAIIIl V JIIKYBAHHI TPUBOXHUX
PO3JIAAIB Y BUMYIIEHO INEPEMIIIEHNX OCIb
02 0 2 T 0 L

T'EMIATOIIPOTEKTOPHA  TEPAIIISI  TIEYIHKOBOI  JUCOYHKLIT VvV
I[TOPAHEHUX
Tpauyk H.A., CaBidal K.B. ...

CYYACHI YABJIEHHS 11100 MOHOAMIHOBOI TI'ITIOTE3U IMATOI'EHE3Y
JEITPECII
TYPIAK MLC. oot

OCOBJIMBOCTI AKTHUBHOCTI KATAJIASBM B VYMOBAX LHYKPOBOI'O
JIABETY TUITY 2 IHIYKOBAHOI'O CTPEIITO30TOLIMHOM
Yasasakosa JILA., HeBinnuk-IIpasaa A.1O., Ibommuua O.0., Kumok B.I. ...........

JAMHAMIKA BMICTY TNF-a B CUPOBATILII KPOBI XBOPUX HA TOCTPUN
I'EITATUT B 3AJIEXKHO BIJI TSXKKOCTI ITEPEBITY
B, ) 120Y ) 3 010 0 s N

CY}IACHI ACIIEKTHU JIIKYBAHHA THIOTUPEO3Y v
BIMCBKOBOCIJIYXBOBLIIB
B 1)L (=) 3 0 2 772 A P

®APMAKOXIMIYHMIL CKJIAJT TA ®APMAKOJIOTTYHI BJIACTHUBOCTI
POCJIMH POAY SYRINGA
Henkosa T.B., IIpuctyna B.B. ...

KJITHIKO-TICTOJIOT' TYHI I IMYHOT'ICTOXIMIYHI 3ICTABJIEHHA

OCOBJIMBOCTEN YPAXEHHS LIKIPU V XBOPUX HA BITUJIITO O TA

ITICJIAA KOMIIJIEKCHOI'O JIKYBAHHS 13 BUKOPUCTAHHAM KIIITUHHUX

TEXHOJIOT' T

Henkoaenko B.O., Kapmenko K.C. ...,

COUIAJIBHO-TIT'IEHIYHMX YMWMHHWKM IIEPEBII'Y JIED KOI PO3YMOBOI
BIZICTAJIOCTI Y OCIB IIIJIITKOBOI'O BIKY
B8 111 0 00 7 O

JMHAMIKA KIIIHIKO-JIABOPATOPHUX [TAPAMETPIB V XBOPUX 3
JIETAJIbHUM PE3YJIbTATOM KOPOHABIPYCHOI XBOPOBM COVID-19
YepracbKul B.B. ...

OCOBJIMBOCTI IIEPEBITY IICOPIA3Y VY IMAHIEHTIB I3 KOMOPBIIHOIO
[TATOJIOT'IEKO HA TJII 3MIH PIBHA KOPTU30J1Y
Yepuena JI1.0O., KoBasienko A.FO., ly3eHko B.B. ..............coooiiiiiii,
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